
女子大生のメイク事情  

 
女子大生になるとほとんどの人が始めること、それはメイクです。 

「メイク何もわからない！」「始めたいけど何をしていいかわからない！」そんな方

も多いと思います。 そこで！女子大生のメイクを簡単に紹介します(*^^*) 

 

 まずは 3人の女子大生の化粧ポーチの中身を見てみましょう ↓ 

この 3人のアイテムで基本の手順を見ていきます♫ 

 

 

 

 

 

 

  

N さんのポーチ               M さんのポーチ                  Y さんのポーチ 

 

Step① ベースメイク 

A 下地 

（ CEZANNE  皮

脂テカリ防止） 

基本のアイテムはコレ！ 

 B フ ァンデーション

（CEZANNE ファンデー

ション EX プラス） 

C フェイスパウダー

（CANMAKE マシュマ

ロフィニッシュパウダー 

ＭＰ） 

① A を顔全体に点置きす

る。（ほっぺは多めに） 

② A を顔の内側から 

外側へのばす。（ムラの

ないようにのばす） 

③ B を②と同様に顔の 

内側から外側へとのば

す。 

④ C をほお部分を中心に

つけていく。 

⑤ 顔全体になじませるよ

うにつけていく。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Step ② アイメイク 

A アイシャドウ 

（エクセル スキニーリ

ッチシャドウ SR07 ） 

 

基本のアイテムはコレ！ 

B ビューラー 

（100均やドラッグ 

ストアにあるよ！） 

C マスカラ 

（ MAYBELLINE  NEWYORK  Care ＋ 

LASHIONISTA） 

① A の中間色（右上のオレンジ）を、 

目の中央きわから左右に広げ、二重

幅から少し出るくらいまでのばす。 

② ①でつけたアイシャドウの上に Aの 

ベージュ（左上）を重ねづけしてぼか

し、肌になじませる。 

③ A のこげ茶（右下）を、上まぶたの 

目のきわにつける。 

④ B のビューラーでカールをつける。 

⑤ C のマスカラをまつ毛の毛束を持ち

上げるように、ジグザグに動かしてつ

ける。 

オススメのメイクグッズとブランド紹介 

基本の手順はここまでにします！次は女子大生の使用度の高い

メイクグッズ、人気のブランドを紹介します♡ 

Dior addict lip maximizer 

 女子大生に人気ブランド、Dior（デ

ィオール）使いやすくて唇にツヤが

できます❤ 

CANMAKE チーク 

女子大生の使用度の高い化粧メーカー

は CANMAKE です 

お手頃価格なので基本のメイクグッズは

CANMAKE で買うのがオススメです♫ 

他にも KATE や MAYBELLINE、CEZANNE、ちふれ 等のメーカーがメジャーで

す。基本のメイクグッズはドラッグストアやショッピングセンターで買うのをお薦

めします これらを見てみなさんが自分に合ったメイクを見つけられたらうれし

いです(*^^*) 目を通してくださりありがとうございました！ 


