
◎期日を過ぎた場合でもお手続きいただけますが、教科書購入や生協の利用などに支障を来す場合があります。早めの手続きにご協力ください。

加入手続きは下記の期日までにお済ませください。

長野県立大学生活協同組合
平日 10：00～17：00
土・日・祝日休業

受付時間

長野県立大学生協　新入生
「新入生応援サイト」に
　　　　今すぐアクセス！！
「新入生応援サイト」に
　　　　今すぐアクセス！！

受験生・新入生応援サイト

受験生・新入生応援サイトをご覧ください

入学準備をサポートします

長野県立大学　学長
金田一 真澄

　新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます。
　これから何をしようかと、きっと色 と々楽しい夢を描いては、期待に胸を膨らませていることと思います。い
まが一番ワクワクしている時だということは、自分の大学時代を思い返してみてもよく分かります。しかし浮か
れてばかりはいられません。大学での学びは高校までと異なり、より自由であると同時に、自分の行動に責任
を問われる大人としての側面もあるからです。
　まず最初にすべきことは、１年次の科目履修です。選択したい科目のシラバスをよく読んで、他人の意見に
流されずに、将来を見据えて、自分で決めなければなりません。そして履修する科目を決めたら、大学生協に
行き、必要な教科書や文具を揃えて新学期の準備を整えましょう。
　本学の生協は、みなさんが有意義な大学生活をおくるために、もっとも頼りになるところです。生協には、教
科書、書籍、文具、食品、大学のグッズ類、日用品など、学生生活に必要な品物を数多くとり揃えた購買部が
設けられ、みなさんの財布になるべくやさしい値段で必要なものを提供してくれます。じつは、本学の前身でも
ある長野県短期大学の時から、生協はこの地で活動を続け、すでに48年にわたって学生たちとともに歩んで
きました。ですから、学生の気持ちをよく理解し、学生の身になって日常の生活を支援してくれるはずです。
　そこでみなさんにお願いしたいことは、生協の組合員になってほしいということです。われわれ教職員も生
協の組合員になっています。みなさんが組合員になることによって、生協は安定した健全経営を行うことがで
きます。さらには、生協が扱っている共済や学生賠償責任保険などに加入すれば、安心・快適な大学生活をお
くることもできます。
　生協は、みなさんにとってなくてはならない生活の拠り所であると同時に、4年後の卒業というゴールに向か
って、みなさんが全力でボールを蹴り込む際の「アシスト役」をしてくれる心強いチームメイトでもあるのです。

大学生協 かけがえのない青春のアシスト役

入学まで大切に保管してください

長野県立大学生活協同組合

保存版

加入のご案内
生協・共済

2024年度
新入生・保護者の
みなさまへ

生 協 加 入 CO･OP学生総合共済 学生賠償責任保険 就学費用保障保険 学生生活110番 生協電子マネー

2023

まで12/25 月

総合型選抜・学校推薦型選抜
合格の方

2024

まで3/22 金

一般前期
合格の方

一般中期
合格の方

2024

まで3/29 金

TEL 026-235-3716 FAX 026-233-2128
〒380-0803 長野県長野市三輪8-49-7



長野県立大とともに歩んで48年 ～ご入学 準備からご卒業まで長野県立大生協におまかせください。

1
出資金は、卒業時に定款の定めに基づき、返還いたします。

■長野県立大学生活協同組合は、組合員の生協出資金で運営されて
います。
■生協店舗やサービスをご利用いただくにあたっては、組合員になる
ことが「消費生活協同組合法」により定められています。
　入学手続きとあわせて、期日までにお手続きください。
■生協出資金は、ご卒業時（脱退時）に定款の定めに基づき返還します。
　※詳しくは長野県立大学生活協同組合定款をご覧ください。
　※個人情報保護方針、定款は生協のホームページに全文掲載しています。

入学準備のスタートは

長野県立大学生協の加入から長野県立大学生協の加入から
生協出資金は 7口 14,000円（1口 2,000円）でお願いしています

95.1%95.1%
昨年度

新入生加入率
昨年度

新入生加入率長野県立大学生協に加入しよう

ひとりの出資金がみんなのために使われます。大学生協は
長野県立大学の学生・教職員の協力で成り立っています。
長野県立大学の学生の福利厚生を充実させるためにも、
ぜひご加入くださいますようお願いいたします。

長野県立大学

組合員

生協店舗
（商品・サービス）

利用

出資
運営

還元 還元

書籍や文具など、
日常的な還元

店舗の改装など、
利用しやすい環境の
整備と新入生歓迎会
の実施など

生協のしくみ

利用によって生まれた剰余

新入生のみなさんへ
　生協は、加入者の皆さんが共同で作り上げていく団体で、営利企業ではありませ

ん。皆さんのアイディアを取り入れながら、様々なサービスを行っていきます。

　例えば、生協のパソコンは、基本的に４年間保証で、セットアップ講習会もあります。

初めて自分のパソコンを買う人でも安心です。生協の窓口で修理も受け付けます。

　また、英検や TOEIC などの資格検定受付の他、自動車教習所の申し込み、寮生活

に欠かせない布団のレンタル、レンタカーのサービスもあります。

　さらには、「CO・OP学生総合共済」「学生賠償責任保険」「就学費用保障保険」な

どの共済・保険事業、学生生活110番という、皆さんが日常生活で困ったときのトラ

ブル出動サポートもあります。大学生活は４年間ありますので、何があるか分かりま

せん。何があっても安心して勉学が続けられるよう、生協は皆さんを支えます。

　生協は皆さん自身が作る団体ですから、学生委員として運営に携わることもできま

す。様々な学生イベントを企画して、学生生活をより楽しいものにしていって下さい。

長野県立大学生協
理事長　坂　淳一
（グローバルマネジメント
学部教授）

長野県立大学生協　新入生

キャンパスの中にいても、外にいても安心・便利
長野県立大生のそばに、いつも長野県立大生協

新学期準備は生協で新学期準備は生協で
学び入学生協に加入生協に加入

出資金
7口
14,000円

    スーツ購入

CO･OP
学生総合共済

安心

在学中からご卒業までずっとご活用ください在学中からご卒業までずっとご活用ください

体験

卒業

交流

自動車教習所も
直接申し込むより
安い！

ご卒業
振袖・袴レンタル
ご案内します

食事

購買・書籍

公務員・
資格スクールが
組合員特別価格で
申し込めます　

大学内のコミュニティーの場と
して、ご利用ください。　

大手スーツ専門店
と提携しています
ので割引クーポン
で購入できます。

パン・
おにぎりも
生協価格

プレイガイドセンター追加料金がかからない安心パックがお得。

出資金を返還
いたします

学び

生協のオリジナルパソコン
４年間のサポート付き

「困った時のご相談は
　購買部カウンターまで！」

学び

をお願いします。

教科書代がお得
教科書が

雑誌・コミックも10%Off雑誌・コミックも10%Off
10%OFF!10%OFF!

学生賠償責任保険
就学費用保障保険などに加入できます

ご入学までに生協電子マネーが使えるようにしましょう
生協のお店はキャッシュレスの大学生協電子マネーでの利用が「早い」「便利」「お得」でおすすめです。
別途ご案内する「生協アプリ登録のご案内」をご覧いただき、お手続きをお願いします。
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（　　　　）

長野県立大学生協のおすすめプラン

長野県立大生
基本プラン 安心プラン長野県立大生

基本プラン 安心プラン

就学費用保障保険（19W）

共済掛金・保険料 小計

Webシステム
利用料

合 計 金 額

2028年卒業予定（4年制）※２

※２
※１

学生賠償
責任保険

一人暮らし
特約なし
（19H）

一人暮らし
特約あり
（19HK）

学生生活110番

生協電子マネー

生協加入出資金

CO・OP学生総合共済

14,000円
（7口） （7口） （7口）（7口） （7口）

「加入する」の変更も可能です。

選択可能です。 選択可能です。 選択可能です。 選択可能です。

1～15口まで選択可能です。 1～15口まで選択可能です。1～15口まで選択可能です。

14,400円
1年間の掛金

1,800円

8,500円

2,600円

9,450円

18,800円 24,000円25,500円 30,700円

14,000円 14,000円14,000円 14,000円

14,400円 14,400円14,400円 14,400円

10,000円 10,000円10,000円 10,000円

9,450円9,450円 9,450円

1,800円

《1口》2,600円 《3口》7,800円《3口》7,800円《1口》2,600円
1～15口まで選択可能です。

1,800円

8,500円 8,500円

43,300円 57,950円59,450円 64,650円

500円 500円500円 500円

10,000円

1年間の保険料

1年間の保険料

1年目の保険料（1口）

入学時のみ

4年間の一括払い会費

学生ご本人の病気やケガを国内・海外を
問わず保障します。

正課の講義・インターンシップ中の
賠償事故も保障の対象です

日常生活での賠償事故にあわせて、火災や水もれなどによる
家財の損害や借家人賠償等を保障します。

扶養者の方に「もしも」のことがあっても
学業を継続するための学資費用をサポートをします

24時間365日いつでも電話で相談できます

便利でおトク 生協電子マネー
　　　　　  事前チャージサービス

長野県立大生協はみなさんの出資金で運営されています。
長野県立大生協に加入してから生協食堂（学食）や生協ショップ（書籍・購買部）をご利用ください。
この出資金は卒業時（脱退時）に定款の定めに基づき返還いたします。

通学中転倒してケガ、体育の授業で足をねんざ
サークルでの県外遠征で食中毒に…等

自転車で通学中に歩行者にケガをさせた
他人の財物や商品を誤って破損させた

入寮に際しては、火災保険又はそれに準じる
保険制度に加入することが必要です。

自転車トラブル（パンク）…等に備えて

病気・ケガでの入院、事故(ケガ)通院など

日常生活での事故で加害者に

日常生活の「ちょっと困った」を解決

「一人暮らし」でのアクシデント

大学在学中に突然ご扶養者を亡くされ
学業を断念してしまう学生もいます

共済の掛金と保険の保険料のみの合計です。

自分自身のリスクに備える

日常生活のトラブルに備える

他人への賠償に備える

他人への賠償に加えて、一人暮らしでのリスクに備える

扶養者のもしもに備える

大学生活を元気で安全に過ごすための２つの「おすすめプラン」

保護者の皆さまからのよくある質問にお答えします。保護者の皆さまからのよくある質問にお答えします。

（G1200コース）

示談交渉
サービス付

1

2

3

5

6

4

CO・OP学生総合共済は、学生組合員で発効日の年齢が満34歳以下の方がご加入できます。
※「留学生・扶養を受けていない方」は掛金・保障内容が異なりますので、コープ共済センターへお問い合わ
せください。 コープ共済センター 0120－16－9431

一人暮らし
（象山寮生） 実家から通学

生協加入出資金
CO・OP学生総合共済
学生賠償責任保険（自宅生）
学生賠償責任保険（自宅外生）
就学費用保障保険（※1口の場合）
学生生活110番

合計金額　　自宅外（象山寮）生
　　　　　　　　 自宅生

※初年度は加入Webシステムでお支払いしていただきます（別途利用料500円が必要です）。
※2年目からの掛金・保険料は口座振替となります。
※生協電子マネーの入学前チャージは、入学時初年度のみとなります。

入学時
14,000円
14,400円
1,800円
8,500円
2,600円
9,450円
48,950円
42,250円

14,400円
1,800円
8,500円
1,910円

24,810円
18,110円

14,400円
1,800円
8,500円
1,200円

24,100円
17,400円

14,400円
1,800円
8,500円
450円

23,350円
16,650円

2年目 3年目 4年目

自分の病気やケガだけではなく、他人に迷惑をかけて賠
償責任が発生した場合などに備えたプランです。学生総
合共済と学生賠償責任保険は全ての新入生に加入をおす
すめしています。

長野県立大生 基本プラン
すべての新

入生に

おすすめし
ます！すべての新
入生に

おすすめし
ます！すべての新
入生に

おすすめし
ます！すべての新
入生に

おすすめし
ます！ 安心プラン

基本プランに「就学費用保障保険（３口）」を加え、卒業
までより安心していただくためのプランとしました。「就
学費用保障保険」は扶養者にもしもが起こった場合でも
学費等をまかなえる口数でご加入ください。

※1 「学生生活110番」は、共済・保険とは別のサービスです。全国大学生活協同組合連合会の商品で、ジャパンベストレスキューシステム株式会社がサービスを提供しています。大学生協の組合員が加入できます。
※2 １口あたりの保険料・「学生生活110番」の会費は卒業までの期間により変わります。詳しくは各パンフレットをご確認ください。

4年間の会費一括払い

卒業時に返還

or or or or or

※上記プラン以外をご希望の場合はWebよりプラン内容を変更してお手続きいただくか、生協へお問い合わせください。

～プランで加入して卒業までの安心を～

P.2

P.8

P.10

P.10

P.12

P.13

P.14
入学後にかかる教科書購入等の
費用の一部「先払い」です。

教科書販売所の混雑緩和にご協力ください。

長野県立
大生

基本プラン

卒業までの
支払い
イメージ

Q

A

大学の“学生教育研究災害傷害保険”
（学研災）に加入しているので重複
するのでは？
学研災+CO・OP学生総合共済で学生生活が
24時間365日カバーでき手厚い保障となります。

長野県立大学の新入生は、入学手続きと合わせて「学生教育研
究災害傷害保険（学研災）」に全員加入しています。詳しくは大
学からの案内をご覧ください。CO・OP学生総合共済は、24時
間365日、国内外を問わず病気やケガを保障します。また、他の
保険等から支払われた場合でも給付申請をしていただけます。

Q

A

象山寮に入りますが、火災保険への
加入は必要ですか？

必要です。入寮される方は、保険など
への加入が各自に求められています。

入寮に際しては、火災保険又はそれに準ずる保障制度に
加入することが必要です。入寮時の手続き費用及び毎月の
寮費には保険料は含まれていません。生協では、寮生活を
安全に過ごしていただくため、おすすめプランで学生賠償
責任保険（一人暮らし特約あり）を提案しています。

Q

A

2年生になると、寮を出ることになりますが、
その場合は、学生賠償責任保険（一人暮ら
し特約あり）をどうすればいいでしょうか？
住居が変わった際も引き続き保障さ
れます。

退寮により自宅へ戻る方は1年間のみ（継続手続きをしな
い）の加入も可能です。逆に自宅外通学になる方は、2年次
以降も引き続き加入することができます。詳細は12月頃に
扶養者様ご住所に送付されるおたよりでご確認くださ
い。
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学生を
取り巻く
様々な
リスク

学生本人
のリスク

扶養者の
リスク他人への

　リスク

学内

学外

大家

一人暮らしの
家財 ケガ

病気

死亡

後遺障害

就学費用
保障保険

人
暮らし特約あり

一

学
生
賠
償
責
任
保
険

学生総合共
済CO・O

P

学生総合共
済CO・O

P

親扶
養者
死亡
・

親扶
養者
重度
障
害

扶養
者事
故死
亡・

扶養
者事
故重
度障
害

充実した大学生活を送るために
保障の準備が必要です

●インターンシップ　●実験・実習　●ボランティア
などの事故に備える保障です

学生生活110番

悩み トラブル

※「学生生活110番」は共済・
　保険とは別のサービスです

お部屋と家財に対する
保障で、住まいの契約時
に必要とされる保障です

保護者の皆さまへ・・・「おすすめプラン」は お子様の学業継続を願ったプランです
■ 大学生活は高校時代と違います

■ 大学生は・・・ 生活サイクルが曜日によって違います。
■ 大学生は・・・ 今までやったことのないことに挑戦・経験します。

■ 大学生は大学生向けの保障に加入を

高校生 大学生 社会人
学資保険
こども向け共済・保険
親の保険の特約

CO・OP学生総合共済
学生賠償責任保険
就学費用保障保険

CO・OP学生総合共済
新社会人コースがおすすめ

学資保険や子どもの保険は在学中（18～22歳）の間に満期を迎えるものも少なくありません。お得だった子ども向けの保障が、満期
後に大人向け保障の保険料や掛金になる場合もあります。
長野県立大生協が提案する「おすすめプラン」は、保障内容は正課外も含めた大学生活24時間365日の保障、ケガ・病気だけでなく、
こころの病も保障するなど、大学生向けの保障内容となっています。すでに何かの共済・保険に加入しているという皆さまは、P.5下
段のQ＆Aをお読みください。

■ 長野県立大生に保障制度がなぜ必要?
１年から卒業時まで、実習、インターンシップ、ゼミナール活動などがあります。自分の事故やケガ、また他人への加害や機材器具の
破損など予期せぬこともあります。県立大生の給付で目立つのは、自転車事故です。寮やアパートからの通学中や買い物などで利用
する学生が多い中、坂道で転倒したり、自動車と接触したりしています。通院に要する交通費やアルバイトができなくなった際の収
入のカバーとして、全国の仲間から定額でおくられる共済金は、自信を持っておすすめできます。

■ 大学の保険（学研災）と生協・共済・学賠加入で大学生活のリスクをカバーしよう！

大学生は保護者の目の届かないところで行動することが増えます。学生生活を安心してお過ごしいただくためには大学生活にあった
保障をお備えください。
また社会人になる一歩手前ですから、自分の行動には自分で責任を持つことが求められます。自分の健康や安全も高校までのよう
に親任せではなく、自分で気を付けることが大事です。

大学生になると
自由な時間が増える！
行動範囲も広がる！

自炊

部活・
サークル

アルバイト 就職活動
自動車の運転

旅行
（国内・海外）

インターンシップ

講義・レポート

授業
受験勉強

実験・実習

海外留学・
異文化体験

長野県立大での生活

■ 高校生   ■ 大学生

一人暮らし
自己管理

実家暮らし

部 活 カラオケなど

通学

しかし…
その分ケガや病気の
リスクも増えてしまいます。

生 活 勉強・学び

課外活動 行動・趣味

おすすめ
プラン

入学から卒業まで24時間、学生生活をトータルにサポートします。

大学生協の「CO・OP学生総合共済」や「学生賠償責任保
険」「就学費用保障保険」は、大学生活のリスクに対応した
保障内容になっています。
CO・OP学生総合共済を中心に、共済と保険の長所を組み
合わせることで、学生生活に必要な保障をお手頃な掛金
＋保険料で実現しています。

長野県立大生 基本プラン
すべての新

入生に

おすすめし
ます！すべての新
入生に

おすすめし
ます！すべての新
入生に

おすすめし
ます！すべての新
入生に

おすすめし
ます！

安心プラン

よくいただくご意見・ご質問

自宅生だし、親が近くにいるから、
加入は考えていない！
自宅生の方は保護者と一緒に住んでいるので、精神的には安心
感があります。
しかし、大学生活でのリスクは一人暮らしの学生と同じです。また、
CO・OP学生総合共済は学内で共済金の相談や給付申請手続き
が出来ます。保護者の方に頼らず、自分自身でできます。
CO・OP学生総合共済を通じて社会への第一歩を踏み出してみ
よう。

他の保険に入っているから
共済に加入する必要ない！
他の保険に入っている方はその保険の保障内容をご確認く
ださい。
CO・OP学生総合共済は病気も事故（ケガ）も入院1日目から
保障が受けられます。
他の保険から保険金が支払われた場合でも共済金の請求手
続きはできます。

大学生には大学生向けの保障が必要です。

とにかく安く入れるもので
いいんじゃないか？
大学生協のCO・OP学生総合共済は、学業継続への影響が
重大になる長期の入院や、「扶養者の万が一」の場合の保障
もあります。治療実費の保障ではなく、入院などの事実に基
づいた定額での保障です。
これは医療費＋通院のためのタクシー代などのその他の経
済的な負担を念頭に置いているからです。

正課中のケガや賠償に備えて
いればいいのでしょう？
学生の生活時間は正課内より正課外の方が長く、正課外の
保障も必要です。
他の制度と掛金や保険料のみを単純に比較するのではなく、
保障内容や付帯サービス、支払実績などを含めて総合的に
ご判断していただきたいものです。

自分の病気やケガだけではなく、他人に迷惑をかけて
賠償責任が発生した場合などに備えたプランです。学
生総合共済と学生賠償責任保険は全ての新入生に加
入をおすすめしています。

基本プランに「就学費用保障保険（３口）」を加え、卒
業までより安心していただくためのプランとしました。
「就学費用保障保険」は扶養者にもしものことがあっ
た場合に学資をまかなえる口数でご加入ください。

行動範囲が広がる大学生活では、正課中・研究中や学内の事故だけではなく、国内外・日常生活での事故は多く、また病気への備え
も必要です。もしもに備えて、学研災と合わせて幅広く大学生活のリスクに備える大学生協のCO・OP学生総合共済と学生賠償責
任保険に加入しておきましょう。（補償範囲や補償内容をよく確認しましょう）

★長野県立大学で入学時に全員加入している保険（大学のHPから）
災害傷害保険 ➡ 「学生教育研究災害傷害保険（学研災）」
賠償責任保険 ➡ 「学研災付帯賠償責任保険（学研賠）」

※学研災・学研賠の詳しい補償範囲や補償内容等は、大学からの案内やパンフレット等で必ず確認してください。
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発効日時点

生協加入とあわせて「安心」への備えを
健康で安心な大学生活をおくるための保障制度

CO・OP学生総合共済
長野県立大学 共済金支払実績2

G1200コース
大学生協共済のキャラクター

「タヌロー」

こんなお支払いがありました ～全国の共済金支払事例～

大学生のからだもこころも24時間365日保障します。

契約引受団体

共済金支払件数は 80件、
　　　支払金額は 711万円 ありました。

2023年度（2022年4月1日～2023年3月31日）
長野県立大学生協での14,400円1年間の掛金

～充実した大学生活を送るためのお守り～

自転車事故
自転車事故
屋内での事故
屋内での事故
屋外での事故
通学中の事故
授業中の事故

アルバイト中の事故
スポーツ事故
スポーツ事故

種  別 入院日数 通院日数手術回数 固定具 共 済 金状  況
自転車運転中、雨天のため道路で滑って転倒。
自転車のチェーンがはずれ横転。打撲と骨折。
食事の準備中にケルトを倒してやけど。
自宅で転倒。手にひびが入った。
雑居ビルの階段から転落した。
大学から帰宅中。駅の階段から落下。
学内実験で器具の使用を誤り中指を切った。
キッチンで転倒し腰を強打した。
ボールを取るときに手首をひねった。（授業外）
サークルでフットサル中に足をひねった。

4

3

31
10
2
5
7
4
6
2
1
6

1

1

1

あり
あり

あり
あり

82,000円
130,000円
4,000円
10,000円
94,000円
8,000円
62,000円
4,000円
22,000円
32,000円

◆ 事 故

右自然気胸
卵巣腫瘍（良性）
感染性腸炎
適応障害

こころの早期対応保障

種  別 入院日数 手術回数 共 済 金状  況
登下校や就寝時に胸に痛みを感じた。
帰省中、がん検診でたまたま見つかった。
就職活動のストレスが重なって発症。
入学直後、人間関係でのトラブル。
研究室での人間関係や勉強の重圧。

15
7
9
13

1
1

200,000円
120,000円
90,000円
130,000円
10,000円

◆ 病 気

《学生総合共済》から 新社会人コースへ卒業後は CO･OP学生総合共済 満30歳の満期日まで
　　　　　　保障が続きます！

離れて暮らす子どもには、
CO･OP共済が一番お守
りになります。ありがとう
ございます。

息子は健康なので必要ないかと
も思っていましたが、今回突然の
請求に、やっぱり保険加入は必要
だと実感しました。

社会人に娘がなり何かひとつ
保険に入ろうと決断。安いし手
続きも簡単で、すぐに共済金も
入金され助かりました。

継続して良かった

入院や通院の治療費に加え、アルバイトができないため収入がなく、生活が苦しくなる
なかで、「加入していてよかった！」と学生総合共済の給付が本当に喜ばれています！

「新社会人コース」
保護者の声

１件あたりの
平均支払金額は

88,875円
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生協加入とあわせて「安心」への備えを
他人の身体や他人の財物などに対する賠償責任保障

学生賠償責任保険3
（示談交渉サービス付：国内での賠償事故のみ）

示談交渉サービス付（国内での賠償事故） 保険金請求は、
コープ共済センターへ

電話またはインターネットでの
事故受付も可能です。

学生賠償責任保険は、日常生活、正課の講義、インターンシップ中
等における賠償事故を保障する保険です。

学生賠償責任保険
（一人暮らし特約なし）

19H

詳しい保障内容につきましては
「CO・OP学生総合共済」パンフ
レットでご確認ください。

●実家通学の方
●アパート、寮などにお住まい（予定）で、「お住まい」等を取り巻く
リスクに備える一人暮らしのための保障が不要な方

●国内・国外の保障です。

多くの企業がインターンシップ受入期間中の賠償責任保険への加入を求めますが、「学生賠償責任保険」に加入していれば安心！ 
生協窓口で、「確認書」の発行をしていますので、企業への提出書類も学内でバッチリ揃えられます。

●アパート、寮などにお住まい（予定）で、「お住まい」等を取り巻く
リスクに備える一人暮らしのための保障が必要な方

●一人暮らし特約（除く父母駆けつけ
費用保障）は国内のみの保障です。

●「賃貸借契約」が必要ですが、
入居前でも加入できます。

●一人暮らし特約のみの加入は
できません。

学生賠償責任保険　
一人暮らし特約あり

（住まいの火災などの保障）

「一人暮らし特約あり」は、上記の保障（19H）がすべて含まれ、さらに借用住宅の損害や家財・盗難にも対応します。

学生賠償責任保険にお部屋の保障をセット

19HK一人暮らし
寮生の方

学生賠償責任保険
（一人暮らし特約なし） 1,800円

学生賠償責任保険
（一人暮らし特約あり） 8,500円

費用を保障します

インターンシップも安心！

家財保障は、
住宅（敷地内を含む）内での

火災・水ぬれなどによる家財の
損害や、家財や現金・自転車の

盗難にも対応します

自転車乗車中に他人をケガさせたり
他人の財物を壊した場合など、
1事故最高

3億円まで保障します

19H ポイント3ポイント319H ポイント2ポイント2

ポイント4ポイント4 ポイント5ポイント519HK 19HK
一人
暮らし
特約  （注）

一人
暮らし
特約  （注）

1事故最高1,000万円まで
保障します

※大学生協の学生組合員が加入できます。

19HK
19H

19HK
19H

2024年4月29日までに払込んだ場合
1年間の保険料

2024年4月29日までに払込んだ場合
1年間の保険料

示談交渉サービスとは、この保険の被保険者が加害者となったとき、相手方および被保険者
の同意を得られた場合、被保険者に代わって保険会社が被害者と折衝し解決するサービスです。

（注）「一人暮らし特約」とは、賠償事故の解決に関する特約付借家人賠償責任補償（オールリスク）特約、借用住宅修理費用補償（大学生等用）特約、住宅内生活用動産補償(大学生等用)特約、
救援者費用等補償（入院ワイド型）特約等を指します。

借家人賠償責任保障は水もれ等
による、借用住宅への賠償事故を
保障します。（示談交渉サービス付）

父母駆けつけ費用保障
ポイント6ポイント619HK

一人
暮らし
特約  （注）

3日以上入院した場合などに親族
が現地に駆けつけるために支出し
た交通費・宿泊費等を保障します。

実験・実習中に発生した加害事故
による賠償金や、医療実習中に発
生した事故による院内感染の予防
措置・治療の

インターンシップ中や
アルバイト中、さらに海外での

賠償事故も
保障します

19H ポイント1ポイント1

～他人への賠償と一人暮らしでのリスクに備える～

【学生賠償責任保険】 一人暮らし特約なし（19H）

【学生賠償責任保険】 一人暮らし特約あり（19HK）

2021年４月～2022年９月全国支払事例

対　　人

自転車事故
対　　物

対人対物

正課の講義中の事故

スポーツ中の事故

水もれ事故

アルバイト中の事故

インターンシップ中の事故

自転車走行中、マンションから歩いて出てきた歩行者に衝突しケガをさせた。

自転車で走行中にバス停から出てきた歩行者と接触し、相手方が手首を骨折した。

自転車で相手方自転車を追い越す際に接触し、ケガをさせ損害も与えた。

研究室のカメラを減光フィルターせずに使用し、破損させた。

実験で遠心機を使用中、蓋を閉めずに遠心してしまいローターの接続部が破損した。

研究室の共用ノートＰＣに飲み物をこぼして破損させた。

大学の医療実習中に患者の血液が目に入ったため、感染予防の治療をした。

スキー中、相手に追突し負傷させた。

野球練習中にボールがネットを超えて、駐車場の車に当たり破損させた。

水抜きをしなかったため、ユニットバスの給水管が凍結破損し、階下に水もれした。

洗濯機のホースが外れ階下へ水もれし、損害を与えた。

アルバイト中にガラス扉を破損

アルバイト先で見本品のパソコンを壊した。

インターンシップ先から借りていた足の装具の部品を紛失した。

信号のない交差点を自転車で一旦停止せず右折しようとしたところ、右から直進してきた相手自転
車と接触し損害を与えた。

有

有

有

有

無

無

無

無

有

無

有

有

有

無

無

5,944,508円

2,713,805円

226,360円

7,109,274円

4,400,000円

1,554,850円

124,190円

42,415円

2,444,932円

206,151円

2,492,506円

500,008円

268,636円

78,650円

2,343円

913,000円

333,575円

83,037円

7,111,894円

5,527,032円

790,317円

588,968円

76,230円

65,714円

83,600円

55,770円

100,000円

83,160円

借家人賠償責任保障

借家人賠償責任保障家財保障

家財保障

修理費用保障

父母駆けつけ費用保障

シャワーを浴びている際に転倒して浴槽に接触し、浴槽に穴が開いた。

アパートで揚げ物をしている際に油に引火し、壁・天井、家財が汚損した。 

ソファーを動かして床と壁にキズをつけた。

電気ストーブから出火し、借用住宅に損害を与え、自分の家財にも損害が生じた。

洗濯機ホース接合部が外れ水もれし、室内および家財に水ぬれ損害を与えた。

アパートの他の部屋から出火、すすや放水で自室内の家財が汚損した。 

ベランダ窓が割られ空き巣が入り、時計、スニーカーが盗難にあった。 

模様替えの最中にテレビを倒し、液晶が割れた。 

帰省中に水道管が破裂した。 

寒暖差の影響で窓ガラスが割れた。 

交通事故で３日以上入院。父母が駆けつけた。 

自然気胸で３日以上入院。父母が駆けつけた。 

水抜きを忘れ水道管が凍結破裂し、自室および４階から１階へ水もれ損害を与えた。自身の家財も
水ぬれ損害が生じた。

有

有

有

無

無

無

事  故  分  類 事　故　状　況 示談交渉 支払保険金

事  故  分  類 事　故　状　況 示談交渉 支払保険金

24時間受付OK
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生協加入とあわせて「安心」への備えを
学業継続を支援する保障

（総合生活保険）
就学費用保障保険4

詳しい保障内容につきましては
「CO・OP学生総合共済」パンフ
レットでご確認ください。
また、ご加入に際して必ず重要
事項説明書をご確認ください。

3,870円2,600円2028年卒業(予定) 2030年卒業(予定)2024年4月29日までに払込んだ場合
※最大15口までご加入いただけます。

1年目の保険料（1口加入の場合）

扶養者が病気やケガで死亡したり、ケガで重度後遺障がいを負って、
学生本人が扶養者に扶養されなくなった場合の学資費用をサポート。

※大学生協の学生組合員が加入できます。

19W

※CO・OP学生総合共済には、500万円の扶養者事故死亡保障がありますが、学資費用をサポートする保険としておすすめいたします。

■長野県立大生と自転車事情
　　・自転車は、寮から大学への通学や買い物にと、とても大切な移動手段です。
　　・自転車のパンクや故障も、学生生活110番に加入していると、通常料金より安く出張修理が受けられます。
　　　  ex）一般料金3,412円の修理代が、学生生活110番会員なら1,000円です。
　　　  作業費・出張費・チェーンの調整・パンクのパッチ修理までは、税込1,000円に含まれています。

様々な悩みを
相談していただけるサポートです。

etc.

紛  失 盗  難

病院案内 就  労

突然のトラブルを助けるサービス

※共済・保険とは別のサービスです。

学生生活110番5

学士課程・年間授業料　　535,800円
教科書・参考書代　　年間3万円～7万円

長野県立大生の学資費用はどれくらい？ご参考

サポート
内容 水まわり

自 動 車 バ イ クガ ラ ス

カ  ギ 自 転 車

トラブル発生時に
  出動するサポートです。

詳しい保障内容につきましては
上記パンフレットでご確認くだ
さい。14,170円9,450円4年タイプ 6年タイプ会費は卒業予定年まで一括払い

会費（新規加入）

学生の皆様の様々な悩み・トラブルに対して、相談・各種機関の窓口紹介・
トラブル出動サポートを24時間・365日提供しています。
一人暮らしの方はもちろん、実家から通学の方も、学生もご家族も、
安心してご利用いただけます。学生生活110番は安心して楽しい学生生活を、
入学から卒業までサポートいたします。

学資費用の
保障とは

◎1口加入の場合、上記の学資費用（実費）を卒業予定年まで1年間最高25万円まで保障します。
　 加入口数は、学部等に応じてお選びください。

最大で年間60万円程度の
学資費用負担に備えれば
安心なので、2～3口加入
がおすすめです。
※安心プランは3口です

●大学に納付する授業料、実験・実習費など
●大学からの指示に基づく教科書・教材などを購入した費用
●通学のための定期代および一人暮らしの方の家賃
 （口数に関わらず年間10万円まで）

生活相談電話サポートトラブル出動サポート

大学授業料や教科書・教材等のほか、
「通学定期代・一人暮らしの家賃」
　　　　　　　　　　　　も対象です！

～扶養者のもしもと日常生活のもしもに備える～

心 不 全

急性心筋梗塞

くも膜下出血

左肺腺癌

膵 癌

傷 病 名 区 分 依 頼 内 容 対 応時 間 一般料金支払年度
授 業 料 教 材 費 通学交通費 家 賃

支 払 内 訳 概 要 説 明支払保険金
合 計

加入
口数

出張
相談

学生生活
110番

２口

２口

３口

４口

５口

2019年度

2020年度

2021年度

2022年度

2020年度

2021年度

2022年度

2019年度

2020年度

2021年度

2022年度

2019年度

2020年度

2021年度

2022年度

2020年度

2021年度

2022年度

111,961円

500,000円

500,000円

500,000円

489,500円

500,000円

500,000円

367,900円

658,074円

648,457円

367,900円

30,840円

1,000,000円

1,000,000円

1,000,000円

1,112,790円

1,108,402円

1,121,820円

―

500,000円

500,000円

500,000円

389,500円

500,000円

500,000円

267,900円

535,800円

535,800円

267,900円

―

1,000,000円

969,160円

1,000,000円

1,070,000円

1,045,000円

1,045,000円

13,841円

―

―

―

―

―

―

―

22,274円

12,657円

―

―

―

―

―

19,030円

9,152円

―

98,120円

―

―

―

―

―

―

―

―

―

―

30,840円

―

30,840円

―

23,760円

54,250円

76,820円

―

―

―

―

100,000円

―

―

100,000円

100,000円

100,000円

100,000円

―

―

―

―

―

―

―

1年目は授業料支払済みのため教材費、通学交
通費を請求。2年目以降は授業料を請求。
（卒業予定年まで毎年請求可能）

1年目は前期授業料支払済みのため後期授業料
と家賃を請求。2年目以降は授業料を請求。
（卒業予定年まで毎年請求可能）

1年目は後期授業料の全額と家賃を請求。2年目
以降は年間授業料と教材費、家賃を請求。
（卒業予定年まで毎年請求可能）

1年目は授業料支払済みのため通学交通費を請
求。2年目以降は授業料と通学交通費を請求。
（卒業予定年まで毎年請求可能）

1年目は学資費用等支払済みのため２年目から授
業料、教材費、通学交通費を請求。
（卒業予定年まで毎年請求可能）

期間：2022年4月1日～
2023年3月31日■長野県立大「学生生活110番」ご利用実績の一例

トラブルは夜間でも数多く発生しています

自 転 車

自 転 車

自 転 車

自 転 車

水まわり

水まわり

パソコン

出張

出張

出張

出張

出張

出張

相談

8時06分

15時04分

15時51分

12時45分

10時30分

18時19分

18時44分

3,700円

6,050円

7,700円

3,200円

8,800円

22,680円

1,000円

1,600円

2,800円

1,000円

無 料

無 料

自転車のチェーンが外れた為、修理依頼。

自転車の前輪タイヤがパンクした為。修理依頼。

自転車のパンク修理依頼。

自転車の鍵開錠依頼。

トイレの水が止まらない為、修理依頼。

水道管凍結の為、解氷作業依頼。

プリンターとパソコンの設定についてのお問い合わせ。

チェーン調整実施。

前輪のチューブ交換実施。

後輪のタイヤ・チューブ交換実施。

鍵破錠作業実施。

調整作業実施。

解氷作業実施。

専門サポートより対応。

全国支払事例 2019年４月～2023年３月【就学費用保障保険 19W】
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生協加入とあわせて「安心」への備えを
お手持ちのスマートフォンで決済。入学前事前チャージにご協力ください。

生協電子マネー （　　　）6

授業が始まると、大学生活がガラッと変わり、あわただしくなります。混雑する教科書購入や生協のお店
の利用も、生協電子マネーの入学前事前チャージをしておけば、キャッシュレス利用でスピーディー。 
費用も先払いでいただいていますので、新入生も安心です。

※お申込み分の入金反映時期は、大学生協アプリ（公式）のインストール後、3月20日頃から順次反映します。

■ 生協の利用がキャッシュレスでスピーディー。

■ フェアやキャンペーン時にポイントも付いておトクです。

基本プラン・安心プランにて、入学前事前チャージ（10,000円）をお願いします。

入学前
事前チャージ

生協電子マネーは、生協のお店（購買・書籍）で使える電子マネーです。
生協ショップ 大学正面玄関を入って右手前方にあります

■書籍コーナー 教科書は生協で購入します。組合員は10%割引です。 ■文具（ステーショナリー）

■新学期ノートパソコン

■資格取得のサポート

■コンビニエンスストア（食品、パン、おにぎり、デザート、飲料、アイス、日用雑貨）

■運転免許はお得な生協料金で

便利！

新入生の皆さんへのお願い

生協マネーを使って
生協のお店を利用しよう！

重 要
高校までとは違い、教科書はシラバス（授業計画）を確認して各自で必要な教
科書を購入します。生協では、大学教員の指示に基づいて必要な教科書を品
揃えしています。

新学期ノートパソコンの詳細・お申し込み方法は別冊パ
ンフレットを参照して下さい。（総合型選抜、学校推薦型
選抜入試合格の方は2月上旬に生協よりお送りします。）

TOEICや英検などの資格試験の申込
や大学生協オリジナル「公務員試験
対策講座」などの申込も生協価格と
なります。

■ちょっと困ったこと、わからないことなどお気軽に相談して下さい。
初めての大学生活です。
わからないことや不安
なことがあったら、遠慮
無く生協スタッフにお声
かけ下さい。

・おにぎりやパン、お弁当、飲料、お
菓子はもちろん日用雑貨も取り揃
えています。食品系の割引企画も
年間を通して沢山あります。
・大学生協電子マネーのポイント還
元企画も定期的におこなっていま
す。

・学生生活に欠かせない筆記
用具やノート、レポート用紙
など品揃えしています。
・文房具の他にも、USBメモ
リ、プリンタインク、その他
サプライ品も店内に取り揃
えています。

運転免許は大事な資格です。大学生のうちに取得
しましょう。
免許は時間のある、1～2年生に取るのがオススメ
です。
長野県立大生協では、近隣の通学制教習所をはじ
め、合宿制教習所の申込もお得な生協料金ででき
ます。

上記の3校は、大学、象山寮までの無料送迎バスがあり、便利です。
▲長野自動車学校

▲地球に優しい「長野県立大
学」名入りボールペン＆シャ
ープペン

▲長野中央自動車学校 ▲ドリームモータースクール昭和＆須坂

大学生協電子マネーのご利用には
「大学生協アプリ」に登録・認証が必要です!

※組合員加入の申込終了
後に、大学生協アプリを
ダウンロードし、登録・
認証を行ってください。

おつりのやりとりがないのでレジ通過がスムーズに。
限られた休み時間の中で生協をスピーディにご利用いただけます。

スマホでのお支払い

安心！
長野県立大生協専用マネーなので、保護者からの仕送りを
生協での教科書・教材の購入や、食品利用に限定できるので安心です。

長野県立大学生協専用マネー

簡単！
生協のレジで1,000円単位でチャージ出来る他、
コンビニやクレジットカードからのチャージも可能です。

チャージ

お得！
食品や飲料などキャンペーン商品購入でもらえる
ポイント企画を実施しています。

ポイントでの利用還元

大学生協電子マネー（ベースマネー）の特徴

■利用可能なお支払い方法
現金/生協電子マネー/図書カード（教科書
・書籍のみ）／交通系ICカード/本人名義
のクレジットカード／QUICKPay/ID
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生協・共済・保険等 加入手続き方法
加入手続きはWebから

さあ、始めましょう

迷惑メール設定、フィルター設定等をご確認ください。

メールアドレス登録には
@univcoop.or.jp からのメール受信が
必要になります

共済・保険もあわせてお申し込みされる方

2年目以降の共済掛金・保険料の引落口
座登録を「Webで登録」される場合は、
金融機関ごとの必要項目を事前に確認く
ださい

手続きを始める前にチェック！

ご利用可能な金融機関については加入Webシステムの
なかでご案内しておりますので、そちらをご覧ください。
※引落口座登録は「申込用紙（郵送）」でも行えます。（P.16 STEP⑦で選択）

https://text.univ.coop/puk/START/u-nagano/parents/parents_69.html
長野県立大学生協ホームページへアクセス

スマホからも
 アクセスできます。

※【加入Web休止期間】
　システムメンテナンス等による利用停止期間はサイトトップページにてご案内いたします。

安心プラン

長野県立大生
基本プラン

※一人暮らしの方で、マンション、アパートで指定された「火災保険」の加入が義務付けられている場合は、「ご実家から通学される方」のプランでお申し込みください。
※上記プラン以外をご希望の場合は、Webよりプラン内容を変更してお手続きいただくか、生協へお問い合わせください。

❶ 生協加入出資金

❷ CO･OP学生総合共済 

❸
学生賠償
責任保険
❹ 就学費用保障保険（19W）

❷+❸+❹ 掛金・保険料計

❺ 学生生活110番

❻ 生協電子マネー

長野県立大学生協では長野県立大生基本プランでの
加入をおすすめしております（詳しくはP.4をチェック）

P.2

P.8

P.10

P.10

P.12

P.13

P.14

一人暮らし特約なし
　　　　　　　　　（19H）

一人暮らし特約あり
　　　　　　　　 （19HK）

ご卒業時に
返還請求できます

1年間の掛金
（G1200コース） 2年目からは口座振替

1年間の保険料
2年目からは口座振替

1年間の保険料

1年目の保険料
１口 2,600円

2028年卒業予定  4年制

2年目からは口座振替

2年目からは口座振替

入学時のみ

4年間の会費

10,000円

《7口》14,000円

《1口》2,600円

14,400円

25,500円

59,450円

8,500円

9,450円

10,000円

500円

《7口》14,000円

《3口》7,800円

14,400円

30,700円

64,650円

8,500円

9,450円

10,000円

500円

生協への初年度払込金額

Webシステム利用料

長野県立大生 基本プラン 安心プラン

初年度の
お支払い

口座振替登録
入力内容確認

加入プラン選択基本情報入力

GOAL
申込完了！お申込用URLを

メールで受信
メールアドレス
登録

お申し込み前の
ご確認

ご案内

「加入受付確認証」について 

加入受付確認証

送付されたメール本文中に「加入受
付確認証」を表示するためのWeb
サイトのURLが記載されます。
照合番号は追加加入の際に必要
となります。お手元にお控えくだ
さい。

「共済証書」「保険加入者証」の送付について

「共済証書」「保険加入者証」は、お申し込みが完了
し内容に不備がなければおおむね2週間前後で扶
養者様住所欄にご記入の住所へお送りします。

その他注意事項

初年度のお支払い 申込み完了

「クレジットカード精算」の場合

「コンビニ払い」の場合

GOAL!

ご希望のコンビニを選択し、指示に従って進めてください。
送信日より6日以内にお支払いください。
※支払い期限を過ぎてしまった場合、お手数ですがSTEP１からやり直してください。
　前回と同じアドレスでご登録いただけます。

注
意
！

注
意
！

コンビニ払いをご選択の場合は、「長野県立大学生協お支払い方法
のお知らせ」というメールがまず届きます。コンビニでの払込確認後、
「長野県立大学生協Web手続き完了のお知らせ」のメールが届きます。

「長野県立大学生協お支払い方法のお知らせ」の段階では、まだ
お手続きは完了していません。
必ず、コンビニで払い込みをお願いいたします。

「加入者情報」「扶養者様情報」を入力します。

2年目以降の共済掛金・保険料の
引き落とし口座登録

基本情報入力

加入プラン選択

扶養者様住所について
契約関係書類の送付先となります。日本国内で、書類を確
実に受け取れる住所をご登録ください。扶養者様が海外赴
任・単身赴任等の場合も、扶養者様の留守宅等の日本国内
住所をご登録ください。

ここで入力するメールアドレス、携帯電話番号は、
必ず加入者（学生ご本人）のものを入力してください

ご希望のプランをご選択ください。
『基本プラン』『安心プラン』以外をご希望の
方は、生協へお問合わせください。

CO･OP学生総合共済、学生賠償責任保険、就学費用保障保険をお申し込
みの方は、2年目以降の掛金・保険料の引き落とし口座の登録を行います。

メール受信後、1時間以内に
アクセスしてください

加入Webシステムご利用上の
ご注意を確認し
 お申込み前のご確認へ  をクリック

同意項目・サイトポリシーを確認し、
各項目にチェック　  を入れてください

メールアドレスを登録

届いたメールのURLをクリックします。

※1時間以内に手続き開始できなかった場合は、「STEP.1」から再
度お手続きください。

※手続きを開始してから、登録途中でブラウザを閉じたり、一定時
間画面操作がされなかった場合、明朝6:00以降に「STEP.1」か
ら再度お手続きいただくことがございます。

注意

初年度のお支払い完了（お申し込み）後、
Eメールにて、組合員番号、追加申込方
法、大学生協アプリ利用方法のご案内
をいたしますので、必ず、ご確認・保存
をお願いいたします。

※生協アプリにて組合員証の表示・
　生協マネーがご利用できます。

生協出資金、1年目の共済掛金、保険料
等の支払方法を「クレジットカード精算」
「コンビニ払い」から選択します。

メールアドレスは新入生ご本人のメールアドレスの登録
をおすすめしております。
お子様とご一緒にお手続きください。

このメールアドレスへお申込用URLをお送りしま
す。手続きをなさる方のメールアドレスを入力し
てください。

メール「メールアドレスの確認と
お手続き用URLのお知らせ」が
届きます

クレジットカードの名義人はご扶養者様で
構いません。

●生年月日はカード名義人の生年月日を入力してください。
●有効期限はカード記載の期限を入力してください。
●セキュリティコードはカードに記載されているものと一致している
かご確認ください。

長野県立大学生協

地域生協（コープ）にご加
入の方は、加入生協名を
入力してください。

各サイトの指示に従い手続きを進めてください。

ここから先は、各金融機関のサイトへ移動します

金融機関でエラーになった場合 ● 再度口座情報を確認してやり直す。
● 郵送手続きをする。（生協へお問合せください。） 

大学生協では入力された暗証番号・口座残高を取得することはありません。

一人暮らし（象山寮生）

《7口》14,000円

《1口》2,600円

14,400円

18,800円

43,300円

1,800円

10,000円

500円

《7口》14,000円

《3口》7,800円

14,400円

24,000円

57,950円

1,800円

9,450円

10,000円

500円

長野県立大生 基本プラン 安心プラン

実家から通学

自分の病気やケガだけ
ではなく、他人に迷惑を
かけて賠償責任が発生
した場合などに備えた
プランです。学生総合共
済と学生賠償責任保険
は全ての新入生に加入
をおすすめしています。

基本プランに「就学費用
保障保険（３口）」を加え、
卒業までより安心して
いただくためのプランと
しました。「就学費用保
障保険」は扶養者にもし
もが起こった場合でも
学費等をまかなえる口
数でご加入ください。
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？
 / CO･OP学生総合共済勧誘方針個人情報保護方針・定款

新学期によくいただく
　　　　　　　 ご質問Web加入Q＆A / はじめてのクレジットカード

Web加入
ボタンを複数回押したことで、起こったと考えられます。再起動させたのち、
最初から手続きをお願いします。（古いデータが残ってしまっている可能性
があるため、再起動をお願いします。）

手続き中「他のブラウザで登録されたため、
ページを表示することができません」と
エラーが出た。

口座振替手続きが完了して「収納機関へ通知」を押すと、加入Webシステ
ムの「入力内容確認」の画面が表示されます。この画面が表示されれば、
手続きは完了しています。

2年目以降の共済掛金・保険料引き落とし
の口座振替手続きが完了したかわからない。

現在の登録情報は1週間保持されます。1週間後に未払いの場合、データが
自動的に削除されますので、1週間後に最初のメールアドレス登録からやり
直してください。もしすぐに手続きをやり直したい場合は、異なるメールア
ドレスから手続きできます。

コンビニ払いを選択して手続き完了したが、
クレジットカード払いに変更したい。

完了メールが届いていなければ、決済は完了していませんので「二重払い」
になることはありません。安心して再手続きをしてください。

クレジット精算の途中で止まってしまった。
もう一度手続きをすると二重払いにならな
いか不安だ。

2年目以降の共済掛金・保険料の引き落としは、口座登録をたとえ何回
行ったとしても、1回の引き落とししか行われません。二重に引き落とされ
ることはありませんのでご安心ください。

2年目以降の共済掛金・保険料引き落とし
の口座振替手続きを2回行ってしまったので
はないかと心配だ。

Webでの手続きはそのままで、書類（振替口座登録・変更届）にてお手続
きいただきます。下記までお電話ください。
（コープ共済センター　0120－16－9431）

手続きを完了したが、2年目以降の共済掛金・
保険料の振替口座を変更したい。

決済完了後に申し込んだものを変更したい。
共済、保険の変更は、コープ共済センター（0120－16－9431）、もしくは、
入学される大学の生協へお申し出ください。共済、保険以外の変更は、入
学される大学の生協へお申し出ください。

■ 個人情報保護方針・定款

長野県立大学生活協同組合 個人情報保護方針・定款は生協のホ－ムペ－ジに
全文掲載しています。是非ご覧ください。

■ CO・OP学生総合共済勧誘方針
日本コープ共済生活協同組合連合会、長野県立大学生活協同組合では、CO・OP学生総合共済のお勧めにあたり、「金融サービスの
提供に関する法律」にもとづいて、つぎの勧誘方針を定めていますので、ご案内いたします。
１．CO・OP学生総合共済のお勧めにあたっては、消費生活協同組合法、金融サービスの提供に関する法律、消費者契約法、個人情報の
保護に関する法律およびその他各種法令等を遵守し、適正なお勧めに努めます。

２．CO・OP学生総合共済のお勧めにあたっては、保障の内容、重要事項等を組合員の皆さまにご理解いただけるよう努めます。
３．CO・OP学生総合共済のお勧めにあたっては、組合員の皆さまの意向にそって、無理のない時間帯や場所等の配慮に努めます。
４．万が一共済金の支払事由が発生した場合におきましては、迅速かつ的確な共済金のお支払いができるよう努めます。
５．個人情報保護の重要性を認識し、ご契約に関する情報等については、適正かつ厳正に管理いたします。
６．組合員の皆さまのご意見等の収集に努め、今後の共済開発やお勧めに反映していくよう努めます。

新学期によくいただくご質問をご紹介します。新学期によくいただくご質問をご紹介します。

生協の加入手続きについて

生協の加入手続きはいつまでにすればよいですか？Q

A 受験区分ごとに加入期日を設けています。この冊子の表紙に記載していますので確認をお願いいたします。
期日を過ぎても加入することはできますが、教科書購入等に支障を来す場合もありますので期日通りの加入手続き
にご協力をお願いいたします。

教科書の購入について

教科書はいつまでに用意すればよいですか？Q

A ガイダンス期間中に「シラバス」（授業計画書）が配布されますのでそれに基づいて各自で生協店舗で購入します。
（生協に加入していると10％OFFです）

教科書代の目安　
グローバルマネジメント学部 約1万円～２万円
健康発達学部 食健康学科 約2万円～3万円
　　〃　　　 こども学科 約2万円～3万円
教科書は大学生協電子マネーで決済できますので、加入手続きと一緒に事前チャージをお願いします。

生協が提案しているパソコン

生協提案パソコンのおすすめポイントはどこですか？Q

A 生協は大学の環境にあったノートパソコンを提案します。（総合型選抜、学校推薦選抜の方は2月上旬に生協から資
料を送付します）
4年間安心して使えるスペックに加え、セットアップ講習会や学内の生協店舗で修理受付や相談もできますので安心
です。

長野県立大学生協　新入生
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承認番号  24-3681-01-20231026引受保険会社：東京海上日動火災保険（就学費用保障保険）23年8月　23TC-002967

学内にある生協のお店だから、学生本人でも
気軽に相談ができて安心です

ケガや病気をしたら生協の窓口へケガや病気をしたら生協の窓口へ

給付申請の流れ
生協へ連絡、相談をする

必要な書類を受け取る

領収証（書）や書類を提出する

審査後、共済金をお支払いします

何かあったときは、生協ホームページの
このバナーをクリックしてください！

コープ共済センター

0120-16-9431
9：00 ～ 18：00 月～土（祝日含む） 
※年末年始はお休みとなります。（12/31～1/3）

病気やケガなどをしたら早めに
生協へ。

その場でケガや病気の状況を聞き
取りし、必要な書類をお渡しします。

治療がおわったら早めに書類を
郵送してください。

必要書類を提出すると、所定の日数
以内に給付されます。

ご相談は学内にある生協で学生本人でもできます。
ケガや病気の報告、保障内容について気軽にご相談ください。共済証書が手元になくても大丈夫！
授業の合間に生協へお越しいただければ生協スタッフが親身になって対応します。

もしもの時は
生協の窓口へ

受付時間

●コープ共済センターも
　　　　　ご利用になれます。①

②
③
④

※申請方法は、ご入学の生協窓口でご確認ください。

大学生協学生委員会
スタッフひまわり

ゆでたまごセールPR YouTube

生協学生委員会「スタッフひまわり」では、新入生歓迎企画、店舗活動、動画作成、
大学祭参加等多彩な活動を行っています。皆さんも学生委員をやってみませんか？

生協学生委員大募集生協学生委員大募集

１～４年まで楽しい仲間がたくさんいます。今年の学園祭の写真です。
地元企業の小布施堂さんの焼き栗を販売しました。
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