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Q：北千住駅周辺に住んでみてどんな感じ ?
A：�美味しいごはん屋さんがたくさんあって、生活にも便利な場所です。また、ターミナル駅になっているため交通アクセスが

とても良いです。何より大学に近いのが最高です！！

「DENDAI-UNIPA（ユニパ）」
電大生のためのポータルサイト。成績確認や履修登録に利用します！休講情報や教室変更の情報が掲載されるため、大学生活の
中で一番多く使用します！

コラム 電大語録

はじめに

目　次  ｜ Contents
新入生向けイベント 新入生応援サイト

東京電機大学生協学生委員会 
公式 Instagram

東京電機大学生協学生委員会 
公式 X

http://www.univcoop.jp/tdu/START/

住まい探しスケジュール

P.04 〜 05………… 電大生の一人暮らし事情
P.06 〜 07………… 住まい探しの流れ
P.08 〜 09………… 大学生活相談会のお知らせ
P.10 〜 11………… 保険・路線図
P.12 〜 13………… 必要な物リスト
P.14 〜 15………… 駐輪場・危険箇所マップ
P.16 〜 17………… 大学生協提携不動産会社
P.18 〜 19………… 先輩の部屋大公開
P.20 〜 21………… 先輩の一問一答コーナー
P.22………………… 先輩の一日スケジュール
P.23………………… 先輩の失敗談（住まい探し）

＊�試験日程は変わる場合があります。…
詳しくは電大HPをご覧下さい。…
https://www.dendai.ac.jp/　

● Girlsʼ Talk	　●大学生活相談会
●大学生活相談会
各イベントの詳細は新入生応援サイトを
ご覧下さい！

新入生向けのイベントの情報
や大学生活に役立つ情報を
発信します！
ぜひフォローお願いします！

新入生向けのイベントや
学科推奨パソコンの申し込み

（ 1 月下旬から）ができます！
まずは資料請求をしましょう！

X とはまた一味違った情報を
発信しています！こちらも
フォローお願いします !

18 ページからの先輩のコーナーでは
先輩の体験談を掲載してます！
部屋の様子も掲載しているので

要チェック
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コラム 電大語録
「丹羽ホール」
1 号館 2 階にある座席数 500 席あるホール。体育総会や授業のガイダンスなどの行事で使用されています。入学当初はガイダン
スなどで頻繁に使用します。

Q：梅島駅周辺に住んでみてどんな感じ ?
A：�駅を出てすぐにスーパー、 少し遠くにはニトリやドン・キホーテがあり便利です! 自転車10分で西新井のアリオにも行けます。 

また北千住で終電を逃した際には歩いて帰れる距離です !

電大生の一人暮らし事情

男子 女子

20％

80％

20万未満 20万以上～30万未満
30万以上～50万未満 50万以上

自宅(実家) 1人暮らし(マンション・アパート）
1人暮らし(学生会館・学生寮) その他

30万未満 30分以上～1時間未満
1時間以上～2時間未満 2時間以上

利用した 利用してない

電車 バス利用（電車なし） 自転車のみ
徒歩のみ その他

もらっていない 4万未満
4万以上～6万未満 6万以上～8万以内
8万以上～10万未満
15万以上

する しない

性　別1

初期費用3

住まいの形態5

通学時間4 通学手段7

自炊はするか9

1ヵ月ごとの仕送り8

2 家賃＋共益費 6 引っ越し業者の利用

13％

13％

36％

11％

9％
9％

7％

19％

45％

86％

12％

28％

49％
31％ 95％

16％

5万未満
10万以上 8万～7万10万～9万
7万～6万

9万～8万
6万～5万

7％

「先輩の部屋」に
ついては

➡P.18～19へ 24％

76％

「先輩の一問一答
コーナー」については 
➡P.20～21へGO!

「大学生の食生活」に
ついては 

➡P.24~25へGO!

9％
21％

18％

24％
5％

17％

6％

10万以上～15万未満

14％

86％

※2024年11月現在の状況を載せています。 

0504



コラム 電大語録
「メディセン」
総合メディアセンターの略称。電大の図書館です。本を借りるだけでなく、自習スペースや会議スペースもあります！ 
学生はよくレポートなどの課題をするために利用します。

Q：谷塚駅周辺に住んでみてどんな感じ ?
A：�落ち着いていて静かな町です。住宅も多く、住みやすい環境が整っており、スーパーや薬局、100 円ショップなども揃って

いるため生活に困ることはありません。病院や整骨院もあり、何かあった時でも安心です。

住まい探しの流れ
このページは一人暮らしをすると決めてから、引越しまでの流れについてまとめました !
各項目のポイントに気をつけて物件探しをしてみて下さい !

希望条件を出す希望条件を出す

契 約契 約

引越業者へ申し込み引越業者へ申し込み

買い出し買い出し

引越し引越し

などの希望条件を出しましょう。

物件を決めたら次は契約です。当日は不動産会社に確認し、
契約に必要な物を忘れずに持参しましょう ! 様々な契約書が
あるため紛失しないよう、大切に保管しましょう。

引越しシーズンが近づくにつれ、予約が取りにくくなります。
検討している場合は早めの申し込みをおすすめします !

一人暮らしをするうえで揃える物はたくさんあります。引越しをしてから買い忘れに気
づくことはよくあります。運べる物には限りがあるため、現地で揃えることができる物
は無理に地元で揃える必要はありません。事前にメモをして買い物に行きましょう！内
覧時に測った広さを参考に家具の大きさや配置を決めてから行くと良いです。

一人暮らしに必要な物・あると便利な物をまとめました！➡「P.12 必要な物リスト」へ！

荷物を運ぶときには軍手が必須です。また、家具を運び込むとほこりが舞う
ことがあるかもしれません。そのため掃除用具を持参すると良いでしょう。
近年お隣さんへの挨拶回りが少なくなってしまいましたが、余裕があればし
ておくと良いでしょう。他の人も同じ建物に住んでいるため、マナーを守っ
て生活しましょう !

引越しは➡「P.16 〜 17 生協提携不動産会社」、一人暮らしの保険に関して
は➡「P.10 保険」へ !

物件選びは早い者勝ちです。早めの行動を !

物件を探す方法はいくつかあります。
希望条件に沿って下記の方法で探してみましょう。

気に入った物件が見つかったら内覧に行ってみましょう。実際に見てみない
と分からないことはたくさんあります。内覧時に写真を撮っておくと後に役
に立ちます。下記に内覧時に気をつけるべき事をまとめました !

【キッチン】
調理スペースや調理器具の収納
場所を確認しましょう。洗った
食器を置くスペースも考慮する
と良いでしょう。

【リビング】
家具を買い揃えるときに様々な
箇所の広さを把握して置くと良
いでしょう。内覧時にメモ帳と
メジャーを持参しましょう。

STEP

01

STEP

04

STEP

05

STEP

06

STEP

07

家賃 ・間取り ・
通学時間

設備 ( バス・トイレ別、
オートロックなど )

最寄り駅から物件
までの所要時間

物件を探す 物件を探す 

内 覧内 覧

① Web
希望の条件を入力す
ると、条件に合った
物件が出てきます。

②不動産会社
希望の条件に沿った
物件を探してもらえ
ます。内覧に行くこ
ともできます。

③一人暮らしの先輩に聞く
一人暮らしが不安の皆さん ! 東京電機大学生協主催「大学生活
相談会」にぜひご参加下さい !大学生活相談会では、物件を探
すコツやアドバイス、体験談などを紹介します !また、先輩に
直接質問をすることができます。詳しくは➡「P.8 〜 9 大学生
活相談会」へ！

STEP

03

STEP

02

【方角】
方角は見落としがちな情報です。 部屋の
向きについて書かれていない物件情報もあ
るため、内覧しないと分からないこともあ
ります。

【風呂】
浴槽の大きさ、鏡の有無を確かめましょう。

【ベランダ】
向かいに建物があると日当たりが悪くな
ります。実際に見ておきましょう。
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コラム 電大語録
WebClass（ウェブクラス）
これも電大生のためのポータルサイト。ここには講義で使用する資料が掲載されています。課題をここで提出することもあります！
UNIPA と同様によく使う電大のサイトです。

Q：五反野駅周辺に住んでみてどんな感じ ?
A：�北千住駅まで電車で 4 分くらいです。近くにはマクドナルド、コンビニなどがあります。下町感のある小さな駅ですが人が

多く、賑わっています。

大学生活相談会
大学生活相談会は、新年度に一人暮らしをする予定の新入生と保護者の方を対象とした
相談会です ! 不動産会社と一人暮らしの生協学生委員が協力し、住まい探しのサポート
や一人暮らしの不安解消を目的としています ! ぜひ気軽にご参加下さい !

物件探しのアドバイス

1

2

4

3

参加方法

保険の説明

質問コーナー

生協学生
委員会の紹介

メールに添付されている Zoom の URL から一人暮らし相談会に
ご参加ください！

生協学生委員会から共済・保険の説明をします。保険について詳
しく知りたい方は➡「P.10 保険」へ

説明で気になったことや、相談したいことを聞けます。

生協学生委員会が行ってきた活動を紹介します。

●あらかじめ物件の希望条件を決めておくと物件探しがスムーズにできます !
●大学周辺の駅を把握し、どの駅を最寄りにするのか決めておくと候補が絞りやすいでしょう。
●�きちんと家族と希望条件について話し合って下さい ! 一人暮らしをするかどうかで迷っている方
もぜひ相談に来て下さい !

■開催方法
Zoomを用いたオンラインで開催します。

■開催日時（予定）
1 月 24 日 ( 土 )　10：00 ～ 13：10
3 月 14 日 ( 土 )　10：00 ～ 13：10
3 月 28 日 ( 土 )　10：00 ～ 13：10

■申込方法
東京電機大学生協の新入生応援サイトに大学生活相談会の申込フォームがありますので、そちらから
申し込みをお願いします。
また、登録して頂いたメールアドレスに Zoom の URL を添付致しますので、当日はそちらから大学生
活相談会にご参加下さい。

一人暮らしの体験談を紹介
実際に一人暮らしをして
みて感じたこと、便利だ
った家電製品など、冊子
には載っていない体験談
を一人暮らしの生協学生
委員が紹介します !

個別相談
新生活を始める皆さんの
不安や疑問を解決するた
めに相談会終了後、個別
に相談をすることが出来
る時間を設けているので
気軽にご相談下さい !

大学生活相談会に参加するにはZoom(無料 )のダウンロードが必要になりますので、
参加される方は事前にダウンロードをお願いします。

上のQRコードから新入生
応援サイトにアクセス頂けます。

開催日程

相談会の流れ

相談会の内容（予定）

予約必須 !!
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コラム 電大語録
Q：草加駅周辺に住んでみてどんな感じ ?
A：�草加駅周辺にマルイや 100 円ショップ、ユニクロなどがあり買い物するには便利です ! なんといっても急行停車駅であるた

め乗り換え なく大学に行けるのが最高です !

「学生食堂」
3 号館 2 階と M2 階に学生食堂があります。2 階では定食・丼もの類・デザート類、M2 階では麺類を中心に販売しています。

保険 路線図
このページでは大学生協の保険についてまとめました。加入をおすすめしていますので、
ぜひご検討ください！

学生賠償責任保険一人暮らし特約

学生生活 110 番

・「空き巣に入られて物を盗まれてしまった！」
・「壁に穴を開けてしまった！」
・「水漏れで下の階の人の家財に損害を与えてしまった！」

というトラブルが起きてしまう前に

一人暮らし学生賠償責任保険一人暮らし特約
� に入っておくことをおすすめします！

借家人賠償責任保険・家財・盗難などを保障します。
もちろん上記の例も保障の対象です。
※�保障の対象とならないケースもあります。詳しい保障内容はパンフレットでご確認
下さい。

（1）トラブル出動サポート
水回り・鍵・自動車などのトラブル発生時に出動するサポートです。

（2）生活相談電話サポート
本人はもちろん、ご家族の方も様々な
トラブルに関して幅広く相談いただけ
ます。24 時間 365 日いつでも電話相談
が可能です。
※サポートの詳細はパンフレットをご確認下さい。

1

2

所要時間/定期代（1ヶ月）
駅名

   1K平均家賃

　　　　で囲われている範囲は自転車通学の
参考範囲です。（詳しくは➡P.14 へ）
色付きの駅は急行 or 快速電車停車駅です

東武スカイツリーライン

つくばエクスプレス

常磐線

埼玉県 千葉県

東京都

※上の図に記載していない路線もあります。

※2025年11月時点　参考：LIFULL HOME’S21分 / 3，920円
新田

   57，900円

10分 / 3，540円
草加

   68，500円

15分 / 3，220円
谷塚

   67，400円

9分 / 7，030円
八潮

   71，900円

7分 / 5，020円
六町

   72，000円

5分 / 5，020円
青井

   67，400円

北千住
東京千住キャンパス

   88，300円

12分 / 2，850円
竹ノ塚

   77，500円

6分 / 2，420円
西新井
   73，600円

8分 / 2，150円
梅島

  72，600円

6 分 / 1，880円
五反野
  78，100円

4 分 /1，620円
小菅

   80，400円

18分 / 5，720円
馬橋

   64，800円

16分 /5，580円
北松戸
   65，000円

9分 / 3，650円
金町

   82，800円

7分 / 2，940円
亀有

   85，300円
9分 / 3，700円
北綾瀬
   73，500円

5分 / 2，300円
綾瀬

   102，300円

5分 / 2，300円
南千住

   105，100円
10分 / 3，190円
日暮里

   113，900円

11分 / 5，340円
松戸

   65，000円
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コラム 電大語録
「ゲート」
電大はセキュリティ強化のためにゲートを設置しています。学生証をかざさなければならないため、学生証を忘れた場合、仮学
生証を借りに行かなければいけません。

Q：新田駅周辺に住んでみてどんな感じ？
A：�新田駅には東武ストア、コンビニがあり、学校帰りに夕食の買い出しをするのに便利です！また、最近ではパン屋も開店し

たので賑やかになってきました！

必要な物リスト
一人暮らしをする上で必要な物をまとめました！チェック項目に印を付けながら新生活
の準備をしましょう！

人それぞれだと思いますが、
敷きパッドやベッドではない
人はマットレスが必要になり
ます。また、夏用と冬用の 寝
具を買っておくと良いでしょう。

鏡は洗面台以外にも必要です。
時計は壁に掛けられない場合
があるので置き時計がおすす
めです。

何かあった時のために、上か
ら3つは揃えておきましょう。
ほうきは玄関を掃く時などに 
便利です。

冷蔵庫は 200L あたりがおす 
すめです。また、ラップ以外
にクッキングシートやアルミ
ホイルがあると良いでしょう。

棚は教科書などを置くため必 
要です。家具はサイズを測っ
ておくことが大切です。

バイトを始める時などの契約
時に必要です。また場合によ
ってはマイナンバーカードも
必要になります。引越し前に
自分の口座を作りましょう。

ハンガーは多めに持って お
きましょう。まとめて洗濯す
る際に足りなくなりがちです。

電気ケトルはすぐお湯を沸か
すことができるのでおすすめ
です。扇風機は部屋干しの際、
乾燥させるのに便利です。 
家電を買う際は性能を確かめ
てから購入しましょう。

圧縮袋は掃除機なしで圧縮で
きる物もあります。

無くなったときのために詰め 
替えを買っておきましょう。

トイレットペーパーは替える
時に残数を確認しておくと、
無くなっても困らずに済みます。

スペース削減のために、掃除
機はハンディ型をおすすめし
ます。ゴミの処理方法は地域
によって異なるので調べまし
ょう。

寝 具
 □ 布団
 □ 枕
 □ シーツ
 □ 毛布
 □ タオルケット

家 具
 □ ソファー
 □ 鏡
 □ 椅子
 □ 時計
 □ 座布団

 □ はさみ
 □ 軍手
 □ カッター
 □ サインペン
 □ ゴミ袋
 □ ビニール紐
 □ ガムテープ
 □ カーテン
 □ 冷蔵庫
 □ 寝具

その他
 □ 救急セット
 □ 裁縫セット
 □ 防災グッズ
 □ 爪切り
 □ コロコロクリーナー
 □ ほうき

キッチン用品
 □ 冷蔵庫
 □ 電子レンジ
 □ 炊飯器
 □ 調理器具
 □ 食器
 □ ラップ
 □ 布巾
 □ スポンジ
 □ 食器用洗剤

家具
 □ 棚
 □ 机
 □ カーテン
 □ 延長コード

貴重品
 □ 印鑑・朱肉
 □ 通帳
 □ 健康保険証

洗濯系
 □ 洗濯機
 □ 洗濯用洗剤
 □ ハンガー
 □ ピンチハンガー
 □ 洗濯ばさみ

家 電
 □ 電気ケトル
 □ トースター
 □ 電子レンジ
 □ テレビ
 □ テレビ台
 □ こたつ
 □ 扇風機

収 納
 □ 圧縮袋
 □ 衣装ケース

洗面用具
 □ 歯ブラシ・歯磨き粉
 □ タオル類
 □ シャンプー
 □ コンディショナー
 □ ボディーソープ
 □ 洗顔料

トイレ系
 □ トイレットペーパー
 □ トイレ用ブラシ
 □ トイレ用洗剤

掃除系
 □ ゴミ箱
 □ ゴミ袋
 □ 雑巾
 □ 掃除機

必 要 な 物
あ る と 便 利

引 っ 越 し 当 日 に 必 要 な 物

 □ トイレットペーパー
 □ パジャマ
 □ ドライバー
 □ 翌日着る服
 □ シャンプー
 □ コンディショナー
 □ ボディーソープ
 □ 歯ブラシ・歯磨き粉
 □ ドライヤー
 □ 携帯の充電器

 □ 傘
 □ 現金
 □ タオル
 □ 家の鍵

引越し当日忘れ物の
ないように！
引越業者の利用を
検討している方は

➡「P.16 〜 17 生協提携
不動産会社」へ GO！

CHECK！
CHECK！

CHECK！
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コラム 電大語録
「生協」
生協購買の略。コンビニのようなものです。書籍購入や旅行、合宿免許の予約もできます。また生協学生委員会の略称としても
使われています。

Q：亀有駅周辺に住んでみてどんな感じ ?
A：�亀有駅の近くにはアリオやイトーヨーカドー、業務スーパー、ニトリなどがあり、生活用品を駅の周辺で揃えることができ

ます。また、こち亀のモデルになった場所なので、こち亀の世界を堪能することができます！

駐輪場 危険箇所マップ

❶入学後に閲覧できる大学ポータルサイト（DENDAI-UNIPA）で駐輪場の説明会の日程を確認する。
❷�説明会に参加し、使用願と誓約書を貰い、それらを学生支援センター学生厚生担当（2 号館 3 階）
に提出する。

❸�学生支援センター学生厚生担当から利用許可の連絡が来たら、賠償保険の加入証明書と自転車駐輪
場利用申請書を発行する。

❹それらの書類を学生支援センター学生厚生担当に提出し、自転車に貼るシールを貰う。
※指定された日までは利用できません !
※詳細は学生支援センター学生厚生担当でご確認ください

1.
2.
3.
4.

●駐輪場説明会に参加しないと提出書類が貰えないため、必ず参加しましょう。
●自転車通学をするには大学生協の賠償保険の加入が義務付けられています。
●1年生は 5月の上旬まで駐輪場を利用できません。
●�自宅から大学までの経路が約1km以上5km以内でないと駐輪場を借りることができません。
（Google Map のルート計算基準）
●自転車駐輪場利用申請書は証明書発行機で発行します。
●東京千住キャンパスはバイクでの通学は禁止です。自動車も同様に禁止です。

①１号館横…�（工学部第二部、未来科学部、
大学院生）

② 2号館横…�（工学部、システムデザイン工
学部）

駐輪場は地下にあり、その入り口は滑りやすく
危険です。自転車から降りて、押しながら下り
ましょう。

駐輪場の利用方法

注意事項

駐輪場マップ 学生支援センター
学生厚生担当から

①

②

文

文

文

4号館
3号館

1号館

2号館

北

5号館

北千住駅

ア
ネ
ッ
ク
ス

墨
堤
通
り

京
成
関
屋
駅

牛
田
駅

東武
スカ
イツ
リー
ライン

4

1

32

5

6

歩行者と車両の事故
歩道と車道が白線のみで区切ら
れており、踏切の道幅自体が狭
いため歩行者が広がって歩くこ
とで車との接触事故の可能性が
あります。

1

車と自転車の接触事故
墨堤通りに入る交差点です。
京成関屋駅、牛田駅が近く人通
りや車通りが多いため、横断歩
道などはしっかり確認しましょう。

4

車と車の追突事故
電大通りを抜けてすぐの通りで
す。この通りは多くの車が通っ
ています。また、この通りは小
道も多いので飛び出しなどが多
いです。

3

車と歩行者の事故
2 号館、3 号館の裏にある道で
す。小学校や保育園もあり、人
通りや車通りが多いため注意し
て下さい。

6

車と歩行者の接触事故
近くの交差点につながる道の一
つ。道幅が狭くカーブがあるの
で対向 車に気づくのが遅れる
危険性があります。自転車同士
の事故も発生。

2

自転車と車の事故
この道は商店街になっているた
め、歩行者も自転車も広がって
通行し ています。また停車中の
車も多いため気を付けて下さい。

5
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コラム 電大語録
「ルーフガーデン」
1 号館 6 階、2 号館 5 階、5 号館 6 階にあるウッドデッキと芝生のある広々とした憩いの場。 
晴れた日には東京スカイツリーを望める、学生憩いの場になっています。

Q：馬橋駅周辺に住んでみてどんな感じ ?
A：�駅周辺にはスーパーもあり、買い物には困らないです。常磐線 5分で松戸駅に行けるのでショッピングによく行きます !東京

の主要駅には時間がかかりますが、乗り換え 1回で行くことができます。

大学生協提携不動産会社
大学生協に提携にしている不動産会社の一覧です。またここに載っている会社は大学生
活相談会の「一人暮らしのワンポイント」にも参加します。会社によって契約時の特典
が違うためぜひご検討下さい !

ハウスコム 北千住店

UniLife 北千住店

【東京都知事（1）第 108283 号】
東京電機大学に一番近い不動産会社です。…
何か困ったことがあっても安心です！！

 最寄り駅  北千住駅東口　徒歩 1分
 営業時間  10：00 ～ 18：00
 T　E　L  0800-170-0567
 定 休 日  なし（年末年始を除く）
 特　　典  �ご成約いただいた方に図書カードを…

3，000円分プレゼント

【国土交通大臣（6）5716 号】

 最寄り駅  北千住駅東口　徒歩 3分
 営業時間 � ［平　日］10：00 ～ 17：00…

 ［土日祝］9：30～ 18：15
 T　E　L  0120-989-715
 定 休 日  �なし…

（年末年始を除き、4月～11月は水休み）
 特　　典  �仲介手数料 10%OFF

DATEDATE

0101

DATEDATE

0202

エイブル 北千住店
【国土交通大臣（6）5338 号】

 最寄り駅  北千住駅西口　徒歩 2分
 営業時間  12：00 ～ 18：00
 T　E　L  03-3870-1791
 定 休 日  定休日なし（年末年始を除く）
 特　　典  �学生仲介手数料 10%OFF

DATEDATE

0505

タウンハウジング 北千住店
【国土交通大臣（1）9926 号】

 最寄り駅  北千住駅西口　徒歩 3分
 営業時間  10：00 ～ 19：00
 T　E　L  03-3881-5700
 定 休 日  水曜日
 特　　典  �生協電子マネー…

LINE なんでも相談、…
電大千住キャンパス専用HP

DATEDATE

0606

ミニミニ 北千住店
【国土交通大臣（5）6346 号】

 最寄り駅  北千住駅西口　徒歩 5分
 営業時間  10：00 ～ 18：00
 T　E　L  03-5244-2232
 定 休 日  水曜日（1月～ 3月は無休）
 特　　典  �・仲介手数料家賃の 55%（消費税込）…

・早得プランあり…
・3，000 円分の電子マネーギフト進呈

DATEDATE

0404

シャーメゾンショップ株式会社
ハウスパートナー北千住店

【国土交通大臣（1）9556 号】
地域物件数No.1

 最寄り駅  北千住駅西口　徒歩 2分
 営業時間  10：00 ～ 19：00
 T　E　L  03-6850-1117
 定 休 日  水曜日（1月～ 2月は無休）
 特　　典  �5，000 円キャッシュバック

DATEDATE

0303

1716



コラム 電大語録
「デイリー」
5 号館 3 階にあるデイリーヤマザキの略。ここでは肉まんや揚げ物などのホットスナックも売っています。イートインスペース
もあるため買った物をそこで食べることができます。

Q：池袋駅周辺に住んでみてどんな感じ ?
A：�池袋は娯楽施設が多く、大型百貨店もあるので買い物に困ることもありません。渋谷や新宿に近く交通アクセスは抜群にい

いです！

先輩の部屋大公開
このページでは実際に先輩たちが住んでいる部屋を大公開します！部屋の様子だけでなく、 
家賃や物件選びのポイントなども紹介してます！それぞれ個性があるためぜひ部屋探し
の参考にしてみて下さい !

 最寄り駅  亀有駅　    徒　　歩  10 分
 家　　賃  6 万円　　 設　　備  1R  10.9 畳
 通学時間  30 分　　  物件選びのポイント 大学までの近さ

 最寄り駅  千住大橋駅　    徒　　歩  10 分
 家　　賃  5.4 万円　　　  設　　備  1R 洋室 5.6 畳  ロフト 3畳
 通学時間  10 分　　           物件選びのポイント 騒音の少なさ

静岡県出身…
システムデザイン工学部　情報システム工学科

住み始めた当時は築１年と新しく、セキュリティが厳重だったので選び
ました。学生マンションで食事がついているので、自炊の手間が減りと
ても便利です。その代わり部屋にキッチンはなく洗面台のみがあります。

愛知県出身…
工学部 機械工学科

大学まで近いのに加えて、周りに飲食
店が少ないことから夜も静かだという
ことでこの物件を選びました。本や服
などの荷物をロフトに置いておくこと
が出来るので家が広く使えて便利です。

ベランダ

ベ
ッ
ド

洗

SB

洗
面
収
納

冷

CL

机

風呂

トイレ

玄関

K

机

玄
関

収
納
収
納

洗

浴
室

ト
イ
レ

ベ
ッ
ド

SB

ベランダ

Student 
Voices

UB	：ユニットバス	 CL：クローゼット	 K：キッチン	 冷：冷蔵庫　
洗	：洗濯機		  SR：シャワールーム	 SB：シューズボックス
1K	：居室とキッチンが部屋で仕切られている部屋	 1R：居室とキッチンが部屋で仕切られていない部屋
徒歩・通学時間：目安の時間	 家賃：共益費込み

各種
省略説明

こうたさんの部屋Room
1

Student 
Voices

すぎもとさんの部屋Room
2

 最寄り駅  五反野駅　    徒　　歩  30 分
 家　　賃  6.9 万円　　 設　　備  1K  ロフト付き 10畳
 通学時間  自転車で 15分　　 
 物件選びのポイント 駅が近い、角部屋、築浅

石川県出身…
未来科学部 建築学科

五反野駅は、駅周辺がとても栄えて
おり、なんでも揃う住みやすい町です。
大学周辺だけではなく、視野を広げ
て物 件探しをしましょう！また、オ
ートロックなどのセキュリティーを
考えて探すことをおススメします！

茨城県出身…
工学部 先端機械工学科

安さを追及して選びました！良い点は、駅から
近いので買い物が楽なところです。東京の物
件はどれも高いです。悪い点は、日当たり、通
気性、防音性が非常に悪いです。安い物件に
目が行きがちですが、その価格なのは何らかの
理由があります。値段で選ぶのもありですが、
機能面も考えて選ぶと快適に生活出来ます！

机

階段

物
置

トイレ

ベッドTV

K

洗 風呂

CL

Student 
Voices

Student 
Voices

ユウキさんの部屋Room
3

しゅうさんの部屋

はるとさんの部屋

Room
4

Room
5

 最寄り駅  五反野駅　    徒　　歩  7 分
 家　　賃  6.2 万円　　  設　　備  1K  6.9 畳
 通学時間  25 分　　　  物件選びのポイント なんと言っても駅の近さ！！

 最寄り駅  金町駅　       徒　　歩  約 10 分
 家　　賃  3.8 万円　　 設　　備  1K5 畳  ロフト 5畳
 通学時間  約 20 分　     物件選びのポイント 価格

� 愛知県出身 工学部 応用化学科

駅周りにはスーパー、コンビニ、飲食店などがある
のでとても便利です！バス・トイレが別で部屋の広
さも十分なのでとても過ごしやすいです！！

トイレ

ベ
ッ
ド 机

CL

T
V

本
棚

風呂
洗 SB

冷

K

机
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CL
布
団

冷
棚

K

T
V
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1918



IHIH

コラム 電大語録
「ランニングコース」
2 号館の屋上にある一周 250m のランニングコースです。景色がとても良くちょっとした運動をすることができます。 
授業の息抜きなどで使ってみるのもいいかもしれません。

Q：綾瀬駅周辺に住んでみてどんな感じ ?
A：�駅を出てすぐにイトーヨーカドーがあるため、生活するには困りません。また、高架下には惣菜屋があるため、自炊しない

日でも食事に困ることはありません。

先輩の一問一答 持っている家電、持っていない家電

❶ 一人暮らしをして良かったと思うことは？
❷ 一人暮らしをするうえで気を付けたほうがいいことは？
❸ 部屋の決め手は？　❹ 部屋を綺麗に保つコツは？
❺ 寝坊の対策は何をしてる？　 ❻ 東京に来て驚いたことは？
❼ 実家に帰省する頻度と滞在期間は？　❽ おすすめの寂しさ対策は？

すぎもと カズ

洗濯機 ● ●

電子レンジ ● ●

テレビ × ●

エアコン ● ●

扇風機 ● ×

掃除機 × ●

電子ケトル ● ●

プリンター × ×

炊飯器 ● ●

最
寄
り
駅

：

千
住
大
橋
駅

最
寄
り
駅

：

堀
切
菖
蒲
園
駅

工
学
部 

機
械
工
学
科

シ
ス
テ
ム
デ
ザ
イ
ン
工
学
部
デ
ザ
イ
ン
工
学
科

❶ 家事ができるようになったことです。
❷ 知らない人の呼び鈴には気を付けた方がいいです。
❸ 家賃が安いけど十分な広さが確保できたからです。
❹ 床に物を置かないことを心がけて過ごすことです。
❺ アラームを設定しておくこと、夜更かしをしないことです。
❻ たくさんのイベントが開催されていることです。
❼ 長期休みの際に、2週間ほど帰省しています。
❽ 番組を観るのがおすすめです。

❶ �学生の間に生活に必要なスキルを身につけられたこと。…
プライベートな時間が増えたこと。

❷ 生活リズムを乱さないように気を付けた方がいいと思います。
❸ 大学から近く、満足できる広さがあったから。
❹ 物を置く位置を固定する。こまめに掃除機をかける。
❺ アラームを何個もかける。
❻ 特にないです。
❼ 大型休みに 2週間ほど。
❽ 家族や友人との通話。趣味に没頭する。

Student Voices  すぎもと

Student Voices  カズ

テレビは普段からテレビ番組を見るか見ないかによって
変わると思います！すぎもとさんは実家にいる頃からテ
レビ番組を見ていなかったので購入しなかったそうです。
また、ワンルームなので掃除機でなくても床拭きシート
で十分だと感じたので掃除機は購入しなかったそうです。
プリンターは大学内に置いてあるので今のところ必要な
いと感じています！

Student Voices
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コラム 電大語録
「GPA」
各科目の成績から特手の方式によって算出された学生の成績消化のことです。ほとんどの大学で小野方式が導入されています。
GPA で学科内の成績の順位が決められます。

Q：金町駅周辺に住んでみてどんな感じ ?
A：�金町は格安のお惣菜や、弁当を売っているお店がたくさんあります。そのため、一人暮らしを始める人にとっては住みやす

い環境です！

一人暮らしをしている

学生の一日のスケジュール 先輩の失敗談
このページでは一人暮らしをしている学生の一日のスケジュールの例を紹介します ! このページでは一人暮らしに関する先輩の失敗談を紹介します！！

上のスケジュールはあくまでも一例です！授業が
午前中で終わったりする日もあれば、夕食の後ア
ルバイトに入る日もあります。
洗濯は一限が無い日や休日に行うと良いと思います。
家事をする時間は十分あると思います。

Student Voices

家具のサイズを間違えた…

IH コンロの家なのに IH 非対応の
調理器具を買ってしまった…

家の周りにコンビニ、
スーパーマーケットが無い…

楽器を弾くのが趣味なのに楽器の
演奏が禁止されている物件だった…

事前に部屋の間取りをよく調べましょう！！その後どのくらいの大きさの
家電を買うのかよく考えましょう！！カーテンのサイズも要チェックです！！

調理器具に限らず使うことが出来ないものを買ってしまうことを避けるた
めにも、一人暮らしを始めた後に生活しながら必要なものを買い足してい
くのがおすすめです！！

物件探しの段階で家の中の情報だけでなく、周囲の環境についてもよく調
べましょう！！スーパーマーケットが無いとちょっとした買い物も遠くに
行かなければいけなくなるので大変です！！

不動産などの物件情報には記載されていないことなどもあるので、楽器を
弾く人、ペットを飼う人などは電話などを使って確認しましょう！！楽器
もペットも近所トラブルの原因なので確認を怠ると大変なことになってし
まいます！！逆に、楽器を弾かない人は演奏が禁止されている物件の方が
騒音トラブルに悩まされる心配が減るかもしれません！！

24時

7時
17時

19時

21時

9時

睡眠

起床・朝食・支度

入浴・自由時間

夕食・自由時間

課題予習

大学で勉強

Z Z

One Day Schedule

失敗❶

失敗❸

失敗❷

失敗❹

IH

IH

IH

IH
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