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大学内で昼食を済ませたい時は……
→選択肢に学食を！

学食の使用方法を見
てみましょう♪



食堂入口 並び方

I棟三階 食堂入口から並び方～

赤やじるし：ライス、汁
物、主菜、副菜など

青やじるし：麵類など

列の順
番が来
た際に
は、

店員に
メニュ
ー、大
盛りな
どのサ
イズを
伝える



決済方法 返却

ミール回数券
生協電子マネー決済
交通系IC決済
現金など

食器を洗う
トレーを戻す



食器返却の詳細

食器返却の流れ

①箸やスプーンなどを
入れます

②シャワーで軽く汚れ
を落とします

③奥の水おけに食器
を入れます

④トレイを上の棚に置
きます



使用方法まとめ

１，

メニュー
を選ぶ

２、

列ごとに
並ぶ

３，

決済

４，

食後に返
却



＜ミール回数券が目指すこと＞

大学生活は社会に出る前、最後の「食育」の場

となります。

生きていくために必要な「食」について知識を持

つことはより充実した生活につながります。

生協では食のサポートとして新入生限定のミー

ル回数券を発行しています。

お昼ごはんをバランスよくしっかり食べ、身体と

心の安定させる習慣をつけましょう。



決済方法 ミール回数
券

○回数券のように1
日の中で決まった
金額まで使えます。
○入学資料にある
同封資料をご覧
ください。
○第二部で生協職
員より詳しい説
明があります。



メニュー例



最後に

□私自身は……

・普段は食堂と購買を利用しています

・食堂に通う間隔は、週に２～３回

・稀に、前日に作り余った夕食を持参す

ることも

・好きなメニューはカレー

→安く美味しい！

・是非、食堂を利用してみてください！



ご清聴ありがとう
ございました


