
新潟大学生活協同組合

手続き・申込みチェックリスト
提案商品・サービスの一覧になります。入学までにお忘れないよう該当部分にご記入ください。

加入プラン
P22

P36

■総合型選抜・学校推薦型
　選抜合格の方

上記を目安に
お申込みください。

円滑にお届けするための期日です。
過ぎてもお申込みいただけますが、
３月下旬は申し込み終了となる
場合があります。

プラン

ミール

パソコン

プリンター

セット名

パソコン活用講座

メールマナー講座

iPad活用講座

周辺機器

サポートプラス

モデル

第二外国語

提案セット名

早トクキャンペーン
申込み自動車学校

就活入門講座

新大生安心プラン ・ 基本プラン

申込む　

1 エコタンクモデル／2 ベーシックモデル

申込む　

加入する

申込む　

申込む　

申込む　

パソコン専用インナーケース

無線LANルータ

加入する

英語強化／理系強化 

申込む　

[文系]ベースセット／[理系]アドバンスセット

申込む　

P52

P74

P75

P76

P78

電子辞書

語学系辞書
コンテンツ

TOEIC
スタータキット

自動車学校

P82就活入門講座

学習用
パソコン

例)Let’s note + エコタンクモデル＝A-1セット

A Let’s note CF-SR4
B Surface Laptop Go 3
C MacBook Air    

A ‒
B ‒
C ‒

学習用パソコン非購入者向けサポート

アドバンスド・
サポートパック

iPad

セット

自動車学校

講義動画あり・講義動画なし

受験生・新入生
応援サイト

最新情報は
ここから

配信されます。
 必ずご覧ください

https://nuc-coop.jp/

新潟大学生活協同組合
新入生サポートセンター お問い合わせ、及び新入生サポートセンターの営業については

新潟大学生協 受験生・新入生応援サイトをご確認ください。

（新入生サポートセンター休業日を除きます）
［営業時間・電話受付時間］10：00～17：00　TEL.025-262-7411

新潟大学生協 新入生

よくある質問・
お問い合わせは

こちらから

総合型選抜
学校推薦型選抜

12月までに合格の方

2024年
12/26(木)

◎期日を過ぎてしまっても手続きはできますが、時間がかかる場合があります。
◎教科書購入や食堂の利用など、開講までに組合員証がないと不便です。早めのお手続きにご協力ください。

まずはご登録をお願いします
入学準備で使用します
新入生・保護者の方問わず、ご登録ください

登録は
こちら

2025年度

充実した大学生活を安心してスタートするために、
生協加入・活用をお勧めします。 新潟大学学長　牛木辰男

新潟大学生協
公式LINE登録

12月までに合格の方

24年12月26日(木)まで

2月までに合格の方

25年2月28日(金)まで

■前期日程合格の方
25年3月21日(金)まで

■後期日程合格の方 
25年3月30日(日)まで

入学手続きとあわせて下記の期日までに
生協加入・教材申込み手続きをお願いします。

総合型選抜
学校推薦型選抜

2月までに合格の方

2025年
2/28(金)

一般選抜

前期日程合格の方

2025年
3/21(金)

一般選抜

後期日程合格の方

2025年
3/30(日)

生協・共済加入
パソコン等教材のご案内

新潟大学へのご入学、まことにおめでとうございます。心から
お祝い申し上げます。これから皆さんは、新潟大学で、総合大
学ならではのたくさんの新しい出会いと学びがあると思いま
す。その出会いと学びを大切にし、皆さんの夢と希望を育みな
がら、充実した大学生活を送っていただきたいと思います。
本学には生活協同組合（生協）があります。学生、教職員が組合
員になって運営している組織です。生協では、皆さんが健康で
充実した大学生活を送るうえで助けとなる食堂、売店などの施
設運営、教科書、文房具、共済制度などの提供・提案、公務員試

験対策の学内講座運営などのサービス・商品を幅広く扱って
います。
入学時には、限られた期間で様々な準備が必要となるでしょう。
パソコン、教科書をはじめとした各種教材の入手には、学内にあ
る生協は大きな助けとなるでしょう。また、本学の生協では一人
暮らしのための部屋探しも行うことができます。皆さんが生協
に加入しうまく活用されて、充実した大学生活へのスタートを
切ることができるよう願っています。

重要
保護者の方と一緒にご覧いただき、

期日までにお手続きを
お済ませください。Admission  Preparation Guide



新入生、保護者の皆さん、入学おめでとうございます。新潟大学生活協同組合では、皆さんが新潟大学の一員としてより良い大

学生活を送ることができるよう、様々な企画・提案を行っています。生活協同組合は、皆さんの主体的な参加によって、皆さん

一人ひとりの生活をより良いものにするために、皆さんが主体者となって運営する非営利団体です。新入生の約95%が毎年、新

大生協に加入しており、書籍部・食堂・各種店舗や共済制度などを利用しています。新学期は書籍部で教科書販売があります。

新大生協では、学生によって組織される学生委員会が、学生の目線で様々な交流企画を実施して皆さんのこれからの大学生

活の多方面にわたるサポートをしてくれます。皆さんは大学生活に対してどのような一歩を踏み出そうか期待や不安を抱えて

いることと思います。そのような皆さんには学生委員会の交流企画に積極的に参加されることをお勧めします。先輩たちが同

じ目線に立ち、きっと皆さんの不安や期待に応えてくれることでしょう。またこれからの大学生活の中で、大学のキャンパス内

外、あらゆる状況で遭遇するかもしれない事態や事故に対して24時間のリスクに備える「CO·OP学生総合共済」と「学生賠償

責任保険」への加入を併せてお勧めします。

新潟大学生協を通して、皆さんと先輩・私たち教職員が一緒になってより良い大学生活を作り上げていきましょう。

新潟大学生協理事長　農学部教授　藤村 忍

私たち新潟大学生活協同組合は、1962年に学生を中心とした大学構成員自らの

手により設立され、以来大学内の福利厚生の一端を担ってきました。

生協は人と人とのつながりで成り立っています。

新潟大学生協も、組合員一人ひとりがつながりあってねがいを共有し，

そのねがいをもとに事業活動や組織活動を行い、大学生活を充実したものにしています。

このガイドブックを開けば、将来の組合員となる新入生の方々、

そしてその保護者の方々が新しい生活の準備をスムーズかつ安心して行うことができます。

また、みなさんの先輩となる新潟大学の学生が皆さんの入学準備をサポートする

新入生サポートセンターも開設しています。

いよいよ、新大生として希望に満ちた大学生活のスタートです。

そのご準備に、新潟大学生協の商品・サービスをぜひお役立てください。

新入生・保護者のみなさん
勉強の内容は当然大きく変わりますが、社会とのかかわり方、卒業後
の進路に向けてなど変わることがたくさんあります。新大生の生活を
イメージし、計画的に準備を行いましょう。

高校から大学へ
何が変わるの？

大学に入ってまず大きく変わったことは、時間割を自分で組むようになり、授
業時間が90分になったことです。
授業時間中ずっとパソコンを開いて資料を参照していることもあるため、
バッテリーが長持ちする、しっかりした性能のものを準備することをおすす
めします。また、ワードやエクセルを使用したり、メールで教授と連絡したり
する機会も増えるため、パソコンのスキルが求められる場面も多いです。

新潟大学生協 理事長挨拶

大学での学び01

大学生活では，高校と比べて様々なことに対して自分から積極的に動くこと
が求められます。特にインターンや就職活動は，将来を見据える大きなきっ
かけになります。私は大学3年生の夏から就職活動を本格的にはじめ、自分
と向き合うことが出来ました。興味のある分野や得意なことを見つけて主体
的に行動することで、余裕を持って就職活動を進められます。

大学生になって一人暮らしを始めましたが、自由にできることが増えた反面、食
事の準備や洗濯、お金の管理など大変なことが増えたと実感しています。特に
食事面では自炊を心がけているものの、忙しさに追われて思うようにできない
ことが多いです。そのため、外食やコンビニ弁当に頼ることも少なくありませ
ん。一人暮らしを通じて、これまでいかに両親に支えられて生活していたかを改
めて実感しました。

生活・お金に関すること02

インターン・就職活動03

02 03



新潟大学生協公式LINE登録

新入生サポートセンター
/合格者説明会に参加

入学準備に関する重要な情報をお届けする他、新入生サポートセンター
や合格者説明会の参加予約に使用しますので、必ずご登録ください。

01

生協・共済 加入手続き

新入生サポートセンターへご来場いただくか、オンライン開催の合格
者説明会に必ずご参加ください。来場型の場合、生協でのご入学準備
に必要な手続きや住まい探しを先輩学生がサポートします。

生協・共済・保険
大学生協アプリ
ミール

P8

P16

P30

P36

P42

生協・共済・保険

入試形態ごとに申込み目安期日が設定されおります。期日までにお手続きをお願いいたします。
なお、期日を過ぎてしまってもお手続きいただけますが、時間がかかる場合があります。

ご案内

携帯型(学習用)パソコン
各種お申込み

学習用パソコン・教材

パソコン活用講座

運転免許

P50

P68

P78

教科書購入 P32

大
学
生
活
を
知
ろ
う

ス
タ
ー
ト

就活入門講座 P82

P86

やること1 やること4

やること5

やること2

やること3

大
学
の
学
び
を
準
備
す
る

学
び

大
学
生
活
に
備
え
る

加
入

INDEX

新潟大学に入学

入試形態ごとに申込み目安期日が設定されおります。
特に学習用パソコンは十分な数量をご用意しておりますが、無くなり次第終了となります。
期日を過ぎてしまってもお申込みいただけますが、完売の際はご容赦願います。

ご案内

申込み締切日

申込み締切日

3/30(日)申込み締切日

合格
おめでとう
ございます！

新潟大学に合格

02

03

住まい探し
ご希望の方

住まい探しを
されない方

来場型 新入生サポートセンター

来場型 新入生サポートセンター

オンライン 合格者説明会

学習用パソコン・教材
自動車教習所・各種講座

メールマナー講座　　　　　  3/27(木)
パソコン活用講座 -CLICKS-　 3/30(日)iPad活用講座　　　　　   　

推薦・前期合格の方　            3/23(日)
後期合格の方　　　　　   　  3/27(木)

総合型選抜
学校推薦型選抜

12月までに合格の方

2024年
12/26(木)

総合型選抜
学校推薦型選抜

2月までに合格の方

2025年
2/28(金)

一般選抜

前期日程合格の方

2025年
3/21(金)

一般選抜

後期日程合格の方

2025年
3/30(日)

総合型選抜
学校推薦型選抜

12月までに合格の方

2024年
12/26(木)

総合型選抜
学校推薦型選抜

2月までに合格の方

2025年
2/28(金)

一般選抜

前期日程合格の方

2025年
3/21(金)

一般選抜

後期日程合格の方

2025年
3/30(日)

入学までに準備したい つのこと

ここから
登録

公式
LINE

加入手続き

P48

大学生協アプリ
登録手順

申込み
目安期日

申込み
目安期日

申込み手続き

04 05



総合型選抜/
学校推薦型選抜
12月までに
合格の方

合
格
発
表

生
協
・共
済
加
入
手
続
き
期
日

新
入
生
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

合
格
者
説
明
会

総合型選抜/
学校推薦型選抜
2月までに
合格の方

合
格
発
表

一般選抜
前期日程合格の方

一般選抜後期日程/
大学院・編入・特別別科

合格の方

12月 1月 2月 3月 4月

新
入
生
歓
迎
企
画

教
科
書
購
入

入
学
式

【前期】一般入試 受験時住まい予約会
一般入試の試験日当日に、大学近隣施設にて住まい予約会を開催します。

遠方の方や受験時に準備を済ませたい方など、是非ご利用ください。【要予約】

前期日程

2月25日(火)・26日(水)
日程

会場 会場　新潟日報 NIC新大前
ご来場にあたってのご案内
施設内に駐車場はございません。
公共交通機関をご利用いただきますようお願いいたします。

3/13(木）～3/24(月)がおすすめです新入生サポートセンター
ご来場目安

2/22(土）～3/18(火)までのご来場が
おすすめです

新入生サポートセンターご来場目安

2/16(日)までのご来場がおすすめです
新入生サポートセンターご来場目安

1/26(日)までのご来場がおすすめです
新入生サポートセンターご来場目安

みなさんは身近なところに
新大生の先輩がいますか？
入学準備や住まい探しを、
先輩アドバイザーが
サポートします。

12/26(木)

2/28(金)

新入生
サポートセンター

自宅から通学予定の方も、一人暮らしをお考えの方も
まずは新入生サポートセンターにお越しください。

新入生サポートセンターへの
ご来場が難しい場合は、

合格者説明会
【オンライン開催】

へ必ずご参加ください。

各種説明会・
新入生サポートセンター
お申込みはこちら

1  住まい探し
2  生協・共済加入
3  学習用パソコン・
　 教材の準備
4  運転免許
5  講座のご案内

新
入
生
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

合
格
者
説
明
会

生
協
・共
済
加
入
手
続
き
期
日

新
入
生
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

合
格
者
説
明
会

合
格
発
表

生
協・共
済
加
入
手
続
き
期
日

新
入
生
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

合
格
者
説
明
会

合
格
発
表

生
協・共
済
加
入
手
続
き
期
日

3/21(金)

3/30(日)

新生活の準備は生協にお任せ　　    入学準備スケジュール表
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入学準備は新入生サポートセンターへ 新入生サポートセンター ※1

「新入生サポートセンター」に参加いただいた方の感想

先輩学生がご案内します
新入生サポートセンターでは、新潟大学の先輩学
生がスタッフとして新入生のみなさんの入学準備
をサポートいたします。
新生活の準備や、パソコンの用意などを先輩学生
の実体験を聞きながら進めることができます。
新入生サポートセンターを活用して、大学生活を安
心してスタートさせましょう。

先輩があえて過去の教科書購入の失敗談も
わかりやすく伝えてくれて、自分のとても参考
になった。

とても親切丁寧に情報を教えていただいた
上、内見も案内していただき、希望する条件の
物件を契約することができました。

身近な大学生の方が案内してくださって
親近感が持てた。

パソコンについてのメリット、デメリットを詳しく知
ることができ、大学の生活にあった物の購入を
決められたこと。

自宅から通学予定の方も、一人暮らしをお考えの方も

まずは新入生サポートセンターにお越しください！

■先輩からのアドバイス　■生協加入手続き　■共済保険加入手続き
■住まい見学・契約　■ミール、パソコン、各種講座の申込み

新入生サポートセンターでできること

新しい生活に不安はありませんか？どんな大学生活が待っているか知りたいと思いませんか？
「高校との違い」「食事」「アルバイト」「サークル」「一人暮らし」…
新入生サポートセンターでは、新潟大学の先輩たちが自分の大学
生活を皆さんにお伝えします。そして自分の経験を基にみなさんの
入学準備や大学生活のスタートをサポートします。

0101
Star t

新入生サポートセンターでは、
私たち『新入生アドバイザー』が
みなさんをサポートします

来場型

合格者説明会

新入生サポートセンターに直接ご来場いただき、先輩新大生から大学生活の話を聞きながら、アパートの内見※2・申
込みをしたり、ご自身の学部に沿った必要な学習用品の準備をしたり、新生活準備の大部分を1日で進められます。
※1 新入生サポートセンター(来場型)は予約優先制となります。
※2 合格発表の時期は特に混雑いたします。多くの方にご利用いただきますため、内見可能件数に限りがある場合がございます。予めご了承ください。

入学準備・大学生活に必要なことをご案内いたします。所要時間は2時間３０分～3時間程度です。(完全予約制)

新入生サポートセンター・合格者説明会の流れ

大学生活
について

1 2

お部屋選び お部屋見学

3

お部屋契約

4
入学準備＆
大学生活に
必要なモノ紹介

5 6
生協加入・
商品等申込み

住まい探し
ご希望の方

所要時間約４時間

住まい探しを
されない方

所要時間約2時間

来場型

来場型

オンライン

新入生サポートセンター  1  2  3  4   5   6

新入生サポートセンター  1  5  6

合格者説明会  1  5  6

オンライン開催

08 09
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ご宿泊日当日の
申込みも可能！

予約は直接ホテルへ。
生協への来店は不要！

精算も当日ホテルで。
事前決済も不要！ 31 2

おすすめポイント

●ご希望のホテルに直接お電話にて申込みください。（新潟大学生協では予約の受付はしておりません）
●ご予約の際には、必ず「新潟大学生協合格宿泊プラン利用」とお伝えください。
●ご宿泊料金のお支払いは、宿泊ホテルにてお願いします。
●ご宿泊当日の申込みもできます。
●満室の場合はお受けできかねますので、お早めに申込みください。
●その他の詳細に関しましてはホテルに直接お電話にてお問い合わせください。 南口←至東京 上越新幹線

↑至古町

万代シティ●

万代口バスターミナル

信越本線

越後線
新潟駅

萬
代
橋

東
大
通

C

B
A

ホテルオークラ新潟

ホテル
サンルート新潟

新潟第一ホテル

信濃川
申込み・支払い方法

7,300円ツイン（2名1室）

6,800円トリプル（3名1室）

8,800円シングル（1名1室）

新潟第一
ホテル

新潟駅
万代口より
徒歩1分

新潟駅前の好立地でコンビニと15,000
冊のコミックルーム、男女別大浴場を完備。
朝食バイキングは新潟名物やライブキッ
チンでの鉄板焼き料理など80種以上の
メニューをご提供いたします。

A

8,000円ツイン（2名1室）

7,000円トリプル（3名1室）

9,500円シングル（1名1室）

新潟駅から
バス5分

新潟市のシンボル 信濃川・萬代橋のたも
とに位置しており、ゆったりとお寛ぎいた
だけます。
新潟市の繁華街・古町や万代シティへ徒
歩圏内でバスやJRにも好アクセス。

ホテル
オークラ新潟

C

7,000円ツイン（2名1室）

7,000円トリプル（3名1室）

8,000円シングル（1名1室）

新潟駅
万代口より
徒歩3分

ゆとりの空間と最高のおもてなしで充実
したひとときを演出します。
朝食は新潟の美味しいごはんと旬の食
材を使用した、和洋ビュッフェをお楽しみ
ください。

ホテル
サンルート新潟

B

サポートセンターのご来場時に！
アパート探しに！
引越し・入学式前後の滞在に！

● 曜日関係なく利用できる！とってもお得！
● 予約も支払いも直接ホテルへ！
＊設定除外日がある場合があります。ご了承ください。

ホテル料金一覧 ※料金は1人あたりの金額です。 1泊朝食付

ご予約 025-243-1111 ご予約 025-224-6123ご予約 025-246-6161

合格宿泊プラン
新潟大学生協×新潟市内提携ホテル

〈新潟第一ホテルHP〉 〈ホテルサンルート新潟HP〉 〈ホテルオークラ新潟HP〉

※大学受験用宿泊プランではございません。 〈大学受験宿泊プランはこちら〉
URL https://nuc-coop.jp/

合格生
限定
プラン！

こういう時にぜひお使いください！ POINT

2024年12月1日（日）チェックイン分～2025年4月6日（日）チェックアウト分

意外と
困る…

特に住まい探しをされる方は、以下のものをご持参いただくと、
スムーズにお手続きができます。

持ち物リスト●日程・お申込み

●会場／新潟大学生活協同組合 第１食堂

営業日程のご確認、ご来場のお申込みは新潟大学生協
公式LINEからお申込みください。「予約優先制」となります。
※ご予約がない場合、混雑時にお待ちいただく場合がございます。

新潟大学生協
公式LINE

ご来場にあたってのご案内
学内に駐車場はございません。近隣のコインパーキング等をご利用
いただくか、公共交通機関をご利用ください。

1.本冊子　　2.印鑑（認印可）
3.金融機関の口座番号がわかるもの（加入手続で使用）
4.受験票（合格発表前に住まいを予約される方）
5.寮の整理券番号がわかるもの（寮もあわせて希望される方）
6.加入手続きにかかる費用(P23ページプラン表参照)
※加入手続きはクレジットカードはご利用いただけません

≪交通アクセス≫
JR越後線 「新潟大学前駅」または「内野駅」下車後、徒歩約15分
新潟交通バス W2西小針線（「新潟大学」行または西小針・新潟大学経由「内野営業所」行）乗車
　　　　　　　　→「新大正門」または「新大中門」、「新大西門」（約45分）下車後、徒歩約１分 

附属図書館

コインパーキング

学生広場

総合教育
研究棟
（人文学部創生学部）

第1食堂

中門

（旧）正門

正門

大学事務局

厚生センター

農学部棟
第1
体育館第2体育館第3食堂

プール 自然科学
研究科 理学部棟

教育学部棟

工学部棟

テニス
コート

西門

〒

自然科学系
物質・生産棟

自然科学系
生命・環境棟

自然科学系
情報理工棟

人文社会
科学系棟
（法学部経済学部）

産学地域連携棟

第2
食堂

P

新潟大学生活協同組合 第１食堂新潟大学生協 新入生サポートセンター 新潟県新潟市西区五十嵐2の町8050番地
新潟大学生活協同組合 第1食堂内　TEL. 025-262-7411

来場時にご持参
いただくと便利！

新入生サポートセンター営業日程のご案内

新入生サポートセンター　日程
午前の部　9:30～
午後の部　12:45～
※開始時刻等は変更になる場合がご
　ざいます。詳細は予約画面にてご確認
　ください。
※合格者説明会の時間は予約画面に
　てご確認ください。

サ
合説

新入生サポートセンター
営業日

合格者説明会

月
11/27

202412月
11/2811/25 11/26 11/29 11/30

2 3 8

1

7654

9 10 1514131211

16 17 2221201918

23 24 2928272625

30 31

火 水 木 金 土 日

サ サ

サ

合説

月

20251月
1 2 3

876

54

9 10

151413

1211

16 17

222120

1918

23 24

292827

2625

30 31

火 水 木 金 土 日

サ サ

サ サ

月
1/29

2025

2月 1/301/27 1/28

3/1 3/2

1/31

3 8 9

1 2

7654

10 15 1614131211

17 22 2321201918

24 28272625

火 水 木 金 土 日

建国記念
の日

天皇誕生日

振替休日

月
2/26

2025

3月 2/272/24 2/25 2/28

3 8 9

1 2

7654

10 15 1614131211

17 22 2321201918

24 2827 30292625

火 水 木 金 土 日

春分の日

12/30 12/31

2/1 2/2

サ

サ

サ

サ

サ

ササ

サ

サ

サ

サ

サ

サ

サ

サ

サ

サ

サ

サ サ

サ

ササ

サ

ササ

合説

合説

サ
合説

サ
合説

サ
合説

サ
合説

31

成人の日

元日

予約画面
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お部屋探しの流れ

01 ホームページを見て
お部屋の希望条件を決定

03 お部屋の見学

02 事前予約をして
新入生サポートセンターに来場

まずはお部屋の希望条件を事前に検討しておきましょう！ 
来店前に2、3件の物件に絞り込めているとGOOD！

生協のアパートページはこちら

希望の条件をふまえて見学するお部屋を決定します。
気になることは担当の新潟大学の先輩に
聞いてみましょう！

生協が手配する車でお部屋の見学をします。
写真を撮ったり長さを測ったりするだけでなく、
アパート周辺の環境やゴミ捨て場の位置も
確認しましょう。
※まだ入居者がいる場合は外観のみの見学となります。

満足するお部屋が見つかったら申込みをして契約に移ります。
契約方法はお部屋によって異なるため当日ご案内いたします。

04 お部屋の契約

新入生サポートセンター
についてはP8～10へ

生協でお部屋探しをするメリット

実際に新潟大学で過ごしている学生の話を聞きながらお部屋探し
が出来ます！リアルなお部屋選びのポイントやキャンパス周辺の事
情が聞けるので、生活のイメージが出来て安心です！

大学周辺にあるほとんどの不動産会社様の物件を掲載しているので何社も不動産会社を回ら
ずに多くのお部屋を比べることができるので、忙しい入学準備の時期にピッタリ！
※昨年実績約600棟2000室以上を掲載

02

合格後は大学の入学手続きもあるため、忙しい・・・。そんな中前もってお部屋を決めておけば
焦ってお部屋探しをする必要がありません！
※オーナー様の事情により合格前予約が出来ない物件もあります。ご来店の際ご確認ください。

新潟大学に合格したら必ず入居するという条件で、
合格が決まる前にお部屋を確保できる仕組みです。
万が一残念な結果となってもキャンセル料はございません。
早いうちにお部屋を確保して合格後に備えましょう！

01

合格前
予約とは？

現役新大生の実体験に
沿ったアドバイス

効率的な物件探しができる

03 合格前予約に対応！
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インターネット環境のご案内

引越し業者選びはwebで完結！

家具・家電・生活雑貨も大学生協で！

3月はとにかく「引越し」の最繁忙シーズン！
予約は早いもの勝ちです!!

大学生協
専用
ページ

引越しプラン

3月はレンタルコンテナが特に最繁忙シーズンとなります！
　ご予約はお早めに！

引越し時の家財の保管等に！ 引越の運送も取り扱っています。
ご相談は二次元コード先から

大学生協で購入するメリットはこちら！

トランクルーム/レンタルコンテナ 押入れ産業

荷物が少ない方から多い方まで、荷物の量にあわせてぴったりの引越しを
サポート！大学生協特典・特別価格(割引)でご利用いただけます。

カタログ及び
インターネット等で
注文が出来ます！

12時までにご注文が完了すれば、
最短で当日に発送いたします！

9,800円以上の
お買い上げの場合！

サポート対象商品の廃材撤去！
サポート料金2つ目から
2,500円ずつ値引き！

在学中も安心！

計画的

経済的

安 心

便 利
（有料）

指定日宅配

全国送料無料

家具組立・家電取付
サポート

家電4年間無料保証 デビューで
検索

初めてのアパート暮らし、インターネットもついててバッチリ！なんだけど…

オンライン授業で困ったことは何ですか？Q
A ネット回線が混雑して遅くなり、

映像が止まってしまうNo.1
解説：アパート等におけるネット無料物件では、ネットワーク回線が
 　　共用の場合があり、混雑することがあります。

オンライン授業でも快適に学習していただきたい想いがあります

インターネットを快適に使用するためのご提案

自分専用の高速インターネット環境で
学びも普段の生活もより快適に

ご自宅・外出時のインターネットは
データ容量無制限のWiMAX+5Gにおまかせ！

持ち運びできる！モバイルWi-Fi

ホームルーターも
選べる！
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新潟大学生協です！
大学生協は学生・教職員の加入時の出資金をもとに様々な

商品サービスを提供する運営組織です

●50口25,000円（1口500円）の出資をお願
いしています。出資金は卒業時に定款の
定めに基づき返還いたします。
●組合員限定の様々なサービス・特別価
格をご利用できるのは加入者のみです。

ご利用には加入が
必要です

生協は組合員である学生・教職員が大学での生
活で必要な商品を選び、企画し、利用する、他の
お店とは異なる運営組織です。
組合員みなさんのお店です。積極的に生協の活
動にご参加ください。
利用により生まれた利益の活用方法は、組合員
の代表が総代会、理事会で決定していきます。

ぜひ積極的に
ご利用・ご参加ください

大学生活のインフラを担っています 大学生活に欠かせない食・学び・暮らしをささえます

新大生の1日
通学
8：30

1限 授業
8：45

2限 授業
10：30

3限 授業
13：00

4限 授業
14：45

お昼休み
12：00

授業終了
16：10

帰宅
19：30

就寝
24：00

教科書購入は生協でお得

10％分のポイントが付いたので、そのポイントで文
具も揃えられました。

生協のしくみ

入学前から卒業まで支えます

新潟大学生協の事業概要

● 大学生と一緒に生活実態を元に選定した学習用パソコン
● 安心安全な食材で提供するバラエティ豊かな食事
● 通いやすい立地で、組合員価格でお得な教習所や各種講座
● 学内で利用する文房具　など

❶ 出 資

❸ 利 用 ・ 意 見

❷ 適切な商品・サービスの提供

● 教科書・書籍の10％ポイント還元
● 教習所や資格学校の生協価格

● 期間限定のキャンペーン
● 文房具の定価20％割引　など

❹ 利用により生まれた利益を還元

組
合
員

新
潟
大
学
生
協

入学準備

名 称
創 立
理 事 長
役 員
監 事
組合員数
出 資 金
事 業 高

新潟大学生活協同組合
1962年12月8日
藤村忍
教職員理事6名、学生理事16名、他1名
4名(教職員2名、学生1名、員外1名)
12,654名(2024年2月末現在)
2億3,300万円(2024年2月末現在)
14億4,097万円(2024年2月末現在)

● 新入生サポート
　 センター・
 　合格者説明会
● 生協・共済・保険加入
● 学習用パソコンなどの
　 お申込み
● お部屋探し
● 新入生歓迎企画

卒業

● 出資金返還
● CO･OP学生
　総合共済新社会人
　コース

在学中

● 教科書
● 専門書
● 文庫・コミック
● 資格講座
● パソコン
● パソコン
　 周辺機器

● 文具・教材
● 公務員講座
● 自動車教習所
● 海外旅行/
　 海外留学
● レンタカー・
　 高速バス
● 食堂・購買

● リクルートスーツ
● 証明写真
● 卒業式
　 レンタル衣装

パソコンは毎日使用！
購買部でいつでも相談

困ったことがあっても、すぐに相談できる場所があ
るから安心です。

生協食堂のおいしいごはんで
バランスの良い食事を

お昼休みにはたくさんの学生・教職員の方々が食堂
を利用します。栄養バランスを自分で考えるカフェ
テリア方式になっています。

課外活動で成長
留学・資格の相談も生協で

部活やサークル・アルバイトなどはもちろん、留学
準備のための語学学習や、資格試験の勉強など正
課の授業外でもいろんなことを学んでいます。

0202
Star t

新入生・保護者の皆さんはじめまして
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いろんなお店・サービスで皆さんを支えます

新潟大学生協のお店紹介
生協の食堂・お店は生協加入をお済ませになってからご利用ください。

サービス内容凡例

ミール利用可能食堂・店舗

飲食品・文具・雑貨 学生食堂 パソコンサポート

切符・旅行手配 自動車学校申込み 教科書・書籍

生協加入・共済

講座・検定

附属図書館

学生広場

総合教育
研究棟
（人文学部創生学部）

第1食堂

中門

（旧）正門

正門

大学事務局

厚生センター

農学部棟

第1
体育館第2体育館第3食堂

プール 自然科学
研究科 理学部棟

教育学部棟

工学部棟

テニス
コート

西門

〒

自然科学系
物質・生産棟

自然科学系
生命・環境棟

自然科学系
情報理工棟

人文社会
科学系棟
（法学部経済学部）

産学地域連携棟

第2
食堂

4

1 2
3 6

6

3

5

※公務員講座事務局は
　学外の施設(NIC新大
　前店内)で営業

旭 町 地 区

教科書や書籍購入の際、組合員証の提示で書
籍購入代金の約10％のポイント還元が受けら
れる、大変お得な特典があります。

厚生センター 1F

書籍部

主なサービス

2

大学内の中心にある便利なお店。コンビニ、パソコンサポートカウンター、
トラベルセンターがあります。お昼休みは多くの学生で賑わいます。切符の
購入、運転免許の申込み等もこのお店でできます。

厚生センター 2F

購買部・トラベルセンター

主なサービス

1

工学部棟内にあるお店。小さいお店ながら、パン
やおにぎり、お弁当などの飲食品から講義・研究
で使用する物品まで、幅広く取り扱っています。

医学部医学科、歯学部の方が主
に利用されます。旭町キャンパ
スの中心的なお店です。
※2024年12月現在、仮店舗にて営業中。

工学部棟 1F

工学部店

主なサービス

キャンパスの西側に位置し、工学部と学生寮に近い
食堂です。ご注文を受けてから炒める、名物「肉野
菜炒めプレート」は行列ができるほど人気です。

大学会館 1F

第3食堂

主なサービス

五十嵐キャンパスで最も大きな学生食堂。教養科目講義が行われる総
合教育研究棟の隣に位置しているため、１年生が多く利用する食堂で
す。新入生サポートセンターの会場もこちらです。

第1食堂

第1食堂

主なサービス

生協・共済・生協電子マネー、住まい紹介の窓
口です。事故(ケガ)、病気の際の共済金請求手
続等の相談ができます。

第1食堂

組合員センター

主なサービス

キャンパスのほぼ中心に位置する食堂。隣接するベーカリーでは焼きた
てパンを提供しており、学生に人気の高いお店です。

第2食堂

第2食堂・ベーカリー

主なサービス

公務員試験対策学内講座を中心に、各種講座
の受講生のサポートや面談・相談を行う窓口
です。

NIC新大前

公務員講座事務局

主なサービス

3

65

44

7

池原店

医学部保健学科棟内にあるお
店です。主に医学部保健学科の
方が利用されます。食品、教材、
教科書等、保健学科の方向けの
品揃えを行っています。

旭町店

住まい

7
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大学生には大学生のための保障が　　　必要です～「もしも」のときに学業継続をささえます～

２４時間３６５日、大学生活をトータルにサポートします

高校までとは行動範囲・活動環境が大きく変わります

現在、ご加入の保障だけで大丈夫でしょうか？

こころの不調を訴える
学生が増えています

家族や学校から目の届く高校までの生活から、自分で判断・行動するシーンが増える大学生活。大学生活で大切なことは、学業・
課外活動やアルバイト等、さまざまな経験を通して学ぶこと。必然的に行動範囲が広がり、活動環境も大きく変わります。それに
伴い病気やケガ、事故に遭う「リスク」も増えます。

お子様の保障制度には18～20歳を迎えると満期になるものが少なくないため、再度満期日等のご確認をおすすめします。
こころの病、実習、アルバイト、サークル活動や留学などの事故に対応した保障が備わっているかをご確認ください。

一人暮らしを始める方は
もちろん、お金の管理や
食事の準備、通学手段な
ど、生活も変わります。

生活
高校までは与えられた課
題を解く学び方でしたが、
大学では自ら進んで探求
する学び方に変わりま
す。学部により実験や実
習の機会もあります。

勉強・学び

長期休みを利用して自動
車の免許を取得したり、
旅行に出かけたりします。

行動・趣味アルバイトやインターン
シップ、上級生になると就
職活動も始まり、活動の
幅が大きく広がります。

課外活動

病気やケガをすると医療費だけでなく日常生活の中でさま
ざまな出費が発生します。また、多くの学生がアルバイト代
を生活費の一部として考えており、アルバイトができなくな
ることで収入が減少する場合もあります。治療費のカバー
だけでなく生活費を圧迫しない保障や、２４時間３６５日、学
校外・国内・海外を問わない保障が備わっているかをご確認
ください。

充実した大学生活を送るために保障の準備が必要です

大学生協の保障制度は共済と保険、その他のサービスの長所を組み合わせることにより、学
生生活に必要な保障をお手頃な掛金・保険料・会費で実現しています。

学内外・国内・海外を問わず２４時間３６５日ケガや病気は保障されますか？
病気やケガによる入院の日額保障はいくらですか？
入院は何日目から何日分保障されますか？
うつ病など こころの病による入院も保障されますか？
アルバイトや旅行・留学（国内外）中も保障されますか？
持病がある方も申込みできますか？
学内に窓口があり、学生本人が給付などの相談ができますか？

保障される
日額10,000円
１日目～３６０日分

保障あり
保障あり

申込みできる
生協の共済カウンターあり

   される　・　されない
　　　　　　　　円
　　日目～　　　　日   

あり　・　なし
あり　・　なし

   できる　・　できない

CO･OP学生総合共済チェック 現在加入している保障

CO･OP学生総合共済 現在加入している保障

自
分
に
対
す
る
保
障

以下の事例は保障の対象になりますか？

学生本人が加害者になった時の示談交渉サービスはありますか？

自転車通学中に他人にケガをさせたり、他人の物を壊した。
教育実習中に生徒にケガをさせた。
インターンシップ中やアルバイト中の勤務先で備品を破損させた。

保障あり
保障あり
保障あり

示談交渉サービスあり

あり　・　なし
あり　・　なし
あり　・　なし
あり　・　なし

チェック

他
人
に
対
す
る
保
障

CO･OP
学生総合共済
で安心！

学生本人の
ケガや病気の
「もしも」に
備える

学生賠償
責任保険
で安心！

他人への
賠償事故+
一人暮らしの
「もしも」に備える

就学費用
保障保険
で安心！

扶養者の
「もしも」に
備える

新大生安心プランの詳細は次ページでご案内します

日常生活の
トラブルに
備える

学生総合共済は、他の保険・共済から保険金・共済金が支払われた場合でも共済金の請求手続きはできます

万が一起こるとアルバイト収入に影響することも
通常時ともしものときでは収支のバランスが変わります

大学生活のさまざまな「もしも」に備え、
安心して「学業を継続」するために、ぜひ
「新大生安心プラン」での加入をおすすめします。

承認番号25-3682-01-20241021

高校生 大学生（高専生）
“支え”に
なります

CO・OP学生総合共済
新社会人コース※

がおすすめ

社会人
● 学資保険
● こども向け共済・保険
● 親の保険の特約

● CO・OP学生総合共済
● 学生賠償責任保険
● 就学費用保障保険

※「新社会人コース」の詳細は、同封の
　「CO・OP学生総合共済」パンフレットのP9をご覧ください。

精神障害による共済金請求時の学年の傾向「大学生の病気・ケガ・事故2023」より

（精神障害による共済金請求時の学年）
1年生 2年生 3年生 4年生 院生

入院病気分類

平均入院日数

うつ病エピソード
アルコール使用飲酒による精神・行動の障害
双極性感情障害〈躁うつ病〉
総合失調症（精神分裂病）
上記以外その他

65

138 128
169

57 58

33.5日

106件
99件
89件
62件
259件

5年生以上

200
（件）
150

100

50

0

こころの病による支払状況

20 21
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合計金額

●CO·OP学生総合共済および学生賠償責任保険、就学費用保障保険についての詳細は同封の
「CO·OP学生総合共済」パンフレットをご覧ください。また、同パンフレットに記載されています
「契約意向確認書」、｢重要事項説明書｣、｢制度のあらまし｣を必ずお読みください。
●加入手続きは｢新潟大学生協 加入Webシステム｣にてお願いいたします。
　手続き手順に関しては42ページからの「加入手続きの流れ」をご覧ください。
●下記プラン以外をご希望の場合は、加入Webよりカスタムプランを選択し、プラン内容を変更し
てお手続きください。

●インターネット環境のない方、その他は生協へお問い合わせください。

新大生
安心プラン

自分の病気やケガだけではなく、他人に迷惑をかけて賠償責任が発生した場合のそ
なえや扶養者に｢もしも｣のことがあっても学業を継続するための学資費用をサポー
トする保障が含まれています。
さらに学生生活110番をプラス。安心の大学生活をスタートできます。

新潟大学生協の加入おすすめプラン

生協・共済加入の手続きはこちらから

34‚510円16‚200円30‚730円16,200円24,030円

25‚000円

10‚400円10‚400円

500円

14‚400円

8‚500円

自宅から通学の方
アパートなどにお住まいで
指定の火災保険がある方

4年制学部・学科の方（2029年卒業予定）
一人暮らし

（アパート・大学寮などで一人暮らし）

25‚000円

500円

14‚400円
1‚800円

15‚600円

25‚000円

20‚000円20‚000円 20‚000円 20‚000円 20‚000円

500円

14‚400円
1‚800円

新大生安心プラン 基本プラン新大生安心プラン

25‚000円

14‚400円

8‚500円

500円

自宅から通学の方
アパートなどにお住まいで
指定の火災保険がある方

6年制学部・学科の方（2031年卒業予定）
一人暮らし

（アパート・大学寮などで一人暮らし）

25‚000円

500円

14‚400円
1‚800円

新大生安心プラン 新大生安心プラン

7‚830円
（3口 ）    

7‚830円
（3口 ）    

11‚610円
（3口 ）    

生協出資金●お手頃な掛金と保険料で充実の保障!!
おすすめ

先輩学生ア
ドバイザー

基本プラン

22‚900円

25‚000円

500円

14‚400円

8‚500円

20‚000円

基本プラン 基本プラン

27‚810円

15‚600円

20‚000円

25‚000円

500円

14‚400円
1‚800円

11‚610円
（3口 ）    

68,400円86,630円79,930円 61,700円 68,400円95,610円88,910円 61,700円

22‚900円

20‚000円

25‚000円

14‚400円

8‚500円

500円

大学生協のお店で使える、
食事専用のオトクな定期券システム 詳しくは36ページをご覧くださいミール

P42を
ご覧
ください

※初年度は加入webシステムでお支払いしていただきます（別途利用料５００円が必要です。）／※生協電子マネーの入学前チャージは、入学時初年度のみとなります。

※1. 「学生生活110番」は共済・保険とは別のサービスです。
　　 全国大学生活協同組合連合会の商品で、ジャパンベストレスキューシステム㈱がサービスを提供しております。大学生協の組合員が加入できます。
※2. 1口あたりの保険料・「学生生活110番」の会費は卒業までの期間により変わります。詳しくは各パンフレットをご確認ください。

新大生安心プラン
卒業までの支払いイメージ

生協加入出資金
CO･OP学生総合共済
学生賠償責任保険（一人暮らし特約なし）
学生賠償責任保険（一人暮らし特約あり）
就学費用保障保険（※3口の場合）
学生生活１１０番

25，０００円
14，4００円
1，8００円
8，5００円
7，830円
1０，4００円

14，4００円
1，8００円
8，5００円
5，790円

14，4００円
1，8００円
8，5００円
3，630円

14，4００円
1，8００円
8，5００円
1，590円

返済手続きをしましょう

新社会人コースへ継続

なし

なし

なし

新社会人生活１１０番に加入可能

59,430円
66,130円

21,990円
28,690円

19,830円
26,530円

17,790円
24,490円

自宅生
自宅外生

合 計 金 額

入学時 ２年目 3年目 4年目 卒業時

oror oror oror oror oror oror

４年間一括払いの会費

7

　　　　　 また　　についての詳細は
別途、同封のパンフレットかホームページにてご確認ください。
2 3 4 5

基本プラン 大学生活を送る上でこれだけは入ってほしい保障・サービスに絞った加入していた
だきやすいプランです。

4

1

共済の掛金と保険料のみの合計です。

Web申込みシステム利用料

生協加入出資金
　　（50口25,000円)

5 学生生活110番

6 生協電子マネー

水廻りのトラブル（水道凍結、トイレ詰まり）、鍵のトラブル、自転車トラブル
（パンク）など、日常生活の「ちょっと困った」を解決するサービスです。

新潟大学生協はみなさんの出資金で運営されています。
新潟大学生協に加入してから生協食堂（学食）や生協ショップ（書籍・購買部）をご利用ください。
この出資金は卒業時（脱退時）に定款の定めに基づき返還いたします。

2 CO・OP学生総合共済
（G1200コース)１年間の掛金 2年目以降は口座振替

通学中転倒してケガ、体育の授業で足をねんざ
サークルでの県外遠征で食中毒に…等

病気・ケガでの入院、事故(ケガ)通院など
学生ご本人の病気やケガを国内・海外を問わず保障します。

自分自身のリスクに備える

3
学生賠償
責任保険
（ 示談交渉
サービス付）

自転車で通学中に歩行者にケガをさせた
他人の財物や商品を誤って破損させた

洗濯機から水もれで借用住宅に損害
帰省中に水道管が凍結し破裂

日常生活での事故で加害者に

「一人暮らし」でのアクシデント

一人暮らし
特約なし （19H）
一人暮らし

特約あり （19HK）
２年目からは口座振替

正課の講義・インターンシップ中の賠償事故の保障にそなえます。

日常生活での賠償事故にあわせて、火災や水もれなどによる
家財の損害や借家人賠償等にそなえます。

他人への賠償に備える

他人への賠償に加えて、一人暮らしでのリスクに備える

便利でおトク 生協電子マネー事前チャージサービス

卒業予定年までの
一括払い会費 ※2

※1

２０２９年卒業予定
（４年制）※22,610円
２０31年卒業予定
（6年制）3,870円

2322
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学生の学業継続をささえる「CO・　　  OP学生総合共済」2

ご相談やお手続きは学内にある生協窓口で学生本人でも行っていただくことが
できます。病気やケガの報告、共済金の請求のしかたや保障内容について気軽に
ご相談ください。
共済証書が手元になくても大丈夫！ 授業の合間に生協へお越しいただければ生協
スタッフが親身に対応します。

からだとこころに関する悩みに専門の
相談員がお答えします。対面では相談し
にくい内容でも時間外に関係なく安心
して利用できます。

■学生のからだもこころも２４時間３６５日保障します

■学内に共済・保険の相談窓口があるので安心です

学生生活  無料健康相談テレホン

病気になったりケガしたりしなくても受けられるサポートとして、
多くの学生・保護者に利用されているサービスです。

詳しい保障内容や加入・契約に関する重要事項説明書は、
同封の専用パンフレットに掲載しています。
必ず一緒にご覧ください。

契約引受団体 日本コープ共済生活協同組合連合会

「まさか自分が…」共済金のお支払いをうけた学生はみんなそう言います

入学後３ヶ月で遭遇した「もしも」［全国の事例（２０２３年４月～６月）］

4年間で新潟大学生に

※給付実績には、2021年度までの
　保障内容による実績を含みます。

こころの
早期対応

その他

病気入院

病気手術

事故入院

事故手術（2020年４月～2024年３月）

2,304件
2億995万円以上
共済金のお支払いがありました。

病気入院

病気手術

事故入院

事故手術

事故通院・固定具使用

こころの早期対応

その他

435件
259件
781件
  91件
527件
  73件
138件

体が弱っていてアルバイトもできないようなときに、こ
のような給付はとてもありがたかったですし、毎月診察
代と薬代がどうしてもかかってしまうので、すごく助か
りました。本当にありがとうございます。（３年生・理系）

今回入院し、金銭面での不安もあったが共済に加入してい
たことで不安が軽減し、治療に専念できました。ありがとう
ございます。今後、加入されている方が安心して利用できる
ことを多くの方に知ってもらいたい。（１年生・文系）

ケガに遭ったとしてもサポート体制が手厚いことはと
ても心強かったです！！心から感謝いたします。
（１年生・文系）

健康なときは気付きませんでしたが、何かあったとき（特
に一人暮らしなので）共済に入っていることがどれだけ
心強いか、助けになるか実感しました。（２年生・理系）

実際に自分が事故にあうと、共済に加入してよかったと
実感しました。アルバイトもできない中、本当に助かり
ました。ありがとうございます。（２年生・文系）

急な病気で手術することになり心細かったが、共済に
入っていたので、たいへん助かり、気持ちにゆとりが出ま
した。学生総合共済に入っていて本当に良かったです。
（４年生・理系）

「加入していてよかった」と学生は言っています～支払を受けた先輩の声～

よくいただく質問も
ぜひご覧ください！

CO･OP学生総合共済新入生応援サイト
https://kyosai.univcoop.or.jp/start/index.html

もしもの時は
生協の窓口へ

専門の
相談員が
お答えします

学生総合共済加入者のための安心サポート！保護者の方もご利用できます！

からだとこころの健康相談
一人暮らしで困ったことやストー
カーのトラブルなど、生活してい
る上で困ったことの解決をサポー
トします。

看護師、
保健師、管理栄養士
内科、整形外科、外科、
精神・神経科、眼科、産婦人科

臨床心理士 など

くらしの相談
ヘルスアドバイザー

専門医

メンタルヘルス

２４時間
３６５日
無料

事故通院・
固定具使用

詳しくは、こちらの
二次元コードを
ご覧ください。

《学生総合共済》から 新社会人コースへ卒業後は CO･OP学生総合共済 満30歳の満期日まで
　　　　　　保障が続きます！

離れて暮らす子どもには、
CO･OP共済が一番お守
りになります。ありがとう
ございます。

社会人に娘がなり何かひとつ
保険に入ろうと決断。安いし手
続きも簡単で、すぐに共済金も
入金され助かりました。

継続して良かった

「新社会人コース」
保護者の声

息子は健康なので必要ないかと
も思っていましたが、今回突然の
請求に、やっぱり共済加入は必要
だと実感しました。

◆病気 ◆事故

大学から帰宅後の入浴中に、
胸に痛みを感じ始めました

気胸
通学途中、道路上で、
強風により自転車から転倒

自転車運転中

布団をたたんでいるとき家で
爪が引っ掛かり剥がれた

屋内での事故

フットサルで相手選手の膝が
右腿に当たった

スポーツ中の事故

生の鶏肉をまな板の上に置き、その
まな板を洗わずに使ってしまったこ
とが原因と考えられる

胃腸・大腸炎感染症

オンラインによる講義が増加し、
家を出る機会が減ったことから、
人に会うことが困難になりました

社会不安障害
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「生協・共済加入」とあわせて「安心」への　　備えを ～他人への賠償と一人暮らしでのリスクに備える～

自転車事故
（対人対物）

正課の講義等
における事故

インターンシップ中
の事故

借家人賠償責任保障
家財保障

アルバイト中の事故

借家人賠償責任保障

家財保障

修理費用保障

父母駆けつけ費用保障

スポーツ中の事故

水もれ事故

その他の事故

■ 全国支払事例 2021年４月～2023年９月

9,210,975円

55,803円

82,720円

93,500円

165,000円

130,935円

1,391,570円

237,600円

1,590,171円

269,544円

175,780円

16,500円

77,750円

事故分類 事故状況 示談交渉 支払保険金

事故分類 事故状況 示談交渉 支払保険金

【学生賠償責任保険】 一人暮らし特約なし（19H）

【学生賠償責任保険】 一人暮らし特約あり（19HK）

自転車走行中、T字路で自転車と接触しケガをさせ、損害も与えてし
まった。

充電器が発火して、借用住宅の床を汚損させてしまった。

水抜き栓の操作を誤って配管から水もれし、自室内および家財に水ぬ
れ損害を与えてしまった。

電子レンジを落としてフローリングに穴を開けてしまい、電子レンジも
破損させてしまった。

借用住宅敷地内の駐輪場で施錠して停めていた自転車が盗まれた。

借用住宅の玄関のカギ穴に接着剤のようなものを詰められ破損した。

急性虫垂炎で3日以上入院。父母が駆けつけた。

講義室にて後部座席の大学所有のノートパソコンに手が当たり、落下し
て破損させてしまった。

インターンシップ先から貸与されたノートパソコンを、落として破損さ
せてしまった。

アルバイト中のコンビニで防犯カメラに段ボールをぶつけ、コードを
切ってしまった。

大学体育館でバスケットボールの練習中、遠くからシュートしボールを
投げた際に誤って窓ガラスを割ってしまった。

風呂の水を出しっぱなしにしたところ、排水詰まりがあったため階下へ
水もれし、損害を与えてしまった。

地下鉄でエスカレーターで降りている際、スーツケースが転がり相手の
足の上に落ちて、ケガをさせてしまった。

あり

あり

なし

なし

あり

なし

なし

なし

あり

なし

3
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生協加入とあわせて「安心」への備　　えを ～扶養者のもしもと日常生活のもしもに備える～

自宅生だし、親が近くにいるから
加入は考えていない！

学業継続を支援する保障

（総合生活保険）
就学費用保障保険 学生総合共済 よくある質問集

■「学生生活110番」ご利用実績の一例　　期間：2022年4月1日～2023年3月31日

19W

様々な悩みを相談していただけるサポートです。

etc.

突然のトラブルを助けるサービス

※共済・保険とは別のサービスです。学生生活110番

トラブル発生時に出動するサポートです。

詳しいサービスに
つきましては右記
パンフレットでご確
認ください。

15,600円10,400円4年タイプ 6年タイプ会費は卒業予定年まで一括払い
会費（新規加入）

学生の皆様の様々な悩み・トラブルに対して、相談・各種機関の窓口紹介・
トラブル出動サポートを24時間・365日提供しています。
一人暮らしの方はもちろん、実家から通学の方も、学生もご家族も、
安心してご利用いただけます。学生生活110番は安心して楽しい学生生活を、
入学から卒業までサポートいたします。

◎1口加入の場合、上記の学資費用（実費）を卒業予定年まで1年間最高25万円まで保障します。
　 加入口数は、学部等に応じてお選びください。

生活相談電話サポートトラブル出動サポート

水まわり カ  ギ 自 転 車

ガ ラ ス 自 動 車 バ イ ク

紛  失 盗  難

病院案内 就  労

サポート
内容

自宅生の方は保護者と一緒に住んでいるので、精神的には安心感があります。しかし、大学生活
でのリスクは一人暮らしの学生と同じです。また、CO·OP学生総合共済は学内で共済金の相談や
給付申請手続きが出来ます。保護者の方に頼らず、自分自身でできます。CO·OP学生総合共済を
通じて社会への第一歩を踏み出してみましょう。

他の保険に入っているから
共済に加入する必要ない！

他の保険に入っている方はその保険の保障内容をご確認ください。
CO·OP学生総合共済は病気も事故（ケガ）も入院1日目から保障が受けられます。
他の保険から保険金が支払われた場合でも共済金の請求手続きはできます。

大学から案内されている保険と
どっちに入ればいいの？

学生総合共済は、ケガや病気を24時間365日、学内外を問わず保障するのでおすすめ
です。大学生活中の不慮の事故に備えるための保障に入ることが必要です。学生総合共済の
場合は、相談や給付申請を学内で学生ご本人が相談できます。また生協からは申請忘れがな
いように声掛けをしているので安心です。学生総合共済は、他の保険から保険金が支払われ
た場合でも共済金の請求はできますので、保障を厚くすることもできます。

健康に自信があるので
加入しなくても大丈夫ですよね？

健康な学生でも、ケガもすれば病気にもなる学生はいます。「わたし」だから安心ということはありませ
ん。病気やケガにならずに卒業することが一番です。ただ大学生になると、留学や実習、フィールドワー
クにアルバイトなど様々なチャレンジもします。その分リスクにもさらされます。これは大学生共通のリ
スクです。学生総合共済は、安心して学業に臨んでいただくためにご加入ください。給付申請などの相
談窓口は学内ですので身近に相談できる大人がいるという安心感も魅力の一つです。

承認番号：24T-0007000　承認年月：2024年7月作成［引受保険会社］東京海上日動火災保険株式会社

区分

カギ

出張相談

出張

時間

2時37分

依頼内容

玄関ドアの開錠依頼

対応

特殊開錠実施

一般料金

19,800円

学生生活110番

無料

3,870円2,610円2029年卒業(予定) 2031年卒業(予定)2025年4月29日までに払込んだ場合
※最大15口までご加入いただけます。

1年目の保険料（1口加入の場合）

扶養者が病気やケガで死亡したり、ケガで重度後遺障がいを負って、
学生本人が扶養者に扶養されなくなった場合の学資費用をサポート。
※CO・OP学生総合共済には、扶養者が病気で亡くなった際の50万円の保障がありますが、卒業までの授業料はまかなえないことが
　多いため、学資費用をサポートする保険として就学費用保障保険をおすすめいたします。

※大学生協の学生組合員が加入できます。

学資費用の
保障とは

●大学に納付する授業料、実験・実習費など
●大学からの指示に基づく教科書・教材などを購入した費用
●通学のための定期代および一人暮らしの方の家賃
 （口数に関わらず年間10万円まで）

大学授業料や教科書・教材等のほか、
「通学定期代・一人暮らしの家賃」

も対象です！

日本コープ共済生活協同組合連合会、新潟大学生活協同組合では、CO·OP学生総合共済のお勧めにあたり、法令にもとづいて、
つぎの勧誘方針を定めていますので、ご案内いたします。
1. ＣＯ･ＯＰ学生総合共済のお勧めにあたっては、消費生活協同組合法をはじめとする関係法令等を遵守し、適正なお勧めに努めます。
2. ＣＯ･ＯＰ学生総合共済のお勧めにあたっては、保障の内容、重要事項等を組合員の皆さまにご理解いただけるよう努めます。
3. ＣＯ･ＯＰ学生総合共済のお勧めにあたっては、組合員の皆さまの意向にそって、無理のない時間帯や場所等の配慮に努めます。
4. 万が一共済金の支払事由が発生した場合におきましては、迅速かつ的確な共済金のお支払いができるよう努めます。
5. 個人情報保護の重要性を認識し、ご契約に関する情報等については、適正かつ厳正に管理いたします。
6. 組合員の皆さまのご意見等の収集に努め、今後の共済開発やお勧めに反映していくよう努めます。

■CO·OP学生総合共済勧誘方針

新潟大学生活協同組合 個人情報保護方針・定款は生協のホームページに全文掲載しています。是非ご覧ください。

■個人情報保護方針・定款
https://nuc-coop.jp/

このご案内は就学費用保障保険の概
要をご説明したものです。ご加入の
際は「CO・OP学生総合共済」パンフ
レットの重要事項説明書を必ずご一
読ください。ご不明点があれば、パン
フレット記載のお問い合わせ先まで
ご連絡ください。

4
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便利でお得な「生協電子マネー」
お手持ちのスマートフォンアプリで決済。レジでの決済スピードNo.1

生協電子マネー （　　）

授業が始まると、大学生活がガラッと変わり、あわただしくなります。混雑する教科書購入や学食の利用も、生協
電子マネーの入学前チャージをしておけば、キャッシュレス利用でスピーディー。費用も先払いでいただいていま
すので、新入生も安心です。

書籍購入時には購入代金の約10％分のポイントが付与されます。その他にも特定の商品を購入する際
や追加チャージ時にポイントが付与されるキャンペーンなどがあります。付与されたポイントは次回の
ベースマネーでのお支払い時に優先的に使用されます。

3/30(日)までにお手続きいただいた方の事前チャージの残高は4/1(火)頃反映予定です。
3/31(月)以降にお手続きされた方の残高は手続き完了後1週間程度で残高に反映されます。

■ 生協のお店・食堂利用がキャッシュレスでスピーディー
■ フェアやキャンペーン時にポイントも付いておトク

新大生安心プラン・基本プランにて、入学前チャージをお願いします

20,000円

スマートフォンを紛失した際には、
マイページから生協電子マネーの利用を停止できます。

入学前チャージ（ベースマネー）

入学前
チャージ

●教科書
●教材
●生協での日常利用（　　　）

生協電子マネーは、生協のお店で使える電子マネーです

新入生の皆さんへのお願い

（４月分の生協利用金額を想定）

資金決済法に基づき、一度チャージされた電子マネーについては原則返金できかねます。
卒業までに残高を使い切っていただくようお願いいたします。

保護者の方からのチャージには保護者の方も大学生協アプリの利用登録が必要になります。
詳細はP47および生協HPをご覧ください。

パソコン周辺機器、
書籍、文具、食料品、
お菓子、飲料品、他

￥

生協各店で
使える電子マネーで
かんたん決済！

チャージもアプリから！

いつも使っている
スマホで表示！

電子マネー
決済！

電子
組合員証

営業時間や
お知らせに
簡単アクセス

利用履歴

チャージ方法

ポイント還元でもっとお得に！

組合員証もマネーもスマホ一つで管理！
レジでの決済スピードNo.1！

マネーの
利用履歴・食堂での
お食事履歴も
見られる

大学生協アプリでできること

銀行口座払い コンビニ払い 店頭でのチャージ
保護者からの
チャージ

事前チャージ分
反映時期について
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高校までとは異なり、大学では履修する授業を自ら選び、
その授業に必要な教科書を自分で買いそろえます。

教科書購入

これで安心！生協の教科書販売おすすめポイント

わかりやすい教科書売場

先生はみなさんが授業前に教科書を持っているという前提で授業を進めます。
大学での学びを深めるために教科書は必須！

自分が履修する授業ではどの教科書が必要かを調べ、準備を進めましょう。

高校と大学の授業・教科書購入に関する違い

・ほぼ決まっている（一部を除く）
・クラスやコースでだいたい一緒に行動
 する
・購入するものは高校から指定される
・授業のために作られた検定済教科書
 （1～2冊）を使用
・指定のものは必ず購入

・必修科目を除いて決まっていない
・人によって履修する授業が異なる
・友人とも常に一緒に行動するわけではない
・人によって必要な教科書が違う
・必要な教科書を自分で選んで購入する
・主に市販されている書籍を使用
・1つの授業で複数の教科書・参考書が指定
 されることもある
 （購入は必須ではない授業もある）

●開講番号順に陳列された売場
で、間違えることなくスムーズに
購入できます！

購入方法

時間割

購入にあたって

高校まで 大学では

教科書購入の流れ

新潟大学生協に加入して、「大学
生協アプリ（公式）」をインストー
ルし、組合員証を提示できるよう
準備しましょう。

1.1 生協アプリの準備

生協に加入1 学部ガイダンスに参加後、履修登録を
します。授業の情報はシラバスで確認！
人気の授業は「抽選」があることも…。

2.1 履修登録

履修許可を確認したら、授業の「開講
番号」と「使用テキスト」をリスト化しま
しょう。事前準備はこれで完璧！

2.2 履修確定→情報のリスト化

履修登録・確定
(4月上旬～)

2

教科書が店頭に並ぶのは限ら
れた期間だけです。販売期間
内に購入しないと出版社から
の取り寄せとなり、時間がかか
ります。教科書販売所の場所
や販売期間、営業日程は事前
に生協HPやX・公式LINE等で
チェックしておきましょう。

3.1 販売期間のチェック

教科書を購入
(4月上旬～中旬)

3

アプリご提示でご利用額の約10%分のポイント還元！

新刊・改訂版の発行に対応

●先生や出版社と連絡を取り合
い、新刊や改訂版の発行にも対
応しています。

豊富な品揃え

●一般の書店では取り扱いが少な
い専門書も多く揃っています。

新品の教科書で学びを深める

●専門科目の教科書は卒業まで使うことも。
●新品の教科書にどんどん書き込んで、大学
での学びを深めましょう！

ポイント還元でお得に利用

●アプリのご提示で、ご利用額の約10%分のポイントが付与されます！
●ポイントは新潟大学生協全店舗で利用可能！
　次回のベースマネーでのお支払い時に優先的に使用されます。

A 授業で必要な教科書は生協で準備しよう！

教科書はいつどこで買えばいいのでしょうか？Q

教科書代はいくらくらいですか？

教科書購入についてよくある質問に答えます！

第1・第2ターム 2025年4月4日(金)～4月21日(月) (予定)
第3・第4ターム 2025年9月30日(火)～10月16日(木) (予定)

教科書販売所でのお支払い方法（予定）
●現金　●図書カード　●クレジットカード
●交通系ICカード　●iD　●QUICPay　

●生協電子マネー

生協HP

書籍部X

A 1年生で必要となる学部別教科書・参考書代の目安
○人文・教育・法・経済科・創生 2～3万円
○理・工・農学部 2～4万円
○医・歯学部 2～5万円

※履修する授業・購入する書籍によって異なります。
※医・歯学部の皆さんは2年生より旭町キャンパスで授業を受けます。新潟大学生協が
　取り扱いをしていない教科書がある場合があります。

※第1・第2タームの販売日程、会場等の詳細は
　2025年3月下旬頃生協HPやX・公式LINE等でご案内予定です

Q

生協電子マネーはキャッシュレスで
スピーディー。ぜひご利用ください！ 
（※詳細はP30へ）

オススメ！
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生協食堂は健康的な食生活をサポー　　  トするお店づくりを目指しております

食事履歴や栄養バランスは大学生協アプリで確認！

第１食堂・第２食堂・第３食堂

ベーカリーショップ

時間がない時は購買で生協内製弁当！

朝～お昼

大学生協アプリの利用履歴で食
事履歴及び、目安量に対する充
足率を確認することができます。
WEB上では、鉄、ビタミンA、ビ
タミンB1、B2、ビタミンC摂取
量も確認ができます。

生協食堂は健康提案を理念としています。栄養バランス
を考えてもらう習慣を大学生で身につけてもらいたい。
そのため生協食堂はカフェテリア方式のお店となってい
ます。基本的に週変わりで提供しております。

大学生活は授業、部活やサークル、バイトなどやることがたくさん！
その中でも温かく栄養バランスを考えられる食事を摂ってほしい。
心がほっと落ち着くお店づくりを目指しています。

お昼はもちろん、朝ご飯や授業の合間の軽
食としても人気のベーカリー。テイクアウ
トして教室で食べてもよし。イートインス
ペースでお友達とお話しながら食べるのも
よし！ほっと安らぐお店になっております。

※男女別、身体活動レベル別で確認ができます。
※選択した月に利用したメニューの1食あたりの
　平均栄養価が表示されます

新潟県産の食材を使った
企画も行っております！

新潟大学の学生が
主体の企画で農家さんから
ハネモノやB級品を
買い取り、調理し
提供しております♪

食堂に行く前に今日
食べたいメニューを
チェック！

朝の開店直後は焼き立ての
パンが揃っています！

コーヒーやデザート系も揃い
ちょっと癒やされたい時にも♪

食堂のキッチンからその日に
作ったお弁当を購買にお届け！

栄養価やアレルギー
表示も確認できます

お弁当の中で
人気ナンバー１の
新大オリジナル弁当！
一つずつカツとたまごをとじて
味が染み込んだメニューです♪

新大
煮カツ丼

大学生が大好きな
唐揚げに油淋鶏の
味付けした一品！

唐揚げ
油淋鶏丼

新大生協では
中蓋でカレーとご飯が
仕切られているので
しっかり温められます♪

チキンキーマ
カレー丼

スマホから食堂の
メニューをチェック！

※画像の値段は2024年度のものです
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❷毎日規則正しい生活が
　できます

ミール
おすすめポイント5選

Point!

 

※2024年10月時点のメニュー価格

ミール～新大生の食のトレーニングツール～

食費

56.0％

交通費

16.8％
嗜好品代

15.4％
衣料品代

10.0％

1位
2位 3位

朝食
夕食

昼食

4位

学生が節約したい項目ランキング上位 食事をとらない学生が増えています！
全国大学生活協同組合　学生生活実態調査より 全国大学生活協同組合　学生生活実態調査より

新潟大生の約半数が食費を節約したいと考えています。食費と
して生活費を渡しても、一番に節約している傾向があります。

朝・昼・夕すべての食事で摂取率100％ではありません。健康的で充実し
た大学生活を送るために、3食欠かさず食事をとりましょう。

食べない
45.8％ 食べる

54.2％ 食べる
76.1％

食べない
23.9％

食べる
87.0％

食べない
23.0％

欠食率約40％ 欠食率約25％

欠食率約20％

ミールとは？

新大生の「食」を守る、食事専用の定期券です！

うちの子は
大丈夫かしら…

朝 朝

昼 昼

夜 夜

実際の新大生の一日の食事

食べて
いない

食べて
いない

お財布事情を
気にせずに
食事できます!!

お財布事情により、食事を
3食とっていないという学
生は非常に多いです。

ミールを利用した
食堂利用のススメ

お金の心配をしなくて
も良いので、栄養バラン
スを考えて小鉢を１つ増
やしたり、デザートを手
に取ったり、選ぶ楽しみ
が増えます！

利用履歴が残るので、離れて暮らし
ている保護者様も安心です。月の利
用回数や栄養価の平均、日ごとの食
事内容、金額、栄養価等を保護者の
方も確認することができます。

ミールは「大学生協アプリ」
に搭載されます。スマホをか
ざすだけでお会計できるの
で非常に便利です。

❺ミール利用者向け交流会が
　あります
ミール交流会では食堂の使い方オリエンテーションを
実施(予定)のほか、食堂やベーカリーのメニューの試
食会などを通して自分の食生活について考えるコンテ
ンツを用意しています。(企画内容は一例です)

前日未使用分の翌日繰り越
しはできません。1日の上限
金額（650円）を目安に毎日
きちんと食べる習慣がつきます。またさぼらずしっか
りと登校するきっかけにもなります！

キャンパスライフに出費はつきもの。生活が苦しくなるとまず削られるのが「食費」
です。ミールは食費を事前にお支払いいただくため、後から食費を削ってしまう心
配がありません。そのため、欠食することなく毎日安心して食事をとることができ、
大学生活を食事と健康面からサポートします。

❶食費をあらかじめ確保できます

ミール利用学生
＼＋１品多く選ぶことができます！／ ミールを使っていない学生

お財布事情で野菜がとれない…

ご飯＋ハンバーグ＋
味噌汁 ➡473円605円ご飯＋ハンバーグ

＋豚汁＋小鉢 ➡

❹お会計はキャッシュレスで
　スムーズです

❸ご利用履歴がWebで
　確認できます

●一定期間の食費をまとめて先払いすることで割引されます。
●先払いした代金は「ミール」として大学生協アプリに登録されます。
●１日の利用上限（650円）まで自由に使えます。上限を超えた場合は、現金または生協電子マネーで
　支払うことができます。※前日使い切れなかった金額分については、翌日への繰り越しはできません。
●食堂のメニューだけでなく、生協ショップ(購買店)でもご利用いただけます。
　ただし、購買店の一部食品には利用できません。(例：菓子、カップ麺等)
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1限 2限 3限 5限 アルバイト 自由時間 睡眠昼食 空きコマ 夕食

ミール利用者の1日

ミールの使い方

1日ごとにミールを開くと
650円がチャージされている

状態になっています

ミールでお支払い
（640円利用した場合）

ミールの画面には
650円－640円＝10円が

記載されます

01 02 03

次の日にミールを開くと、前日と同じように
650円がチャージされている状態になります！

※前日の残金は次の日には繰越はされません

650

 

先輩学生の食事を参考に「＋1品」を心掛けよう！取り合わせは人それぞれ！昼食

人文学部・男性

※2024年10月時点のメニュー価格

生協ショップでも使えるよ! ベーカリーでも使えるよ!空き
コマ

食堂で手作りされたお弁当はキャンパス内の生協ショップで販売さ
れています！もちろんこちらもミールで購入することができます。
ペットボトル飲料や野菜ジュースなどの紙パック飲料も対象です。
食堂以外でも食事を購入することができるので、状況に応じた利用
ができます！

授業の合間にも利用できます！ケーキを買ってみんなでおしゃべり
したり、コーヒーを買って一緒に勉強したり…
ミールは生協が運営するベーカリーでも利用できます！

メニュー内容　　金額
中華丼(中) 473円
ポテト＆コーンサラダ 110円
味噌汁 44円

 合計　627円

教育学部・女性

メニュー内容　　金額
ヒレカツカレー(中) 462円
パンプキンサラダ 66円
キャラメルナッツショート 154円

 合計　682円

農学部・男性

メニュー内容　　金額
さば塩焼き 242円
ライス中 110円
味噌汁 44円
ひじき煮 66円
ほうれん草ゴマあえ 66円
薩摩ハーブ鶏のレバー煮 66円

 合計　616円

保健学科・女性

メニュー内容　　金額
グリルチキン 319円
ライス小 77円
豚汁 88円
ほうれん草ゴマあえ 66円

 合計　550円

利用者の声

1年生の間は一人暮らしや調理に慣れていないた
め、平日の昼食ぐらいは余裕を持って、お腹いっぱ

いに、授業のためのエネルギー補充や不足しがちな栄養を補うため、
両親と話し合ってミールを始めました。普段、準備と片付けが大変とい
う理由で一人暮らしでは食べる機会が少なくなってしまう野菜や魚を
手軽に、美味しくそして何種類も食べることができます。基本的に650
円あればどのメニューも食べることができ、毎日お財布の心配をする
必要もないのが精神的にも嬉しいです。650円前後の組み合わせは何
十通りも作れます。ぜひ自分だけの組み合わせを作ってみてください。
日々の楽しみになるはずです。

食費があらかじめ準備してあることで、
昼食の心配がなく十分な量を食べるこ

と、また野菜も取れていいねという話になり使うことにしま
した。一人暮らしを始めて、想像以上にバランスの良い食
事を準備することが大変で食費を削りがちになってしまう
と感じています。ミールがなかったらちゃんとした食事をす
る日がもっと少なくなってしまっていたと思います。また、
ミールの残高が余ったときは購買部でカット野菜を買うな
どして学校外での食事もサポートしてくれているので使っ
ていてよかったです。

保護者からの声 ミール保護者アンケートより

必ず毎日使用するのでしっかり食事がとれるし、
保護者もアプリから確認ができる点がいいです。

大学生活は忙しいので、食生活をお昼だけで
も安定させたいと思い、利用しています。

仕送りの現金を持ち歩くことがないので安全であり、また既にチャージされている為金額を
気にすることなく、しかもミールなので必ず食費に使うので親としては安心です。

金子さん
農学部・1年生 

根岸さん
工学部・1年生
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１日の利用
上限金額

販売
価格

販売価格

授業日
+

試験日

650円
92,800円
92,800円

-16,400
15％OFF

円-16,400
15％OFF

円

650円 168日× ＝109,200円

きちんとバランスよく主菜、副菜、
ご飯、汁物を組み合わせて利用で
きる金額です

ミール使用可能店舗
第1食堂・第2食堂・
第3食堂・ベーカリー・
購買部・工学部店

五十嵐
キャンパス

池原店・旭町店旭町
キャンパス

▶店舗の詳細はP18にて

入学後の生活が分からなくても安心して購入いただけます！

 ※返金手数料は3,000円です。返金対象額が手数料未満の場合、返金はありません。
※返金の時期に関しては2026年2月以降の予定です。

申込金額 92,800円

年間利用総額
70,000円

手数料
3,000円

返金対象金額
19,800円

返金の仕組み
650円プランの場合の一例です。

生協電子マネーでの返金

安心

ミール申込み方法

ミールについてよくある質問

ミールは、生協加入と同時にお申込みいただくとお支払いも同時で簡単です。
生協加入手続きと同時申込みできます

ルール 1 ルール 2 ルール 3

ミールを他の人に貸す
ことはできません

ミールが利用できる範囲

4月利用開始のミールの申込み締切日

新規・追加どちらも 2025年3月30日（日）23:59までに
コンビニ支払いまで完了

ミール
手続き日

～3月30日（日）
　23:59まで

ミール
利用開始日 ※4/1（火）～4（金）は

　ミールお試し利用期間 

※追加での申込みも可能です。詳しくはP42をご覧ください。 Web加入・プラン選択画面

1日の利用限度額について

年間ミール利用期間 利用可能 利用不可

※学事により変更になる場合があります。最新の利用日はホームページでお知らせします。
利用期間 2025年4月1日～ 2026年2月10日の年間契約です。  

前期90日　2025年4月1日～2025年8月8日　4/1～4は新入生対象ミールお試し利用期間　※返金対象除外日　　 　　

　後期82日　2025年10月1日～2026年2月10日　（年末12月27日～年始1月6日のぞく） 

4月
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

5月
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

6月
月 火 水 木 金 土 日

0 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

7月
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

8月
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

10月
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

11月
月 火 水 木 金 土 日

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

12月
月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1月
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

2月
月 火 水 木 金 土 日

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

ミール利用期間終了後、ご利用金額がお支払い金額よりも少なかった場合、そ
の差額から手数料を引いた金額を生協電子マネーにて返金いたします。こ
の電子マネーによる返金制度は2025年度から、一人でも多くの人にミールを選
んで欲しいという思いから導入が決まりました。

4月1日（火）～

ミール利用規則 ※詳しくは新潟大学生協HPのミール利用細則をご確認ください。
https://www.univcoop.jp/nuc/index.html

1.限度額を超えた場合は、差額を
ベースマネー(ベースマネーに
残高がない場合は現金)でお支
払いいただきます。

2.その日に利用しなかった分は、
翌日に繰り越せません。

生協食堂で提供の食事メニュー、ベーカリー商品
生協ショップ(購買店)の生協内製弁当、おにぎり、
パン、サンドイッチ、飲料等の飲食物

生協ショップ(購買店)での一部飲食物
(例：菓子、カップ麺等)

※不正利用を発見した場合、翌日から利
用停止を行います。停止後のご返金
はありませんのでご注意ください。

Q前日使い切れなかった額を翌日に繰り越しできます
か？

A翌日への持ち越しはできません。繰り越せない仕組
みだからこそ、毎日食べることが習慣になり、欠食を
防げます。

Q１日の中で複数回に分けて利用できますか？
A利用できます。例えば昼に550円分の食事を食堂で
とって、購買で100円の飲み物を買うという使い方が
できます。ライフスタイルに合わせた利用が可能で、
使い方は何通りもあります。

Q友人に使わせてあげてもいいですか？
Aミールは本人利用限定です。禁止行為が判明した際
は、利用停止措置をとらせていただきます。

Q自炊を頑張る予定の学生には必要ないですか？
A大学生になると、毎日の講義に課外活動にアルバイト
と想像以上に多忙な日々が始まります。時間と手間
がかかりますし、バランスの良い食事を毎食準備する
のは大変です。少なくとも大学生活に慣れる初めの１
年間はミールをおすすめします。

Q食堂以外でも利用可能ですか？
A生協のベーカリーでも利用可能です。また購買でも
一部商品を除き利用が可能です。(利用不可商品の
例：菓子、カップ麺等)

Qミールが生活に合わなかった場合は…？
A実際の利用金額が購入金額に満たなかった場合に備
えて、返金制度を採用しております。入学前でも安心し
て購入いただけます！詳しくはP40をご覧ください。

40 41

ミールの利用方法
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これから行う 手続きの流れ さあ、始めましょう

ご
案
内

STEP
1

お
申
込
み
前
の

ご
確
認

STEP
2

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

登
録

STEP
3

お
申
込
み
用
U
R
L
を

メ
ー
ル
で
受
信

STEP
4

基
本
情
報
入
力

STEP
5

加
入
プ
ラ
ン
選
択

STEP
6

２
年
目
以
降
の
共
済
掛
金・

保
険
料
の
引
き
落
と
し

口
座
登
録

口
座
振
替
登
録

STEP
7

入
力
内
容
確
認

STEP
8

6
日
以
内
に

払
込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

初
年
度
の
お
支
払
い

STEP
9 GOAL

手
続
き
完
了
の
メ
ー
ル
が

届
い
た
ら
終
了
で
す
。

申
込
み
完
了

■ 加入Webサイトでのお手続きフロー

■ 新潟大学生協加入Webシステムへアクセス

新潟大学生協 公式LINEからアクセス

新潟大学生協 受験生・新入生応援サイト
からアクセス 新潟大学生協 新入生

STEP

0
手続き前の準備 ～手続きを始める前に必ずお読みください～

スムーズなお手続きのためのチェックリスト

❶メールアドレス設定準備

❷口座振替登録準備
※手続き完了には30分程度のお時間がかかります。時間に余裕をもって手続きをしてください。また手続き中に中断すると再開することができなくなります。

※一部の信用組合、農業協同組合等、ご利用いただけない金融機関があります。

入学するご本人と扶養者のメールアドレスをご準備ください。
※ご本人のメールアドレスは、入学後も使用するメールアドレスをご登録ください。

●メールアドレスを登録してから1時間以内に手続きを開始する必要があります
●メールアドレス登録には「＠univcoop.or.jp」からのメール受信が必要になります。 1時間以内！

迷惑メール設定・フィルター設定等で上記
メールアドレスからのメール受信ができる
ようにしてください。

金融期間ごとに手続きに必要な項目が異
なります。ご用意してお手続きを開始してく
ださい。

設定の仕方は
右記サイトから

ご確認いただけます。
docomo au softbank

学生総合共済、学生賠償責任保険、就学費用保障保険の2年目以降の掛金・保険料の引き落とし口座の登録は、各金融機関のシス
テムご利用可能時間が決まっています。またご本人確認に必要な項目が異なります。必ずご確認の上、手続きを開始してください。

2年目以降の口座振替で、ご利用可能な金融機関
コチラからご確認ください

pdf_banklist.pdf.（univcoop.or.jp）

□ 入学するご本人と扶養者のメールアドレスをご準備いただけましたか？
□ 加入プランはお決まりですか？
□ 口座振替登録に必要な項目はご確認いただけましたか？

お申込み前のご確認STEP

2
各項目をご確認いただき、□にチェックを入れてください。

メールアドレス登録へ

ご案内STEP

1
加入Webシステムご利用上のご注意等を確認いただきます。

メールアドレス登録STEP

3
このメールアドレスへお申込み用URLをお送りします。手続きをなさる方のメールアドレスを入力してください。
（扶養者様のメールアドレスでも構いません。）

親子でアドレス共用はしないでください
「生協加入」および「大学生協アプリ（公式）」では、個人認証方法
としてメールアドレスを使用します。学生本人・保護者は必ずそ
れぞれ別のメールアドレスにてご登録をお願いいたします。
※機種変更しても変更にならないメールがおすすめです。メールアドレス変更
　は手続きに一定期間をいただく場合があります。
※GmailやiCloudメールなど4年間利用するメールアドレスをおすすめします。

重要

STEP

4
お申込み用URLをメールで受信

届いたメールのURLをクリックします。
メール受信後、1時間以内にアクセスしてください。

STEP

5
基本情報入力

扶養者様住所欄に入力された住所を共済・保険関係書類の指定送付先
として承ります。日本国内で、書類を確実に受け取れる住所をご入力くだ
さい。扶養者様が海外赴任・単身赴任等の場合も、扶養者様の留守宅等
の日本国内住所をご入力ください。

加入者情報、扶養者様情報を入力します。

扶養者様
住所について

□ 口座振替に使用する口座の金融機関は
　 利用可能な時間かご確認いただけましたか？
□ 初年度のお支払い方法はお決まりですか？

ブラウザバックボタンを押さないようにご注意ください

https://nuc-coop.jp/join/join/新潟大学生協加入
Webシステム 

生協・共済
加入手続き

大学生協
アプリ
ご登録

パソコン
お申込み
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STEP

6
加入プラン選択

「新大生安心プラン」「基本プラン」等、
ご希望のプランをご選択ください。
※『新大生安心プラン』『基本プラン』以外をご希望の方はカスタム
プランを選択し、プラン内容を変更してお手続きください。
※一人暮らしで「学生賠償責任保険（一人暮らし特約あり）」をご希望
でない方は、自宅生向けプランを選択してお手続きください。

STEP

9

コンビニ払い

初年度のお支払い

GOAL
申込み完了

「新潟大学生協Web手続き完了のお知らせ」の
メールが届いたらお手続き完了です。

加入受付確認証

「共済証書」「保険加入者証」の送付について

「共済証書」「保険加入者証」は、お申込みが完了し内容に不備がなければ、お
おむね2週間前後で扶養者様住所欄にご記入の住所へお送りします。「一人暮
らし特約あり」をお申込みの方で、アパートの契約等で加入証明が必要な方は
「加入確認書」を発行し、お送りすることができます。下記までお電話ください。

照合番号は追加加入の際に必要です。
お手元にお控えください。

※コンビニ払いの場合、「新潟大学生協お支払い方法のお知らせ」と
いうメールがまず届きます。コンビニでの払込確認後、あらためて
「新潟大学生協Web手続き完了のお知らせ」のメールが届きます。

「お支払い方法のお知らせ」の段階では、
まだお手続きは完了していません。
必ずコンビニで払い込みください！

注

コープ共済センター 0120-16-9431

メール本文中に「加入受付確認証」を表示するための
WebサイトのURLが記載されます。

同じメールアドレスで登録する場合

すぐにお申し込みをする場合

明朝6時以降に再度お申込みください。

異なるメールアドレスを使用し、お申込みください。
エラーに
なった場合

CO・OP学生総合共済にお申込みの方は、CO・OP学生
総合共済 新社会人コースへの事前申込みができます。
事前申込みいただくと卒業後も切れ目のない保障が30
歳まで続きます。
※CO・OP学生総合共済 新社会人コースは、CO・OP学生総合共済にご加入の方が卒
業時に継続できる専用コースです。
※新社会人コースは、CO・OP学生総合共済（G1200コース）と同じ掛金（月払）で、入
院やケガ通院も同等の保障なので事前申込みがおすすめです。（事前申込いただい
ても卒業時までCO・OP学生総合共済 新人社会人コースの掛金は発生しません）
※詳しくは、募集パンフレット9ページの「CO・OP学生総合共済 新社会人コース」のご
案内をご覧ください。

STEP

8

口座登録が終わると
「申込みフォーム」に戻ります。

エラーの場合

入力内容確認

内容を変更する箇所が
あれば「修正」をクリック
します。問題がなければ
「初回決済方法選択へ」
をクリックします。

金融機関でエラーになっ
た場合は、いずれかを選
択してください。

STEP

7
2年目以降の共済掛金・保険料の口座振替登録

口座番号等の情報を
入力してください。

画面の指示に従い
登録をしてください。

各サイトの指示に従い手続きを進めてください。

ここから先は、
各金融機関の

サイトへ移動します。

※学生総合共済、学生賠償責任保険、就学費用保障保険お申込みの方は、
　初年度のお支払いの前に、2年目以降の掛金・保険料の引き落とし口座の登録を行うことになります。

大学生協では入力された
暗証番号・口座残高を

取得することはありません。

再度口座情報を
確認してやり直す

郵送で手続きする

■

■

生協出資金、1年目の共済掛金、保険料等の支払いは
「コンビニ払い」になります。

※支払期限を過ぎてしまった場合、お手数ですがSTEP1からやり直してく
ださい。前回と同じメールアドレスでご登録いただけます。

送信日より6日以内に
お支払いください。

24

24
ご希望のコンビニを選択
し、指示にしたがって進め
てください。（コンビニ各
社によって、支払いの手順
が異なります。）

「学生生活110番」の会員証は4月以降順次、扶養者様住所へお送りします。

続けて
組合員証アプリ
ご登録へ P47へ

メールを受信されましたら、
続けて大学生協アプリ（公式）の
登録へお進みください。
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ボタンを複数回押したことで、起こったと考えられます。再起動させたのち、
最初から手続きをお願いします。（古いデータが残ってしまっている可能性が
あるため、再起動をお願いします。）

口座振替手続きが完了して「収納機関へ通知」を押すと、加入Webシステム
の「入力内容確認」の画面が表示されます。この画面が表示されれば、手続き
は完了しています。

共済加入手続き完了後の学生総合共済新社会人コース事前申込みは、コー
プ共済センター（0120-16-9431）にお電話でお申し出ください。

2年目以降の共済掛金・保険料の引き落としは、口座登録をたとえ何回行った
としても、1回の引き落とししか行われません。二重に引き落とされることは
ありませんのでご安心ください。

Webでの手続きはそのままで、共済マイページより振替口座の変更手続き
いただけます。または、コープ共済センター（0120-16-9431）にお電話でお
申し出ください。書類（振替口座登録・変更届）にてお手続きいただけます。

決済完了後に申込んだものを変更したい。

手続き中「他のブラウザで登録されたため、
ページを表示することができません」とエ
ラーが出た。

2年目以降の共済掛金・保険料引き落としの
口座振替手続きが完了したかわからない。

Webで共済加入手続きを完了したが、学生
総合共済新社会人コースの事前申込みを追
加したい場合Webで手続きできますか？

2年目以降の共済掛金・保険料引き落としの
口座振替手続きを2回行ってしまったのでは
ないかと心配だ。

手続きを完了したが、2年目以降の共済掛
金・保険料の振替口座を変更したい。

共済、保険の変更は、コープ共済センター（0120-16-9431）、もしくは、入学
される大学の生協へお申し出ください。共済、保険以外の変更は、入学される
大学の生協へお申し出ください。

Web加入Q & A
A

A

A

掛金・保険料の払込日の翌日よりWebで追加ができます。お申込み完了メー
ルをご覽ください。A

A

A

A

Q

Q

Q

Webで加入手続きを完了したが、追加した
い共済・保険がある場合Webで手続きでき
ますか？

Q

Q

Q

Q

■ 共済マイページは、スマートフォン・パソコンから共済の手続きや保障内容の確認が行えるサービスです。

■ 登録方法

加入状況
の確認

共済金の
請求

住所・電話番号・
掛金振替口座
の変更

https://kyosai.univcoop.or.jp/procedure/mypage.html

お手元に共済証書（または加入者証）が届きましたら、
ご登録できます。

契約者（学生）本人が加入Webにて共済・保険のいずれかの加入手続きを
行った場合、共済マイページのアカウント（ID・パスワード）が自動で発行さ
れるため、ご登録は不要です。※1
加入手続き（初年度のお支払い）完了後、最短で翌々日にご登録いただいた
メールアドレス宛にID・パスワードをご案内します。※2 ※3
※1

※2
※3

契約者（学生ご本人）様以外の方が手続きをされた場合は、共済証書が届きましたら契約者様にて
左記二次元コードまたは「コープ共済 マイページ」で検索してご登録ください。
手続きに不満があった場合は、最短でのご案内はできかねます。
「～＠mail.coopkyosai.coop」を受信できるよう、設定をお願いいたします。

コープ共済 マイページ

■ 電子マネーの使用、学習用パソコン等の
　 お申込みにはアプリの登録が必要です

■ 大学生協アプリ(公式)を登録するための準備

生協電子マネー及び学習用パソコン・教材等の
お申込み時(ログイン)に必要となります。
学生ご本人様は必ずご登録ください。

本アプリは「加入手続き」にて“決
済完了後”にご登録いただけるよ
うになります。先に加入手続き
（P42）をお済ませください。

加入手続（お支払完了）後に届くメールをチェックSTEP

1
生協加入のお手続き・お支払いが完了すると、
お手続き時に入力したメールアドレスへ、

【重要】大学生協ご加入に伴う組合員番号のお知らせと
「アプリ登録」のお願いのメールが届きます。

❶ 生協加入時に登録した保護者のメールアドレス
❷ メールに記載されている「家族組合員番号」

準備いただくものSTEP

2
❶ 生協加入時に登録した学生のメールアドレス
❷ メールに記載されている「組合員番号」

学生ご本人様CO・OP学生総合共済、学生賠償責任保険、
就学費用保障保険（以下、共済・保険）
ご加入のみなさま

2025年2月1日から（予定）2025年1月31日まで

共済マイページをご利用ください！

スマートフォンはこちらから

共済マイページで
できることは
こちらから！

※機種変更しても変更にならないメールがおすすめです。メールアドレス変更は手続きに一定期間をいただく場合があります。
※GmailやiCloudメールなど4年間利用するメールアドレスをおすすめします。

親子で
アドレス共有は
しないでください

重要 「生協加入」および「大学生協アプリ（公式）」では、

個人認証方法としてメールアドレスを使用します。
学生本人・保護者は必ずそれぞれ別のメールアドレスにて
ご登録をお願いいたします。

大学生協アプリ（公式）のご登録

※メール文面は
　サンプルです。
　更新を予定
　しています。

生協加入時 学生のメールアドレス

学生のアプリ

保護者のメールアドレス

保護者のアプリアプリ登録時

アプリ登録は、生協加入時と
同じメールアドレスを
ご利用ください。

大学生協
アプリ
ご登録

生協・共済
加入手続き

パソコン
お申込み

扶養者・保護者の方

メール内の
リンクを
タップ

組合員番号は
学生・保護者（扶養者）
それぞれ別の番号が
発行されメール内に
記載されます
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アプリへサインイン

生協電子マネー登録

■ 登録手順

お届けしたメールのリンク、または右の二次元
コードよりアクセスし登録を行ってください。生
協加入手続き時に登録したメールアドレスへ
送信されています。

● 学生ご本人様／扶養者・保護者の方共通  (一部省略している画面がございます。実際と異なる場合があります。)

ご登録は必須ではありませんが、ご登録いただくことで学
生ご本人様へのマネーチャージ機能が使用できるように
なります。お届けしたメールのリンク、または右の二次元
コードよりアクセスし登録を行ってください。

扶養者・保護者の方学生ご本人様

登録完了

よくあるご質問 Q & A
ベースマネーの残高・ミールともに3/30（日）までにお申込みいただいた分の反映は4/1（火）で
す。3/31（月）以降にお手続きされた方の残高は手続き完了後1週間程度で残高に反映されま
す。アプリ登録時に0円で表示されている場合もありますがご安心ください。

支払いした電子マネー・ミールの残
高が見えないのですが… AQ

「【重要】大学生協ご加入に伴う組合員番号のお知らせと「アプリ登録」のお願い」のメールに記載さ
れています。新入生・保護者・扶養者それぞれに別の番号となっていますので、よくご覧ください。

組合員番号はどこに記載されて
いますか？ AQ

アプリ登録手続きの際、変更できます。大学生協アプリ案内サイト内のメールアドレス変更
フォームから手続きをお願いいたします。

メールアドレスを変更する場合
はどうすれば？ AQ

保護者がすでに大学生協アプリ（公式）を利用している場合（保護者が既に大学生協の組合員番
号をお持ちの場合）は、同じアドレスで加入時にご登録いただければ1つのアプリで対応が可能
です。必ず先に大学生協へご加入された方のお手続き時のメールアドレスにてお手続きくださ
い。（同メールアドレスにてデータが紐づきサービス利用上便利です）ご登録のメールアドレス
が不明な場合、当該大学生協までお問合せください。

きょうだいがいて、保護者もすで
に大学生協アプリを利用してい
るのですが？

AQ

大学生協アプリ（公式）登録

機種変更した場合はどうすれば
いいですか？ AQ

※電子マネー（pokepay）機能には登録済のログイン情報以外ではログインできません。機種変更前の
　ログイン情報が利用できない場合は、ご所属予定の大学生協までお申し出ください。

アプリ登録は3月末までにお済ませになればご利用に支障はありません。
新入生・保護者の方ともに機種変更後にアプリ登録をお願いいたします。

新端末へアプリのインストール後、登録済のログイン情報（電話番号
もしくはメールアドレス）にてログインしてください。

機種変更を
ご検討の方

アプリ登録後に
機種変更された方

P86へSTEP

4

STEP

6

STEP

7

STEP

3

STEP

5

大学生協アプリ
お問い合わせ

本アプリに関するお問い合わせは、
右の専用お問い合わせフォームより承ります。
学生の場合は必ずご本人様より
お問い合わせいただきますようお願い申し上げます。

学習用
パソコン・教材
お申込みへ

サイト内の「生年月日登録の確認をする」より、生年月日登録を行ってください。家族組合員番号は
『件名 ： 【重要】大学生協加入 組合員番号のお知らせと「アプリ登録」のお願い』のメールに記載されております。

メールアドレス変更 （変更不要の場合は STEP4へ） パスワード設定

パスワード設定／導入

メールアドレスの変更を
する場合は、「メールアド
レス変更フォーム」で変更
を行ってください。アドレ
ス変更が不要な場合は、
そのまま「パスワードの
設定」へお進みください。

「パスワードの設
定をする」より任意
のパスワードを設
定します。生協加
入手続きにてご登
録、またはSTEP3
で変更したメール
アドレスを入力し
てください。

パスワードを設定すると、自動
的に大学生協アプリ（公式）案
内サイトに遷移します。スマー
トフォンやOSのバージョンに
よっては対応していない場合が
あります。インストールが出来
ない場合は、右ページのお問い
合わせフォームよりお申し出く
ださい。

セキュリティのため多要素
認証があります。SMSまた
は電話による認証を行って
ください。

サインイン完了後、決済機能
を利用しますか？で「はい」を
選択し、決済機能（生協電子
マネー）の設定に遷移します。

携帯電話番号またはメールアドレスを入
力して、登録を行ってください。続けてア
クセス許可を行い、追加情報登録におい
て案内に従って登録を行ってください。
登録完了後、完了または決済ボタンを
タップして終了です。
※「pokepayパスワード」は使用しませんので
　設定不要です。

登録アドレスを変更したい場合のみ

アプリ起動後、「サインイン(ログイン)」を行います。生協加入手
続き時に登録、または変更した後のメールアドレスと、STEP4で
設定したパスワードを入力してください。
※ソーシャルアカウント（Google等）は使用できません。

登録はこちらから 登録はこちらから

48 49

2

大
学
生
活
に
備
え
る

加
入



学び

4年生

2年生

3年生

入学

教員採用試験

卒論

公務員採用試験

インターンシップ

友達作り

運転免許取得

部活・サークル

就職活動

公務員講座

自動車学校

就活入門講座

パソコン活用講座
パソコンの準備

公務員講座入門講座

民間企業内定

２年生の３月になったら

Offer Box
に登録しよう

一歩早く
業界研究を始めよう

公務員講座へ

自動車学校は

生協がお得！

1年生

大学の学びを準備する

自動車学校は
１年生のうちに行こう！

多くの企業を
訪問しました

自分の将来を決める
大切な時期

卒業
大学生活はあっという間！
自分が向いていること、目標は
1年生のうちから見つけましょう！

自由な時間が多いのは
1年生のうち！
だから充実した1年に
してほしいです

入学までに準備しよう！

0303
Study

パソコン

サポート 講座

ただのパソコンではない、「学びの総合環境」としての提案

自分を知ること
＝自分の将来を広げる

携帯型(学習用)パソコン

パソコン活用講座 就活入門講座

パソコンの
使い方が広がり、
学びが深まる
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先生から

新大生のパソコン事情を知る1
パソコン選びのポイントは？

　新入生の皆さん、ご入学を心より歓迎いたします。
　新潟大学は、高度情報化社会で活躍できる情報活
用能力やデータサイエンスの基礎を身に付けた人材
の育成を目的として、携帯型パソコンの必携化を実施
しております。携帯型パソコン必携化の開始に伴い、
パソコンを活用した授業の充実、学内の無線LAN
（Wi-Fi）設備などパソコン利用環境の整備・充実を順
次推進します。なお、新潟大学ではウィルス対策ソフト
ウェアを、アプリケーションソフトウェア（Microsoft 
Officeなど）をそれぞれ包括契約し、学生の皆さんが
無料でソフトウェアを使用できるよう支援しています。
　新潟大学では入学すると早い段階でレポート課題
が出始めます。パソコンを活用した授業・教育・研究は
もちろん、授業の履修登録や成績閲覧などで大学の

システムに必ずアクセスすることになります。そのた
め、入学後に授業開始までに、携帯型パソコンを準備
する必要があります。毎日持ち運ぶものなので、軽く
て薄く、長時間バッテリー、ノートサイズで通学バック
にすっぽり入る寸法、堅牢性も重視してパソコン購入
を検討してください。この冊子に掲載しているパソコ
ンは、そういった点が考慮されています。

新大生のパソコン活用例
新大生の
パソコン
事情

学びを支える環境のご提案
新潟大学生協にしかできない

～必要なものはパソコンだけではありません。4年間学ぶための環境です～
新潟大学では、携帯型パソコン(ノートパソコン)が必携となっています。
新潟大学生協では、この携帯型パソコン必携化に対応したパソコンである
学習用パソコンをご案内しておりますので、入学までにご用意ください。

新大生が使うパソコンで
大切な要素は？Q

そのパソコンはどこで購入しましたか？Q

No.1
基本性能が高く、
快適に動作すること
No.2
軽量・コンパクトで
あること
No.3
持ち運びを意識しつつ
小さすぎない画面サイズ

先輩に聞きました！ 新大生のパソコン事情

長期保証・安心サポート

パソコン修理でのメーカー保証適用修理と
対象外修理の割合は？Q

使っているパソコンの
スペック(メモリ)は？Q 大学入学時点でパソコンの操作スキルに

自信がありましたか？Q

2023年度 学習用パソコン
修理実績より

メーカー保証
適用修理
38%

対象外修理
62%

販売店別では新潟大学生協の

「学習用パソコン」
が最も選ばれております

新大生の
「学習用パソコン」所有者

2,700人以上
※ 2024年10月時点での学部生における所有者数

壊れる時は突然に・・・
パソコン修理は、通常のメーカー保証
が適用されない2年目以降や「破損」が
半数以上です。修理費は意外と高額、し
かも修理期間中の授業や課題は...？

全国の大学生からの
願いで生まれました。

新潟大学生協実施 大学生活まるごとアンケート（2024年7月）

量販店
30%

その他 7％

パソコン専門店 2％

メーカー直販 7％

Web通販 16％
大学生協

38%

2～3人に1人が
学習用パソコン

※24年度新入生実績

パソコンの
選び方 1新大生のパソコン事情を

知る 2パソコン選びに必要な４つの
ポイント 3パソコンのモデルを

選ぶ 4サポートを選ぶ 5プリンタを選ぶ 6周辺機器を選ぶ

データで見る　新大生に必要なパソコン

修理の
割合

４年以上使えること

新潟大学生協2023年度
販売実績より

8GB 
28%

16GB
72%

16GB搭載パソコンが主流
技術やAIの発達により、パソコンに求
められる性能は年々高くなってきてい
ます。新大でもメモリ16GB搭載のパ
ソコンを使う学生が増えています。

パソコンは長い期間使います。卒業し
た後、または大学院へ進学しても継続
して使い続けられるパソコン選びが大
切です。

実用的なパソコン選び

いざ使ってみたら...
パソコンを価格重視で選んだら、動作
が悪くて授業についていけない... 
実は多くあります。

パソコンは毎日のように使います。基
本性能が高く、軽くて壊れにくいパソ
コンを選びましょう。

パソコンの
メモリ搭載量

パソコン
購入先

新潟大学生協実施
大学生活まるごとアンケート

(2024年7月)

少しあった
17%

あった 6%
なかった
30%

あまりなかった
32%

どちらでもない
15%

パソコン活用講座

半数以上はスキルに不安
大半の人は自分のパソコンを持
つのは初めて。スキルに不安があ
る人は多くいます。

大学ではOfficeを活用できるこ
とが大事。先輩学生が使い方、プ
レゼンのやり方を教えます。

パソコンの
操作スキル

1年生 2年生 3年生 4年生

レポート

プレゼンテーション

部活・サークル活動

レポート

プレゼンテーション

部活・サークル活動

語学学習語学学習

実験レポート

インターンシップ

レポート

プレゼンテーション

部活・サークル活動

語学学習

実験レポート

インターンシップ

教育実習

就職活動

レポート

プレゼンテーション

資格取得

語学学習

就職活動

実験・研究

学会発表

卒業論文

データ分析

学年が上がるにつれて、求められるパソコンの性能も高くなる

使用場面・頻度は
学年ごとに増加

自宅 大学

・レポート課題
・オンライン授業
・インターン、就活

・講義、ゼミ、研究室
・実験、データ解析
・プレゼン発表

様々な場面で

毎日使う

卒業までの間、毎日のようにパソコンを使用しています

大学でのパソコン活用について

本学への入学に際し、携帯型パソコンについては、
学部によっては推奨 OS があります。詳細は下記のサイトをご確認ください。

携帯型パソコン必携化について
https://www.niigata-u.ac.jp/campus/life/must_pc/

DX推進機構 情報基盤センター
教授 松本 多恵 先生

学習用
パソコン

新大生の
使用実態

携帯型
パソコン
必携化

大学では 学習用パソコンのメリット
ご卒業まで安心
新大で必要なものはオールイン
学びを止めないサポート

パソコンを教材のひとつとして活用  します

ご入学にあたり、学習用パソコンをご用意ください。

1

2

3
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新大生協の学習用パソコンは全て網羅しています

こんな故障でも、この金額で修理できました

操作中にお茶を
こぼしてしまった
操作中にお茶を
こぼしてしまった

パソコンを閉じる時に
筆記具を挟んでしまった
パソコンを閉じる時に
筆記具を挟んでしまった

自転車のカゴから
落としてしまった
自転車のカゴから
落としてしまった

事例

1
事例

2
事例

3

1年目
15万円

2年目
15万円

3年目
15万円

4年目
15万円

保証金
上限額

10万円を超える高額な修理が発生
学習用
パソコン
なら

自己負担5,000円で修理！
※上限保証金額以上かかる場合は、差額を実費負担

動産保証がないと…

万一修理不能と
なってしまったときは

新たにパソコンを購入するための補助金を支給
［再購入補助制度］・支払限度額超過時の再購入補助選択の場合は、免責額20,000円がかかります。

Let’s note CF-SR4の場合

※ Surface Laptop Go 3はP61をご確認ください。

新潟大学生協では、新大生のパソコン使用実態を調査・ヒヤリングを行うと
共に、数あるパソコンメーカーのパソコンから多岐にわたる項目を学生と共に
比較検討し、新大生にとって間違いのない機種を選定しています。

基本性能・堅牢性POINT

1
新大生の勉学に必要な性能・機能・品質を備えている必要があります
1.卒業まで問題なく使用できる基本性能 ４.かばんに入れやすいサイズ感＆軽さ

5.衝撃に強く“故障が少ない”機種

6.追加のアダプタなしで機器に接続できる

２.新大生はメモリ16GB搭載がおすすめ

3.専門的なソフトウェアが使用できる

学生の使用実態を根拠にした機種選定
カタログスペックだけで比較はしません。実用性を重視し、学生の視点で
実際のサイズ感や重さ、スペック、設計思想などを比較検討し選定されています。

破損・故障などのトラブルは突然起こります。新大生は講義・研究等で毎日
のようにパソコンを使用するため、これらのトラブルは家庭での使用に比べ
て各段に起こりやすくなります。

長期保証・動産保証POINT

2
“長期保証”は大学生のパソコンに必須です

卒業まで「学びを止めないため」に必要なポイントです

通常のメーカー保証が適用されない
2年目以上での修理が大変多いことが特徴的

学習用パソコンは、学生に多いメーカー保証外のトラブル(破損・水濡れ)にも対応します！

購入から１年以内 ２年目 ３年目 ４年目 保 証 範 囲

一般的なメーカー保証

自然故障

破　損 海　外水濡れ 火災落雷学習用パソコンの動産保証

学習用パソコンのメーカー保証

２年目からは完全実費一般的な
パソコン

大学生協の
学習用
パソコン

４年間
メーカー保証

４年間
動産保証＋

一般的な保証ではカバーしきれません。だから2つあります。
学習用パソコンの「4年間」ダブル保証

※1 上限金額以上かかる場合は、差額の実費負担が必要です。
 またバッテリーの劣化、OS、ソフトウェア要因の障害は動産保証においても適用対象となりません。

※2 Surface Laptop Go 3は一部保証内容の詳細が異なります。詳細はP61下部をご確認ください。
※3 iPad及びApple Pencil、プリンタ、周辺機器は通常のメーカー保証(１年間)の適用となります。

通学や大学内での使用といった持ち運びが多いため、
特に”メーカー保証対象外修理”が多いことも特徴的(P53参照）

26%

30%21%

23%
学年別
パソコン
修理受付

1年生

2年生
3年生

4年生

家でパソコンを落としてしまい、床に置いてあった物に当たって壊れてしまいました。その日も講義があり、「やってしまった…」と慌
てました。生協のお店へパソコンを持っていくと、その場で修理受付ができ、貸出機を受け取れます。パソコンがないと講義もレポー
トもできないので、貸出機はとても助かりました。修理金額は保証を適用しないと7万円…もしも保証がなかったなら、修理は難し
かったと思います。保証と貸出機のおかげで、その日の講義も受け続けることができました。

トラブルは突然やってきます。そのための保証です。

落として壊れた！でも保証があって助かりました

工学部 Yさん

2022年４月～2023年３月まで
新潟大学生協パソコン修理受付

自然故障 破　損 海　外水濡れ 火災落雷
購入から1年以内でも通常使用での故障(自然故障)のみ保証
画面割れ・落下等の破損、液体こぼしによる水濡れは全て実費修理です
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メイン基盤の交換

93,830円
本来の
修理費用

飲み物をこぼしてしまい、電源が入らなく
なってしまった。

液晶画面の交換

102,520円
本来の
修理費用

キーボード上に物を置いたまま画面を閉じて
しまい、画面下部が見えなくなってしまった。

実際にあった
メーカー

保証対象外の
修理事例

※2023年度～2024年度修理実績より

動産保証を
適用した
事例



主な点検内容

●お困り状況の確認、パソコンのお預かり
●パソコンの動作診断
●ハードディスクの点検
●外観のメンテナンス・清掃の実施
●パソコン状況の説明、取扱いに関するアドバイス等

「学習用パソコン」購入者限定のサービスです

「セットアップ動画/テキスト」限定配信
セットアップ動画・テキストを見なが
らのセットアップで、分からないこと
があっても大丈夫。
先輩学生がスタッフとしてサポート
する講習会を開催します。

セットアップサポート会

-3月下旬頃を目途に、「受験生・新入生応援サイト」にてご案内いたします。-

STEP
2

STEP
1

様々なシーンで使用するパソコン
を永くお使いいただくため、定期
的にメーカースタッフがパソコン
の点検・メンテナンスを行う点検
会を開催いたします。買っただけ
で終わらないのが新潟大学生協
の「学習用パソコン」です。

4年間パソコンを使っていると、分からないこと、
困ったことが必ずあります。「最近パソコンの動作が
重い」「ネットサーフィンをしていたら勝手に変なソフ
トが入ってしまった」などなど…意外と自分だけでは
解決できないトラブルが多く起こります。でも新潟大
学生協の学習用パソコンなら大丈夫！生協購買部のお
店でどんな小さなことでも相談・解決できます。

相談
内容

※2019～2024年度実績

ハードウェアトラブル

7.5%

ソフトウェアの相談

10%

詐欺ソフトへの
対応

7.5%
初期セットアップ
サポート

10%
起動しない・

動作が重いなど

65%
＼年間100件以上の相談に対応しています／

学習用パソコンをご使用の方は全員にこれらのサポートが付帯します
新潟大学在学中は、大学が包括契約により提供する以下のソフト等を無料で利用可能です。
・Office ソフト Microsoft 365　・セキュリティソフト ESET PROTECT Entry
・アドビ Adobe Creative Cloud ETLA
Office はパソコン購入時にご用意いただく必要はありません。
入学後、学籍番号が発行された後に利用することができます。

新潟大学では、Microsoft Office・セキュリティソフト等を無料で利用できます

新潟大学DX推進機構情報基盤センター
https://www.cais.niigata-u.ac.jp

パソコンを使用していると、大小問わず困りごとがしばしば発生します。一般的
なパソコンであれば購入したお店で相談する必要がありますが、生協の学習用
パソコンは学内に専用のサポート窓口があるので、困ったときに速やかに相談・
対処できます。

学内サポート・貸出機POINT

3 新潟大学生協の「学習用パソコン」にしかない特徴です。パソコン購入後に必
要な、パソコンの初期設定からMicrosoft Officeなどの設定まで、「新大で使
える」状態にするための設定をサポートします。

セットアップサポート
定期点検

POINT

4

こんな相談がよせられます

故障時にレポート提出があっても大丈夫です。

貸出

修理

※1　貸出機は購入された機種と異なる場合があります。また、台数には限りがあります。

修理期間中は無料で貸出機の
貸出しが可能※1

修理期間中の貸出機2 1年間の無料電話サポート3

夜間利用可能な電話サポートを1年間無料で
ご提供。お店が開いていない時間も安心です。

キャンパス内に店舗があるので、
休み時間に相談できるメリットが
あります。

1 生協購買部の
お店で修理受付・
トラブル相談

無料パソコン点検会

1. パソコンの初期設定
2. Microsoft Office
3. セキュリティソフト
4. 大切に使うためのアドバイス

※1 学習用パソコンの保証期間は、パソコンを開梱してから４年間です。ご卒業時まで
保証期間を適用するため、セットアップはなるべく３月下旬～４月に行ってい
ただきますようお願いいたします。

※2 Officeやセキュリティソフトのライセンスは入学後に付与され、付与
後に導入・有効化を行うことで使用できるようになります。
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新潟大学生協の学習用パソコンは全て網羅しています

パソコン選びに必要な4つの　　  ポイント2 3
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本体（基本スペック）

ウイルス対策

新潟大学 Microsoft 365ライセンス
(無料セットアップサポート付き)

新潟大学包括契約 セキュリティソフト
(無料セットアップサポート付き)

Office Home ＆ Business 2021
（新潟大学 Microsoft 365の導入・有効化サポートなし）

新潟大学包括契約 セキュリティソフト
(導入・有効化サポートなし)

1年間メーカー保証(自然故障)

Officeソフト

第13世代Core™i5/
メモリ16GB/SSD256GB

第13世代Core™i5/
メモリ16GB/SSD256GB

221,800円 236,000円

2024年11月調べ

価格（税込）

新潟大学生協 学習用パソコン 量販店（V社製ノートパソコン）

4年間

Windows 11 ProOS Windows 11 Pro※1 ※1

付帯なし（全額実費修理）動産保証(破損・水濡れ等) 4年間

なし修理中の貸出機 無料貸出し

なしサポートサービス 学内生協カウンター+1年間電話サポート

購入店修理窓口 学内生協カウンター
量販店パソコンは
本体のみの価格

Let’s note CF-SR4の場合

※1 新潟大学包括契約のMicrosoft 365を使用することなどから、Windows 11 Pro搭載のパソコンをおすすめしております。
※2 新潟大学生協の学習用パソコンと同等サイズ、同等スペックのパソコンを選択した場合の比較です。
※3 一般的な保証のパソコンに長期保証・動産保証を追加する場合、通常20,000円～25,000円程度追加費用が発生します。

理学部Nさんのお母様

入学時、私はパソコンについてあまり詳しくなかったので、安心して使えるということで学習用パ
ソコンを選びました。学部を4年で卒業後、大学院に進学し今も同じパソコンを使っていますが、
大きな故障もなく使えています。学会などで遠くへ持ち運びすることもありますし、現地で発表
するときも追加のアダプタなどを用意しなくてもそのまま使えるので大変便利です。
1年生のみなさんへ、いろんなパソコンがありますが生協のパソコンは間違いないです。

生協の合格者説明会に参加し、おすすめの学習用パソコンに決めました。故障など、不具合が
あったときに対応してもらえる窓口が大学の中にあることの安心感、そして4年間の保証があ
ることが決め手でした。娘は4年生になりましたが、ここまで問題なく使えているので、学習用
パソコンを購入してよかったと思います。

学内サポートと4年間保証で学習用パソコンに決めました

安心感が大きいです

● 学習用パソコンを比較する ● Q&ACOMPARE

● 学習用パソコンへの声 VOICE

Information
学習用パソコン

パソコンってどれも同じではないのですか？

どれくらいの人が学習用パソコンを使っていますか？

「学習用パソコン」は3機種あるけど、どれがいいの？

01

02

03

新潟大学生協の学習用パソコンは、新大生の声・使用実態を根拠に、実用性を重視した高性能なパソコンが選定されてい
ます。パソコンの性能といえばCPU/メモリ/ストレージといった項目が主に比較されますが、カタログスペック上では同じ
でも、そのパソコンの設計や使用部材の世代、設計思想によっても性能は変わってきます。数多くあるパソコンを新大生と
ともに比較検討し、価格面を含めた総合的にバランスの良いパソコンを、学習用パソコンとしてご案内しております。

新潟大学に在籍する全学生を対象に実施している「大学生活まる
ごとアンケート(2024年7月)」では、パソコンの購入先として大学
生協で購入された方が最も多くなりました。購入するだけであれ
ば購入先の選択肢は多くありますが、パソコンを毎日のように持ち
運び長時間使用する環境にあっては、しっかりとした保証とサポー
トが必要です。学習用パソコンには、新大での学びを止めないため
の長期保証とサポートを全ての機種に付帯させています。それは
新大生の実態と声から求められたものです。
万一故障してしまったときは、購入した販売店へ持ち込み・相談し
なければならないことを考慮してください。どんなに保証・サポー
ト内容が良くても忙しい大学生活の中ですぐに利用できなければ
意味がありません。
新潟大学生協はキャンパス内に店舗があるので、例えば空きコマ
や昼食時間に立ち寄って相談することができます。

安心してご活用いただける機種として「Let's note CF-SR4」をおすすめいたし
ます。よりコストパフォーマンスに優れた「Surface Laptop Go 3」や、「iPhone・
iPadと連携させたい」「画像や動画編集にチャレンジしたい」方向けに 
MacBook Airをご提案しており、ご自分の学習・活用スタイルに合わせてお選び
いただけます。初めての自分専用パソコンを持つ方でもMacをお選びいただけ
ますが、日本では圧倒的にWindowsのシェアが高く、ユーザー数も多いのが現
実です。ご自身の将来像を思い浮かべながらお選びください。

大学院自然科学研究科
2年生 Sさん

新潟大学生協実施
大学生活まるごとアンケート（2024年７月）

Q A&

量販店
30%

その他 7％

パソコン専門店 2％

メーカー直販 7％

Web通販 16％

大学生協

38%

パソコン
購入先

困ったときは学生
同士で相談し合う
こともできます

新潟大学で最も
使われているパソコン

5958
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Microsoftベーシック

▶高い操作性
▶使用シーンを選ばない、丁度良いサイズ感
▶シンプルで安定した使いやすさを極めた1台

＼こんな方におすすめ／

・導入コストを抑えつつ、
  新大での学びに備えたい方

Microsoft Complete
Surface Laptop Go 3はMicrosoft Completeによる4年間保証です

※1 Surface Laptop Go 3 は修理または交換対応となります。選択はできかねます。
※2 電源アダプター・バッテリー劣化による故障は保証対象外です。
※3 通常はお客様ご自身で Microsoftへ申し込みが必要ですが、学習用パソコンを購入された
      方に限り、生協店舗での修理お申込みが可能です。

※カラーはプラチナとなります

Surface Laptop Go 3
必要な性能を確保しつつ価格を抑えた
4年間安心保証付きPC

大学生協オリジナルモデルLet's note CF-SR4
迷ったらこれ！ 実用性からおすすめする
“いま”の新大生にベストでスタイリッシュな一台

大学生協オリジナルモデル

おすすめ Panasonic  2025年度最新モデル

＼こんな方におすすめ／

▶新大生にはこのパソコンが最もおすすめ
▶長時間使えるハイスペックモデル
▶この性能でこの価格は大学生協ならでは！

・初めて自分専用のパソコンを持つ方
・授業から就活、研究まで、
  性能に悩まされずに使いこなしたい方

新大生協オリジナルセット内容
・4年間長期保証(メーカー保証／動産保証）
・セットアップサポート　・1年間電話サポート
・修理期間中の貸出機　など

▶P72

OS

Windows 11 Pro

ディスプレイ
12.4インチ

（1,536×1,024）
タッチ機能有

CPU
Intel® Core™ i5

第12世代 Alder Lake

バッテリー

MS公称値：最大15時間

メモリ/ストレージ
 16ＧＢ

ＳＳＤ 256ＧＢ
メモリ

サイズ（㎜）/重量
W278×D206×H15.7(mm)

約1,130g

主なインターフェース
USB Type-A（3.1 Gen2）×1　USB Type-C（3.2 Gen2 PD 対応）×１
HDMI搭載無し　WEBカメラ搭載720p HD 　ステレオヘッドフォン端子

新大生協オリジナルセット内容
・4年間長期保証（メーカー保証 / 動産保証）
 Microsoft Coｍplete Laptop Go用4年間
 税込定価 :26,180円相当のサービスが含まれています
・セットアップサポート　・1年間電話サポート　・修理期間中の貸出機  など

▶P72

OS

Windows 11 Pro

ディスプレイ

12.4インチ
FHD＋ （1,920×1,080）

CPU

Intel® Core™ i5
第13世代 Raptor Lake

約  7.6時間（動画再生時）
約19.8時間（アイドル時）

JEITA3.0

バッテリー

メモリ/ストレージ
 16ＧＢ

ＳＳＤ 256ＧＢ
メモリ

サイズ（㎜）/重量
W273.2×D208.9×H19.9(mm)

約939g

主なインターフェース
USB3.0ポート×3　USB3.1 Type-C×2（Thunderbolt™4対応、USB PD対応）
VGA×1　HDMI×1（4K対応）　顔認証対応 IRカメラ×1　ヘッドセット端子

※カラーはカームグレーとなります

学びを快適にする優れた性能

最新の第13世代 Intel® Core™

プロセッサで、通常の学習ソフト
のみならず、研究で使う時も
快適に動作

優れた冷却設計と電力制御で、
学生の長時間使うスタイルでも
性能が下がりにくい

最新＆高性能 第13世代 Intel® CPU搭載

ハイスペックを最大限に生かす独自のテクノロジーを搭載

CPU温度 CPU処理能力

熱がこもり
走るのが
つらい・・・

負担のかかる処理をした時のイメージ
放熱不足の冷却ファン

新開発冷却ファン

長時間でも
走り続け
られる！

処
理
能
力
／
温
度

高いパフォーマンスを
維持

時間

処
理
能
力
／
温
度

温度上昇に伴い
パフォーマンスがダウン

時間

第12世代 Intel® CoreTM プロセッサで、
学習ソフトやアプリも快適に動作

指紋認証対応で素早くアクセス

指紋認証対応により素早くサインイン！
マスクを着用していてもスムーズにサインインすることが可能。

安定した性能と高い操作性

A B
携帯型パソコン必携化対応
大学での学びはWindows 11 Pro 搭載 PCがより良いですAdvice

携帯型パソコン必携化対応
大学での学びはWindows 11 Pro 搭載 PCがより良いですAdvice

各セットの詳細 (セット内容・価格等 )は P72をご覧ください。パソコンのモデルを選ぶ3

Microsoft Complete 
for Business
大学生協向け

定価(税込):26,180円相当のサービスが含まれています
1年間のメーカー保証が4年間に延長されます
さらにアクシデントによる故障にも動産対応、2年目からのメーカー保証対応(最大2回まで)可能です

Microsoft Complete
for Business

保証サービス 自然
故障

◎

破損

◎

水濡

◎

火災
落雷

×

盗難
紛失

×

海外

◎

約19時間     の長時間駆動で安心。
バッテリーは着脱できるので、
数年後に劣化しても交換可能

 ※1

※1 JEITA3.0 

最大15時間     の長時間バッテリーと
高速充電機能により、どこにいても1日中、安心

※1

※1 Microsoft 公称値

A4ノートよりコンパクトで持ち運びも◎

60 61

コンパクトかつ見やすい画面
縦に広い液晶画面だから、 画面が効率よく使える。 
Word や Excel が断然見やすい！

表示領域が縦に約2ｃｍ広い

一般的なPC S R
12.5型 16：9 12.4型 3：2

迷ったら　  を選択してくださいA
3

大
学
の
学
び
を
準
備
す
る

学
び



●資料に直接書き込める

●画像の貼り付けもできる

●レポートはパソコンで、

　資料へのメモはiPadで

Apple

iPad WiFiモデル（第10世代）
+Apple Pencil （USB-C）セット

※カラーはシルバーとなります

▶M3チップ搭載モデル
▶他にはない
　４年間長期保証付きのMac
▶新大生はメモリ16GB搭載の
　パソコンがおすすめ

※カラーはシルバーとなります

MacBook Air
Macを使って自分の学習スタイルを創りたい方へ
大学生協ではMacなどのApple製品を「学生・教職員価格」で購入できます
※講義によってはWindowsを基本に進められるものもあります。パソコンに不慣れな方はWindowsをおすすめします。

C 大学生協オリジナルモデル

Appleクリエイティブ

携帯型パソコン必携化対応

OS

MacOS Sequoia

ディスプレイ
13.6 インチ

（2,560×1,664）
Liquid Retinaディスプレイ

CPU
Apple M3 チップ
８コア CPU/８コア GPU

バッテリー

最大18時間

ＳＳＤ 256ＧＢ
メモリ

メモリ/ストレージ
  16ＧＢ

サイズ（㎜）/重量
W30.41×D21.5×H1.13(cm)

約1,240g

主なインターフェース
USB 4ポート×２ Thunderbolt™3（USB-C）互換
1080p FaceTime HD カメラ HDMI搭載無し

・iPadと共に効率的に学習したい方
・画像や動画編集にチャレンジしたい方

＼こんな方におすすめ／

新大生協オリジナルセット内容

▶P72
・4年間長期保証(メーカー保証／動産保証）
・セットアップサポート　・1年間電話サポート
・修理期間中の貸出機　など

クリエイティブな学びをMacならではの連携性

多くの医学科生が
iPadと共に
活用しています

iPadやiPhoneとの連携性に優れており、FaceTimeでの
連係カメラやHandoffといったMacならではの機能で、学
びをより深める活用ができます。
Macは学びの効率を上げる機能が多く搭載されています。

ストレージ

64GB

サイズ（㎜）/重量

OS

iPad OS

ディスプレイ
10.9インチ

（2,360×1,640）

CPU

A14 Bionic

バッテリー

約10時間 W179.5×D248.6×H7.0（mm）
約477g

Adobeとの
相性Good

動画編集にもおすすめ
新潟大学ではAdobe Creative
Cloudを利用できます。

※P57も併せてご覧ください。

WindowsでもMacでも

iPadの活用でイマドキ大学生へ��
プラスワン

講義のレジュメなどのデータを、iPadに取り込んでメモを書き込む
ことができます。OneDriveを活用することで、iPadとパソコンの
データが連携するので、講義のメモはiPadで、課題やレポートと
いった文字入力はパソコンで行い、シーンに応じて使い分けて
います。講義や試験などの様々な資料やノートをiPad1台にまと
められ、コンパクトに持ち運ぶことができるのでとても便利です。

使い分けがカギだと思います
経済科学部 3年生 Hさん

iPad活用講座
大学生のためのオンライン

そのiPadはどう活用する？

（税込）

さらに

詳しくは

P71

6362

迷ったら　  を選択してくださいA

パソコンのモデルを選ぶ3 3
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大学生協ではiPadなどのApple製品を
「学生・教職員価格」で購入できます。

Apple

iPad WiFiモデル（第10世代）
+Apple Pencil （USB-C）セット

通常セット価格 66,600円
学習用パソコンとの同時購入、同時決済時のみ適用。
追加でのお申込み時には適用できかねます。

iPad本体価格から1,000円割引
同時購入割引大学生協限定

学習用パソコン

【ご案内】
iPadなどのキーボードがないタブレット端末を携帯型パソコン
として使用することは、資料作成時に支障をきたす可能性があ
ることから推奨されておりません。生協でご提案するiPadは、
あくまでパソコンとセットでのご使用を想定しております。



トラブルにご自身で対処できる方
パソコンが不調な時などにご自身で
対処できる方は、外すこともできます

もしものお困りごとに対応するものです
原則的にはご加入いただくことを推奨いたします

25,000円（月額520円相当）減額

どんなトラブルでも相談できること
そんな学生からの願いを実現しています

新大生から
実際に

相談が寄せられた
トラブル

インターネットに繋がらない
容量の減らし方が
わからない

PINコードの変更が
うまくできない

誤って入れてしまった
迷惑ソフトを消せない

言語設定を変えてしまい、
元に戻せなくなった

購入したソフトの入れ方が
分からない

「トロイの木馬」に感染してしまった
どうしたらいいか分からない

Windows
アップデートに
失敗した

ブルースクリーンが出て
パソコンが落ちてしまう

パソコンの
充電がない

Wi-Fiに接続できない

突然パソコンの動作が
遅くなった

Wi-Fi

？
・・・

学習用パソコンは、故障や破損は4年間保証されますが、「誤って入
れてしまった迷惑ソフトの消し方が分からない」「設定が元に戻らな
い」「Officeが使えなくなった」などの“修理以外のトラブル”
は保証が適用できません。一般的なパソコンと同様に自分で調べ
て対応するか、専門のパソコン業者に依頼する必要があります。

アドバンスド・サポートパック
全員に付帯する各種サポート（P54-57参照）とは別に、一般の店舗で相談・依頼する
と通常費用が発生してしまうようなサポート及び作業に関して、極力低費用かつ卒業
まで繰り返しお使いいただけるサポートをパッケージにしたものです。

一般的なサポート業者の料金

1回30分程度のサポートでも5,000円
（内容によっては10,000円～30,000円）

突然の出費としては高額!➡

大学生になるとパソコンを使う機会が圧倒的に増加し、わからないことも出てきます。
アドバンスド・サポートパックは、今後も使うPCスキルを身に付けられるように、

「丁寧に、一緒に作業する」ことがこだわりです。
限られた学生の時間を、パソコントラブルなどに気を取られずに

「大学生活を思い切り充実させてほしい!」という想いがつまったサポートです。

アドバンスド・サポートパック
在学期間中
有効 生協特別価格25,000円（税込）

月額520円相当（4年間在学の場合）

注意事項
●ソフトの違法コピーなどには対応いたしません。
●ファイル共有ソフトなどが入ったパソコンのサポートはお断りする場合
がございます。
●消耗品の交換などについては別途部品代をいただきます。
●学習用パソコンをご購入いただいた方のみのオプションサービスです。

機械的な故障・破損以外にも、新大生はこんなトラブルで相談に来ます

※池原・旭町地区では、池原店で受付いたします。一部取り寄せとなる場合がございます。予めご了承願います。

アドバンスド・サポートパックの内容

学習用パソコン購入者の　　　　　 の方が加入されています

貸出機の優先貸出しサービス 充電サポート
修理時またはアドバンスド・サポートパックによる
トラブル対応時、一時的にパソコンをお預かりする
場合には貸出機を優先的に貸出しいたします。

窓口でパソコンをお預かりして充電
します。または、モバイルバッテリー
あるいはACアダプタを貸出します。

周辺機器貸出しサービス
モニターに出力したいときや、DVD
を取り込みたい時に、各種アダプタ、
DVDドライブを貸出します。

貸出しサービス3

動作トラブル対応 ウイルス除去バックアップサポート

ソフトウェアインストールサービス ソフトウェアインストール

通常料金／ 10,000円程度 通常料金／ 8,000円程度通常料金／ 8,000円程度

通常料金／ 3,000円程度 通常料金／ 3,000円程度
OS最新アップデート

通常料金／ 4,000円程度

テクニカルサポート1

トラブル修理

水漏れ、液晶割れ、全損など

生協学習用パソコン

保証限度内で自己負担金5,000円

A店購入の場合

全額自己負担5万～20万

生協学習用パソコン
アドバンスド・サポートパック加入

自己負担金免除（2回まで）

破損や水濡れ等の修理に適用される動産保証の
自己負担額5,000円を2回まで免除いたします。

コーヒーを飲みながらパソコンを
使っていたら、うっかりこぼして壊
れてしまった…

アドバンスド・サポートパック
加入者だけのサービスです。

修理時の自己負担金免除2

アドバンスド・
サポートパック

アドバンスド・サポートパックの考え方

8割以上

のサポートやサービスが在学期間中すべて無料！上記 1 2 3

●4年間長期保証(メーカー保証/ 動産保証)
●修理期間中の貸出機 ●大学内のサポート窓口
●セットアップサポート ●1年間の無料電話サポート　●無料パソコン点検会

加入の有無に
かかわらず

共通するサポート

パ
ソ
コ
ン
を
選
択

安
心
基
本
セ
ッ
ト

● トラブルサポート
● 自己負担金免除
● 周辺機器貸出し

64 65

サポートを選ぶ4 3
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自分の部屋にスキャンの出来るプリンタが必要です パソコンは大切に扱いましょう。

新大生の
印刷事情

新潟大学ではレジュメ等の資料がデータで配布され、それを印刷する機会が多くあります。新大生の8割以上
は家に自分用のプリンタを持っています。印刷のみならず、コピーやスキャンが出来る複合機は大学生活に欠
かせません。大容量のインクモデルは圧倒的な低印刷コスト・印刷枚数を誇り、インクカートリッジの交換に悩
まされることがありません。

課題をスキャンしデータ
化して提出することもあ
ります。だから自分のプリ
ンタは必須なのです。

自分用のプリンタ
を持っていますか？

新大生の約8割がマイプリンタを
持っています。※PC利用実態調査より

持っている
Q
A

持ち運び＆自宅学習の通信環境を整える

パソコン専用インナーケース
サンワサプライ IN-SＣL13GY

（税込）2,000円（税込）（税込）（税込）2,000円 （税込）6,800円（税込）（税込）（税込）6,800円

無線LANルーター

BUFFALO WSR-1500AX2L/D
WI-FI6 対応 IPv6(IPoE)対応

購入者の８割が「エコタンク搭載プリンタ」を選択

自宅にプリント・スキャン環境を整えよう
EPSONインクジェットプリンタ

在学期間中有効

新学期特別価格

30,000円（税込）
月額625円相当

注意事項
●お申込み前に、サポート内容及び対象機種をご確認ください。
●規定の条件に対応したパソコンのみサポート可能です。
●Windows及びMac OS搭載のパソコンに対応いたします。
　対象パソコン・OSは、お申込み前に約款をよくご確認願います。
●ソフトの違法コピーなどには対応いたしません。
●ファイル共有ソフトなどが入ったパソコンのサポートはお断りする
　場合がございます。
●パソコン修理の受付は出来かねます。購入店舗へご相談ください。

「パソコンはもう用意してしまった！」という方へ
キャンパス内に相談できる場所があると安心です

新潟大学生協「学習用パソコン」非購入者向けサポート

サポートプラス
主なサービス内容
●貸出機の貸し出し
●初期化されたPCの再セットアップ作業
●トラブル＆ソフトウェア導入サポート
　（大学包括ライセンスのOffice/ESETのみ）
●充電器、変換アダプタ貸出
●加入者は全て無料、在学中回数無制限

使用イメージ

インナーケースに入れておくと、
大学と自宅との移動距離が長くても
安心して持ち運びができます。

コンパクトなモデルがおすすめ！
お引越し先のWi-Fi環境を確認してから
購入しましょう。

初回同梱のインクボトルのみで
モノクロ約7,500枚、カラー約
6,000枚の印刷が可能。これだ
けで大学生の4年間平均プリン
ト枚数をカバー可能で、インク
ジェットプリンタ特有の「インク
切れ」に悩まされることなく、好
きな時に好きなだけ印刷する
ことができます。

大容量インク&低印刷コスト 初期コストで選ぶならこちら
大学生活4年間のインク追加購入の

手間&コストを削減できる、圧倒的にお得なモデル
コンパクト＆基本機能を備えたモデル
低価格とバランスの取れた機能が特徴

初期費用を抑えたい方向け
ベーシックプリンタ
ー EW-M530F-U ー

メーカー
保証1年

メーカー
保証1年

プリンタ修理引取サービス　
4年間無料

大学生協オリジナルプリンタ購入特典

※製品の保証自体は1年間です
　引取修理における送料がサービスの対象となります

圧倒的高コスパ
トータルコストを抑えたい方向け
エコタンク搭載プリンタ

ー EW-M634T-U ー

おすすめ

大学生協で販売する新潟大学生協の学習用パソコンの周辺機器・プリンタのインクカートリッジは、卒業まで生協
店舗で販売しているので安心です。※掲載のプリンタ以外のインクカートリッジは、基本的にお取り寄せとなります。

大学生協のお店では新潟大学生協の学習用パソコン、
プリンタの周辺機器を販売しています

Point

プリンタの
所持率

86%86%
4年間の大学生活では、圧倒的にエコタンクがお得！

ベーシックプリンタ
エコタンク搭載プリンタ

（単位：ページ）1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000 7,000 8,0000

（単位：円）

150,000

200,000

100,000

50,000

0

ここで逆転！

カラー6,000ページで…
エコタンク搭載プリンタ
43,595円
ベーシックプリンタ　   
106,300円

カラー2,000ページで…
エコタンク搭載プリンタ  39,800円
ベーシックプリンタ　     45,100円

本体価格＋消耗品費用トータルコスト試算
A4カラー印刷ページ枚数対比カラー印刷トータルコスト比較

2025 年新入生モデル

66 67

プリンタを選ぶ5 周辺機器を選ぶ6 3
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生協パソコンサポートで

実際にいただいたご相談

新潟大学からもおすすめいただいています！
新潟大学DX推進機構 https://www.cais.niigata-u.ac.jp
パソコン活用講座では、大学生活の中でどのようにパソコンを使うのかを経験してきた新潟大学の先輩
たちが皆さんをサポートしてくれます。パソコンの基本操作から、レポートを書くためには必須となる
Word・Excel・PowerPointの使い方までしっかり教えてくれます。スマホは大丈夫だけどパソコンは
ちょっと不安、と思っているなら、本講座の受講を検討してみてはいかがでしょうか。

開講にあたり

新潟大学DX推進機構
情報基盤センターWebサイト

01 先輩スタッフが作るオリジナルカリキュラム

先輩が『いつ』『どんな』スキルが必要かを考え、
実際にレポートやプレゼンテーションなどに役立つ、
新大生に必要なオリジナルカリキュラムを準備しています。

先輩スタッフが新大で身に付けたパソコンの活用法を
学べるのは、パソコン活用講座だけです。

だから選ばれている！ パソコン講座の3つのポイント

講座では先輩と新入生の関
わりだけでなく、新入生同士
の交流も予定しています。
先輩に新潟のあるあるを
質問してみるのも楽しい
かも！？

03 受講生同士で学びを深める

経験豊富な先輩たちがレ
ポートを書く際のワンポイ
ントアドバイスをします。

02 先輩がレポートの書き方を
アドバイス

大学入学時点でパソコンの
操作スキルに自信がありましたか？

大学生活まるごとアンケート
大学生における教育とICT活用に関する実態調査2024

私は入学当初、パソコンの初歩的な使い方も分かりません
でした。しかし、講座でレポートやメールの書き方などを
学び、大学生活ですぐに実践することができました。講師の
みなさんの説明は丁寧で分かりやすく、また、分からないこ
とは気軽に質問できました。パソコン講座で学んだ知識は
大学生活で存分に生かせていると感じます。

農学部

パソコン活用講座でメール、Word、Excelなどの使い方を
学び、自分で使えるようになったことで自信がつきました。
先輩方が教えてくださったメールマナー、レポートのレイア
ウトなどは今でも役に立っています。基本から応用まで、
パソコンの使い方を楽しく学べるのでおすすめです！人文学部

そもそも、レポートって何？

メールに何を書けばいいですか？

指定の文字数に
届かない…
とりあえず書いて提出しよう

感想文ではなく
レポート
を提出してください。

メールって何を書けば
いいんだろう…
とりあえず、送信しなきゃ。
　  「提出します。」

誰が送ったか
分からないな
迷惑メールに
振り分けておこう。

迷っているあなたはこちらから！
15問の質問に答えるだけで

簡単スキルチェック
大学生のための
ＰＣ活用講座
スキルチェック

初心者向け
オプション
スキルチェック

受講生にお話を聞いてみました！

工学部 Ｈさん
先輩スタッフ

パソコンの
操作スキル

少しあった
17%

あった ６%

なかった
30%

あまりなかった
32%

どちらでもない
15%

68 69

パソコン活用講座　後援: 新潟大学DX推進機構
先輩学生が講師＆サポート
パソコンを“活用できる”ようになる3つの講座
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大学入学時点でパソコンの操作スキルに自信を持てない学生は全体の６２％
約半数の新大生がパソコンスキルに不安を持ちながら、大学生活をスタートしています。
レポートや課題を作成する上でパソコンスキルは大学生活に欠かせません。

新大生の
PC活用事情

大学生になるとパソコンの使用頻度はとても多くなります。パソコ
ン講座ではZoomの使い方やレポート・プレゼンテーションの作り
方、メールマナーなど、大学生活で必要なパソコンスキルを学ぶこ
とができます。私たち先輩スタッフが親身になって教えるので、安
心してください。パソコンスキルを身につけて、順風満帆な大学生
活を送りたい方におすすめです！

不安なこと、操作で困ったことは
私たちがサポートします！

学習用パソコンとの
組み合わせがオススメです！

学習用パソコンを利用することで、より効果的な学習が行える
カリキュラムとなっております。新大生協が自信をもってご案内
する学習用パソコンのご購入をおすすめします！

私たち先輩スタッフがサポートします！



お申込みの上でのご注意
お申込みの際は、キャンセル規定をあらかじめお読みください。規定に基づき、違約金が
発生する場合がございます。詳細は新入生応援サイト（パソコン活用講座）をご覧ください。

受験生・
新入生
応援サイト

パソコン活用講座　後援: 新潟大学DX推進機構

新大生協学習用パソコン購入者は

33,000円
（税込）38,000円

（税込）

受講料開講
時期 4月～5月に開講予定

90分×5コマ 開講
場所 対面講座（五十嵐キャンパス）

オンデマンド配信

対面講座

　

講
座
開
講

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

対面＆オンライン

●レポート作成(Word・Excel)
・Word・Excelの基礎
・書式の設定・引用文献
・グラフ/集計表の作成方法

【Office】レポート＆プレゼン

●アーカイブ動画配信
・全講座動画を順次更新

  講座受講生専用サイト

配信コンテンツ

大学生はOfficeを活用して
レポートが書ける力が必要です !

大学生のレポート
書けますか？

メールマナー講座
課題の提出、先生に相談のため
メールを使う機会はすぐにやって来ます

先生に送るメール
書けますか？

デキる先輩は
デジタルノートを使っています！

そのiPad、
何に使う？

パソコン活用講座-CLICKS！-

みんな最初からOfficeを使えた訳ではありません。
先輩と一緒にマスターしましょう！

詳しい日程や登録方法につきましては、講座お申込み後に別途ご案内させていただきます。

大学生活で必要なスキルを、先輩と一緒に身に付けましょう

大学生活～社会人で必要なメールマナーを身に付けます

詳しい日程や登録方法につきましては、講座お申込み後に別途ご案内させていただきます。

6,000円
（税込）

受講料開講
時期 3月30日（日）

①10：00～ ②13：00～

90分×1コマ パソコンがまだお手元に無くても大丈夫

本講座はメールでのやり取りの基礎を学ぶ講座です。
スマホ・タブレット・パソコン等で受講いただけます。

講義資料はオンラインで
配布されることが多く、
その度に自分で

印刷しなければならない・・・
講義資料もテキストも膨大な量。
さらにノートやルーズリーフまで・・・
荷物が多くて移動が大変！

ノートやルーズリーフだと、
どこにどの内容を書いたか

分からなくなって見返せない・・・

講座を受講すればすべてiPad1台で解決できます！

新大生のための対面講座

※ Apple Pencilを使った内容が多く含まれますので、Apple Pencilをご購入されていない方のお申し込みは非推奨です。
※ お申し込みは当案内物に掲載のiPadをパソコンとセットで購入された方に限らせて頂きます。

3月 ４月 ５月

先生やゼミ・研究室、就職活動の
連絡手段はメールが基本です。

チャットでのやりとりとは異なります。

詳細・注意事項は
こちらから

詳しくは
動画で

パソコン活用講座-CLICKS！-

●プレゼンスキル(PowerPoint/Zoom)
・PowerPointの基礎
・“伝わる”話し方・書き方のコツ

●タイピング
・講座オリジナル問題

●各セクションテスト
・理解度をチェック
  講座の内容に沿った小テスト

●メールの基礎
・宛名
・ 始まりの言葉

●メール文章の作成
・  新大生が実際にメールを作成した場面を例題に文章の作成をします。

Officeの基礎を
しっかり学びます

新大生のためのオンライン

iPad活用講座
大学生のためのオンライン

iPad活用講座

メールマナー講座
3月30日開講

開講
時期 3月上旬～4月下旬

90分×2コマ

まで
複数回開講！

5,000円
（税込）

受講料

70 71
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アドバンスド・
サポートパック
学習用パソコン購入者の
8割以上の方が
加入しています。

25,000円（税込）
月額520円相当（4年間在学の場合）

+

学習用パソコン セット内容一覧

おすすめ

Let’s note CF-SR4
PanasonicA

活用スタイル、ニーズに合わせた選択ができます

+

+

クリエイティブ

MacBook Air
AppleC

セット内容
（各セット共通） プリンタ 価格 オプション

B-2

B-3

B-1

エプソン EW-M530F-U
税込14,500円相当

エプソン EW-M634T-U
税込39,800円相当

ベーシック
プリンタセット

最小セット

C-2

C-3

C-1

エプソン EW-M530F-U
税込14,500円相当

エプソン EW-M634T-U
税込39,800円相当

ベーシック
プリンタセット

最小セット

・4年間長期保証
(メーカー保証/動産保証)
・修理期間中の貸出機 
・大学内のサポート窓口
・セットアップサポート 
・１年間の無料電話サポート 
・無料パソコン点検会

共 通

・4年間長期保証
(メーカー保証/動産保証)
・修理期間中の貸出機 
・大学内のサポート窓口
・セットアップサポート 
・１年間の無料電話サポート 
・無料パソコン点検会

共 通

パソコン活用講座　

Apple
iPad WiFiモデル（第10世代）
+Apple Pencil （USB-C）セット

同時購入割引

iPad本体価格から1,000円割引
同時購入割引大学生協限定

学習用パソコン

��
プラスワン

学習用パソコンとの同時購入、同時決済時のみ適用。
追加でのお申込み時には適用できかねます。

メールマナー講座
主な内容

●メールマナー

受講料

受講料

受講料 6,000円（税込）

iPad活用講座
主な内容

●iPad活用スキル

5,000円（税込）

パソコン活用講座
-CLICKS！-
主な内容

●レポート作成・プレゼンスキル

33,000円（税込）
※学習用パソコンのお申込みの場合

ベーシック

B Surface Laptop Go 3
Microsoft

エコタンクセット
おすすめ

エコタンクセット
おすすめ

エコタンクセット
おすすめ

エプソン EW-M530F-U
税込14,500円相当

エプソン EW-M634T-U
税込39,800円相当

ベーシック
プリンタセット

最小セット

Ａ-2

Ａ-3

Ａ-1
・4年間長期保証
(メーカー保証/動産保証)
・修理期間中の貸出機 
・大学内のサポート窓口
・セットアップサポート 
・１年間の無料電話サポート 
・無料パソコン点検会

共 通 261,600円（税込）

236,300円（税込）

221,800円（税込）

225,600円（税込）

200,300円（税込）

185,800円（税込）

224,600円（税込）

199,300円（税込）

184,800円（税込）

通常セット価格 66,600円（税込）

65,600円（税込）

72 73
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大学への持ち運びや、定期試験への持ち込みがあるならこちら

高校生向けモデルとは
検索結果数が圧倒的に違います。
専門用語を正しく検索できる
電子辞書が必要です。

お得な価格設定は
大学生専用

モデルならでは！

メーカー保証を
最長４年間に
延長！

メーカー保証
対象外の修理
料金も割引に！

01 高校生モデルとはレベルが違うここに
注目!! 02 電子辞書もお得+安心ここに

注目!!

03「2外セット」がさらにお得ここに
注目!!

大学生特別
斡旋価格

長期保証
[最長４年間]

修理代金
割引制度

高校生モデルを大きく上回る検索結果数は圧巻。
基礎英語から専門用語まで幅広く対応。
※高校生モデルはAZ-SV4750eduを使用。

英語学習において辞書を引くことの大切さは、いくら強調しても、し過ぎることはありません。し
かも辞書は１冊あればそれで足りる、というものでもありません。大学生ならば少なくとも次の３
種類の辞書は、つねに手もとに置きながら学んでほしいと思います。すなわち（１）基本単語の意
味をよりよく理解するために、外国語として英語を学ぶ人向けに開発された中型英英辞典
（『オックスフォード現代英英辞典』など）、（２）基本単語の使い方を学ぶために、文法・語法の解説
が詳しく用例豊富な学習用英和辞典（『ジーニアス英和辞典』など）、（３）レベルの高い単語の
“訳語”を知るために、収録語数が多い大型英和辞典（『リーダーズ英和辞典』『新英和大辞典』な
ど）。さらに、いわゆる“発信型”の英語力を強化したいのならば、似た意味を持つ単語を探したり
ニュアンスの違いを調べたりするための類語辞典や、外国語学習者にはある意味もっとも難し
い、単語どうしの自然な結びつきを知るのに不可欠な連語辞典（『英和活用大辞典』など）も必須
でしょう。もちろん優れた和英辞典も用意しておきたいことは言うまでもありません。
しかしこれら全てを書籍版で揃えたならば、自宅の机上に備えておくだけならともかく、教室へ
持っていくのはとてもできない相談です。この難題をあっさり解決してくれたのが電子辞書の
登場でした。
しかも電子辞書には紙の辞書では実現できない多彩な検索機能が備わっています。例えば、複
数の辞書を一括検索する機能だとか、成句（イディオムのこと）や用例の検索機能だとか、しばら
く前に調べた単語を簡単に再表示できる機能（履歴）だとか、辞書の本文中に出てくる別の単語
をわざわざ入力せずに引くことができる（ジャンプ）といった機能は、とても便利なので、一度使
い慣れると手放せなくなります。
このように良いことずくめの電子辞書ですが、短所や欠点はないのでしょうか？よく指摘される
ことに、画面に一度に表示できる――つまり一度で目に入る――情報量が紙の辞書に比べて少
ないことがあります。

しかしこれは（若者ならば（笑））文字サイズをなるべく小さくすること――その点、最近の機種に
装備されている、スマホ並みの表示精度のカラーディスプレイはとてもありがたい――と、辞書
を引くたびに上述の［成句］ボタンと［用例］ボタンを一押しする手間を惜しまないようにすること
で、ある程度はカバーできるでしょう。また、これは“電子”辞書である以上仕方がないことです
が、電池が切れると使い物にならないことが挙げられます。しかし最近の機種は強力な充電池が
使えたり、普通の乾電池でも以前に比べると長時間もつようになっているので、この弱点は、も
はやあまり問題にならないような気がします。
現在、電子辞書は複数のメーカーから何種類もの機種が発売されています。冒頭に記したよう
な辞書を収録しているものであれば、いずれも大学での英語学習のための条件は満たしている
と言えるでしょう。ハードウェア的な要素については、各社それぞれに工夫を凝らしていて、なか
なか甲乙つけがたいのが実情です。なので、まずは店頭で実際に手に取って使い勝手を試し、あ
とは辞書以外のコンテンツ（近頃は大部な文法書や英語検定の問題集などがふんだんに搭載さ
れていたりします）や各種学習支援機能、将来的な拡張性（初修外国語や専門分野の学習も視野
に入れるべき）といった観点から自分に合った機種を選ぶのがよいと思います。
最後にもう一言。学習用英和辞典については、ぜひ紙のものも手に入れてください。現在、電子
辞書の英語辞典コンテンツは寡占状態になっていますが、近年特色のある学習用英和辞典が多
数刊行されています。それら電子化されていない辞書と電子辞書とを、自宅での学習と教室で
のそれとの間で臨機応変に使い分けることをおすすめします。電子辞書は紙の辞書に取って代
わるべきものではありません。両者は互いに補い合うべきものなのです。

追記：最近スマホを携帯用の辞書代わりにしている学生が見受けられますが、無料サイトやア
プリは学習用としては貧弱だし、電子辞書専用機に収録されているコンテンツを個々に買い
集めようとすると相当なお金がかかります。さらにそれ以外の理由（言わずとも何だか、おわ
かりですね？）からも、教員としては、許可なく授業中の学習に使ってほしくありません。

人文学部准教授　平野 幸彦 先生
電子辞書のすすめ ー大学での英語学習を中心に－

高度な英語学習を
強力にサポート！

英語強化モデル

新学期限定
特別価格

（2外セット）

おすすめ学部
人文学部、経済科学部、教育学部
法学部、創生学部、医学部保健学科、歯学部
※教育学部・創生学部は専攻によって異なります

電子辞書
大学からはより高度な辞書を用います

語学系辞書コンテンツ
パソコンやスマートフォンさえあればいつでもどこでも

理系専門学習に対応！

理系強化モデル

新学期限定
特別価格

（2外セット）

おすすめ学部
理学部、工学部、農学部、創生学部
教育学部
※教育学部・創生学部は専攻によって異なります

39,000円（税込）

CASIO AZ-SX9860 
新学期限定特別価格
（電子辞書本体）

43,500円（税込）

論文読解や英語学習では、大学生に適した辞書を活用することが大切です

CASIO AZ-SX9810

39,000円（税込）
新学期限定特別価格
（電子辞書本体）

200
コンテンツ
+α

200
コンテンツ
+α

検索ヒット
なし

検索ヒット
なし

検索ヒット
なし

検索ヒットなし

【生理】自食（作用）
〈同一細胞内で酸素が他の成分を消化すること〉

〈身体などの〉中線

①薄片[薄い層]に裂けること
②【生物】葉裂

未開社会学
〈文学を持たない未開民族の○○の研究〉

大学生モデル高校生モデル

autophagy

miｄline

delamination

agriology

用　語

オックスフォード
現代英英辞典 第9版

オックスフォード
類語辞典 第2版

オックスフォード
連語辞典

新編
英和活用大辞典

大辞林4.0

語学系辞書コンテンツ
ベースセット （税込）（9コンテンツセット）25,000円

リーダーズ英和辞典
第3版

リーダーズ・プラス ジーニアス 
英和大辞典

新和英大辞典 第五版
電子増補版

日本語
コロケーション辞典

9
コンテンツ
セット ベースセット 高等教育に向けた英語学習と

論文レポート作成に役立つ10コンテンツ

高等教育に向けた英語学習と論文レポート作成に役立つ
9コンテンツを 厳選したセットです

【購入にあたってのご注意】　　　
●このセットは6年間期間限定で、Webブラウザ上でネットサービスとして動作する辞書サービス用のコンテンツです。●インストールやダウンロードは不要です。
●利用にはネットワーク環境が必要です。●同時には１台の端末でのみ動作となります。●出版社の意向で、一部機能が制限されているコンテンツがあります。
●対応ブラウザー：【Windows】MicrosoftEdge最新版（Chromiumベースのみ）,GoogleChrome【Mac,iPad,iPhone】Safari【Android】
GoogleChrome(改良のため、予告なく変更する場合があります）　

語学コンテンツ辞書セット
DICTOOL
(ディクツール)
ってなに？

論文やテキストの文章をコピペして、
ワンタッチで辞書検索することができます！

読解アシスト機能
英語等ではスラッシュ、中国語や韓
国語はスペースで単語を区切って表
示するので、読解速度が向上！

スラッシュリーディング

英語や第二外国語のテキスト読み上
げ機能を使って、単語・文章の発音を
確認することができます。

リスニングアシスト

DICTOOLのおすすめポイント！

パソコン ・ タブレット ・ スマホで、いつでも使おう！
大学生協で購入した辞書コンテンツを利用するための、辞書ビューアです。いつでも！どこででも！
ネット上のフリー百科事典に頼らず、信頼のある辞典で語句を調べることができます。

43,500円（税込）

ほとんどの学生が、第2外国語を選択します。
2外セット＝[本体]＋第2外国語コンテンツ

調べたい箇所をコピー。 編集モード画面
で貼り付けます。

（税込）6,090円新大生協通常価格

2外セットはさらにお得に
ドイツ語 /フランス語 /スペイン語 /イタリア語 /
ロシア語 /ポルトガル語 /中国語 /韓国語

7574
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4,300円（税込）各

諸外国辞書
コンテンツ

（税込）

（11コンテンツセット）

29,000円
語学辞書コンテンツ
アドバンスセット

5月末までの
限定価格

11
コンテンツ
セット アドバンスセット

ベースセットの9コンテンツに、主に理系学生
から広く支持を受けている辞書を加えたセットです

アクセス
独和辞典 第4版

理化学辞典 第5版 理化学英和辞典

プチ・ロワイヤル
仏和辞典 第5版

プログレッシブ
ロシア語辞典

伊和中辞典
第2版･改訂新版

現代スペイン語
辞典（改訂版）

中日辞典 第3版 韓日辞典

諸外国語コンテンツ 必要な辞書を必要なだけプラスできます

EDX UniText
DICTOOLは、 EDX UniText
という電子書籍ビューアか
らご利用いただきます。
ご利用の際は会員登録(無
料)が必要となります。

詳しくはこちら

思いついたら
すぐに検索！

使い方を
動画で
Check!



TOEIC®対策

TOEIC®（トーイック）とは

日常生活やグローバルビジネスにおける活きた英語の力を
測定する、世界共通のテストです。ビジネスで使える英語能
力を評価するテストのため、半数以上の企業が就職活動の際
にＴＯＥＩＣ®スコアを考慮しています。ＴＯＥＩＣ®には、聞く・読む
力を測るTOEIC® Listening & Reading Test と、話す・書く
力を測るTOEIC® Speaking & Writing Tests があります。

TOEIC®の学習を始めよう！

英語学習は、「受験勉強」で終わりで
はありません。使える英語力は、こ
れからのグローバルな社会に必須
です。ＴＯＥＩＣ®スコアは大学院進
学や就職に有利なだけでなく、あ
なたの将来を広げるものです。

TOEIC®は、みなさんの将来に必ず役立ちます。計画を立てて、学習を始めましょう。 大学１年生のための
教材です

新入生のために
作りました

「次の一歩」に
つながります

ＴＯＥＩＣ®スターターキットの特長 

自主学習でも理解度が高まる講義動画付き

キットの基本は、入学後の「はじめの
一歩」。学習のスタートのためのきっ
かけを作り、無理なく学びの習慣を
つけます。

英語学習のトリセツ、ＴＯＥＩＣ®の紹介マン
ガなど、学習を始める前に読むべきパーツ
が充実。新入生だからこそ提案したい内容
です。まだ生活リズムが作れない新入生で
も無理なく学習することができます。

ステップアップシートでカウンセリ
ング、英語学習へのモチベーション
継続と、その先にある学習を提案し
ます。

●TOEIC®テストEssential Words320（単語集）
●TOEIC®テストEssential Grammar（文法集）
●留学＆ホームステイのための英会話【体験版】

●スターターキットのテキストは40日分です。
　1日分の学習ごとに動画講義を制作しています。
●1日分の動画は約15分。合計10時間分の動画です。
●動画配信サイト「UDEMY」より視聴頂きます。
　PC、スマホともに視聴可能です。
●視聴回数、期間に制限はございません。
●ストリーミング配信です。
　回線の環境にはご注意ください。

スターターキット
教材構成

●A5判冊子7冊（化粧箱入り）
●カウンセリングシート2枚
●音声は全てダウンロードできます

追加送付教材
●A5判冊子3冊
※カウンセリングシート提出時に送付

TOEIC®スターターキットを使った先輩の声

ＴＯＥＩＣ®の問題の形式に慣れることができました　（教育学部  男性）

ＴＯＥＩＣ®に関しては、形式もまったく知らなかったため、コツを知ることができた
不安を解消することができた　（人文学部  男性）

自分のペースで無理なく英語学習をすることができて良かった　（法学部  女性）

早いうちから
TOEIC®の勉強を
始めていきましょう！

講義動画セットのみ

●Kit0  だんだん英語を勉強したくなるBOOK
●Kit1  英語学習のトリセツ
●Kit2  英語学習モチベーショナルノート（学習ダイアリー）
●Kit3  マンガで分かるTOEIC®入門（ミニテスト収録）
●Kit4  TOEIC®トレーニングブック
●Kit5  TOEIC®完全模試＋解答・解説冊子
●Kit6  カウンセリングシート×2（返送用封筒付）
★Kit7　7ステップ アクティブ・ラーニング
※提出者には、返信時に追加のブックレットを進呈（2回合計3冊）

（税込）

TOEIC®Listening ＆ Readingテストを受けてみよう
TOEIC®テストはテスト形式に慣れることも重要です。継続して受験をしましょう。
安価で受験しやすい「TOEIC®-IPテスト」がおすすめです。

TOEIC® Listening & Reading IPテスト予定
年3回実施　2025年度予定（学事や感染状況により変更になる場合があります）
第1回　2025年  6月21日（土）  申込み期間：  4/  1～  6/  9
第2回　2025年10月25日（土）  申込み期間：  9/  1～10/14
第3回　2026年  2月16日（月）  申込み期間：12/  1～  2/  2
試験会場：新潟大学の講義室　申込み方法：新潟大学生協書籍部に受験料をお支払いください

4,600円受験料

7,810円受験料
（税込）TOEIC® Listening & Reading公開テスト

おおよそ毎月一回実施
TOEIC®公式サイト（http://www.iibc-global.org/toeic/test/）より申込み
※生協書籍部でも申込みできます

（税込）

TOEIC®スターターキット
英語学習

アカデミックパック

TOEIC®に向けた学習のスタートに最適！

講義動画なし 9,800円生協
販売価格

（税込）
※講義動画を後から追加することはできません。

13,800円生協
販売価格

（税込）講義動画セット
おすすめ

スターターキットが
3分でわかる動画

76 77
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路上教習コースが大切
（バイパスや市街地の実践的教習）

c h ec k

運転免許は１年生のうちに取るのがオススメです！

お得です！

教習所選びのポイントは？

運転免許の取得

通いやすさが大切
（キャンパスや自宅近くがポイント）

主な提携校（通学制）の取り組み例

運転免許取得のハテナ？ 

大学生協の提携校だから安心！

効果測定はタブレットを使用 マンツーマンで学習 対面による学科教習 カーナビを使用した
技能教習

オンラインによる学科教習
（24H 視聴可能）

運転免許は大事な資格！

国家公務員 教育職員 営業職・技術職

地方公務員 医師
看護・介護職員 銀行・商社

将来やりたい仕事、実は運転免許が必要かも…

ペーパードライバー教習中
（車庫入れの教習）

c h ec k

自動車学校選びのアドバイス

通うなら入学後４月～がおすすめ！

※カレンダーはあくまでも目安です。混雑状況は年により変動します。

自動車学校
混雑カレンダー

空き 普通普通 空き混雑 混雑

4月 5月 6月 11月7月 10月8月 12月9月

社会人になるまでの「安
心」と「安全運転」を生協は
提携校と共に支えます！

就職前に運転するのが不安な方には…

AT車免許限定解除

ペーパードライバー
教習

教習所へ
直接申込むより
安いです

サポートします！ 多く取れる！
一般入校よりも
技能予約が
多く取れます

公安委員会指定の教習所は、免許センターでの技能試験が免除されます。未
指定の教習所では、免許センターでの技能試験を受けなければなりません。
生協の提携教習所はすべて各都道府県公安委員会の指定を受けています。

教習は「ひとコマ」50分です。学科教習を含めて1日2時限以上受講できると
比較的スムーズに進みます。

よくある
疑問Q&A

指定教習所ってなんですか？

どのくらいの期間で取れるの？

※教習所の混雑状況、教習の進み具合に応じて変わります。
　目安としてご参考ください。

●毎日通える場合

約1ヶ月
●1日置き（週3～4日）

約2ヶ月
●3日に一度（週2～3日）

約3ヶ月

「無料相談会」を実施！

大学生協
だから

大学生協
だから

大学生協
だから

レンタカーを借りて
旅行やドライブを楽しもう！

時間がつくれる
1年生のうちに！

行動範囲が広がり、
学生生活がさらに充実！

混雑 大混雑

1月 2月 3月

就職内定後、慌てて自動車学校へ通う方もいます。運転免許は時間に余裕がある１年生のうちに通いましょう。

4月～7月は気候も良く、
遅い時間でも明るい環境で教習が受けられますよ

サークル活動

資格取得

講  義
1年生

余裕！
-

アルバイト

実  習

サークル活動

資格取得

講  義
2年生

ムッ…

-

就職活動

アルバイト

ゼ  ミ

サークル活動

資格取得

講  義
3年生

ムムッ!!

卒業論文

就職活動

アルバイト

ゼ  ミ

サークル活動

資格取得

講  義
4年生

無理～

医学部・歯学部は2年生から旭町キャンパスへ （2023年度新潟大学生活協同組合実績）

上級生になるほど忙しく、時間が足りない！

「1～2年で早く取れば
良かった」が多数！

先輩たちの声

就職活動を
始める前に

取得して、履歴書に
記載したかった！

運転免許取得時期（学年別）

1年 73%
2年 15%

3年 4%
4年 5%
5年 1% 院生 1%

高校 1%

卒業後の運転場面を想定し車の
装備を活用した技能教習

新潟文化自動車学校

交通安全を身につけ、
より深い理解を図る工夫

新潟関屋自動車学校

生協申込みで安心
卒業するまで
サポートします

教習所卒業までにかかる
明確な料金が大切

運転免許のことならトラベルセンターにお尋ねください！
提携校スタッフによる無料相談会もぜひご利用ください。
お申込み～教習に関する質問・不安もまるっと解決！

PO I N T

（普通車、二輪車の技能追加料金は有料です。）

●入校から卒業までの基本教習費用
がパックされています。

●大学生協提携校は「実地試験免除」
の公安委員会指定教習所です。

●教習中の不安や要望は、生協トラベ
ルセンターにご相談で安心解決！
●新潟大学生協は教習所と日常的に
連絡を取り、安心して教習できるよ
う取り組んでいます。

●教習所基本料金より普通AT車最
大60,500円お得。
●技能検定料は合格するまで何度受
けても追加料金がかかりません。

●スケジュールプランを使って、技能
教習予約がしっかり取れ、教習がス
ムーズに進みます。

　（スケジュールプラン対象外期間あり）

●直接入校の方よりも早く卒業するこ
とも可能です
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運転免許 新入生早トクキャンペーン

※自動車学校への入校は入学後となります。 ※各締切日までにお申込みください。

五十嵐キャンパスとの
送迎バス有り（毎時間運行）

五十嵐キャンパスとの
送迎バス有り（要予約）

→

普通車（二輪免許無し） 準中型（二輪免許無し）自動車学校名

295,900円
［一般料金］349,800円

ＡＴ
大学生協
料金

312,400円
［一般料金］368,280円

MＴ
大学生協
料金

豊栄自動車学校
［住所］新潟市北区葛塚808-1 ［TEL］025-386-5501

319,550円
［一般料金］347,050円

ＡＴ
大学生協
料金

338,360円
［一般料金］365,860円

MＴ
大学生協
料金

中条自動車学校
［住所］胎内市高野字茨島249番地6 ［TEL］0254-44-8071

367,400円
［一般料金］458,260円

295,900円
［一般料金］349,800円

ＡＴ
大学生協
料金

312,400円
［一般料金］368,280円

MＴ
大学生協
料金

準中型
大学生協
価格

新発田自動車学校
［住所］新発田市富塚町2-2-32 ［TEL］0254-22-3950

379,710円
［一般料金］438,150円

298,000円
［一般料金］349,580円

ＡＴ
大学生協
料金

330,000円
［一般料金］368,060円

MＴ
大学生協
料金

準中型
大学生協
価格

マツキドライビングスクール
新潟西しばた校
［住所］新発田市西宮内１００２ ［TEL］0254-22-4336

387,530円
［一般料金］420,530円

286,000円
［一般料金］324,830円

ＡＴ
大学生協
料金

302,500円
［一般料金］342,320円

MＴ
大学生協
料金

準中型
大学生協
価格

五泉中央自動車学校
［住所］五泉市五泉2468番地2 ［TEL］0250-41-0825

291,500円
［一般料金］336,270円

ＡＴ
大学生協
料金

308,000円
［一般料金］354,420円

MＴ
大学生協
料金

水原自動車学校
［住所］阿賀野市下条20-4 ［TEL］0250-62-2000

新潟関屋自動車学校
［住所］新潟市中央区関屋浜松町22番地 ［TEL］025-265-0101

297,000円
［一般料金］347,600円

ＡＴ
大学生協
料金

313,500円
［一般料金］364,100円

MＴ
大学生協
料金

大学に
近い

大学に
近い

東新潟自動車学校
［住所］新潟市東区山木戸3-9-1 ［TEL］025-273-2000

286,000円
［一般料金］323,840円

ＡＴ
大学生協
料金

302,500円
［一般料金］341,330円

MＴ
大学生協
料金

368,500円
［一般料金］398,640円

準中型
大学生協
価格

白根中央自動車学校
［住所］新潟市南区上下諏訪木字論地1107 ［TEL］025-372-3154

291,500円
［一般料金］325,370円

ＡＴ
大学生協
料金

308,000円
［一般料金］342,530円

MＴ
大学生協
料金

387,530円
［一般料金］420,530円

新津自動車学校
［住所］新潟市秋葉区山谷町2-15-29 ［TEL］0250-22-1192

286,000円
［一般料金］324,830円

ＡＴ
大学生協
料金

302,500円
［一般料金342,320円

MＴ
大学生協
料金

準中型
大学生協
価格

新潟文化自動車学校
［住所］新潟市西区青山１丁目１-４１ ［TEL］025-266-2577

297,000円
［一般料金］347,380円

ＡＴ
大学生協
料金

314,160円
［一般料金］364,540円

MＴ
大学生協
料金

360,140円
［一般料金］415,690円

準中型
大学生協
価格

「運転免許 新入生早トクキャンペーン」提携自動車学校

追加技能料時限保証

スケジュールプラン作成

各自動車学校オリジナル特典

期間限定の
キャンペーンでは、
教習に集中できる
サポートも充実!

●例 ： スケジュール作成者には専用食堂にて昼夜食の無料提供（新潟関屋）　
●ご紹介者様にQUOカードまたはWAONカードプレゼント（新潟文化）など

※提携校により対象外の場合があります。

●技能教習の時限をオーバーしても、無料時限保証がつく自動車学校もあります。

→便利な送迎バスで行こう！

※料金は2025年3月までの料金(税込)です。 ※別途、仮免許申請交付料 2,850円が必要です。 ※該当する場合は仮免許学科再受験料が必要です。

申込締切 ： 2025年3月23日（日）まで推薦・前期合格者

申込締切 ： 2025年3月27日（木）まで後期合格者

Point 1 Point 2 Point 3

入学前に生協料金で
お得に申込み！

入学後にじっくり教習

新潟大学生協
限定キャンペーン！生協ベースマネー

10,000ポイント
チャージ券付き

限定特典でさらにお得！

提携校なら大学生協料金で、お得・安心・便利！

■申込み期間

新潟大学生協
新入生向け
ストア

https://nuc-coop.jp/newlife/license/

■申込み方法

■キャンペンーンの流れ 申込み前にご確認をお願いします

新潟大学生協限定キャンペーンです。
専用WEBサイトからの申込みのみ対象です。

12～3月に自動車学校へ
入校希望の方は
キャンペーン対象外です

●新潟大学生協トラベルセンターへご来店できる方
　　ご来店またはお電話にてご相談ください。
●ご来店ができない方
　　大学生協運転免許WEBサイトより
　　お申込みください。

●2025年春入学の新入生が対象です。
　 ※事前に新潟大学生協組合員への加入手続きをお願いいたします。

●申込締切日までの申込み・支払いを
　お願いいたします。
●自動車学校への入校は入学後４月からとなります。

注意

※関東甲信越の各地域の自動車学校と提携しています。
※上記キャンペーン対象外です。

生協トラベルセンター
2025年4月～6月入学後 特典引換

2025年4月～5月
※2025年5月23日(金)までの
　入校をお願いいたします。

入学後 自動車学校へ入校手続き

生協トラベルセンター
2025年4月入学後 「入校確認書」受取り

専用WEBサイト
新潟大学生協
新入生ストア

合格後～
申込期間中 申込み・支払い

入学前の書類送付はございません。

●スケジュールの詳細は、新潟大学生協新入生応援サイトをご確認ください。

専用WEBサイトからの
申込みに限ります。

●スケジュールプランは、ご自身の予定に合わせてあらかじめ教習計画を作成し、
　学業と教習を上手く両立させながら教習を進めることができます。
●キャンペーン申込者には無料で作成ができる自動車学校もあります！
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就活入門講座

合格したばかりなのにもう就活？
大学生活って高校の3年間よりも長いし

そんなのまだまだ先でいいんじゃないの…？

「なりたい自分」になるためには「こういう自分になりたい」という気持ちを行動
に移すことが重要です。そのためにまずは「今の自分」を知り、どのような行動を
していけばよいのかを考えるきっかけをつかみます。

講座プログラム（予定）

• 高校とは違って自分から動かないと何も始まらない。積極的に行動することが大事。
• 大学でやりたいことを明確に持っておくことが重要。
• 卒業後のことも考えておくと後々の見通しがつくかもしれません。
• やりたいことは早くからやった方がいい。就活は意外と早く始まるし、意外と長い。
• 大学生活では自分で積極的に情報を得ようとする必要がある。
• 今までと何かが大きく変わるかといえば、そこまでではない。
  だからこそ、自分が何をするか、が大切！

先輩新大生に聞きました！
今だから言える「知っておけばよかった」こと

SEQは自分の行動の特徴(行動特性)を測定しています。自分の取りがちな行動の特徴が分かる
ので、「なりたい自分」に近づくためにどこをどう変えればいいのかを発見する手掛かりが見つか
ります。自己理解を深め、自分の行動特性を上手に利用しながら、よりよい成果につなげる行動
のヒントを考える手助けとなるツールです。

自己分析ツールSEQとは？

思ったよりも時間はすぐ過ぎる！大学は4年間もあって長いと思っていたけれど、本当にあっと
いう間でした。だからこそ、アルバイトやサークル、勉強などなど毎日を充実させるべきです！

大学生活のうちにいろいろなことに挑戦して新しい体験をしましょう！

※学事の都合で日程を変更する場合があります。変更の場合はHP等でご案内します。
※募集定員は100名です。定員に達した場合は〆切前に募集を終了する場合があります。
※お申込みの方には4月1日(火)頃に「SEQ受診のご案内」をお送りします。オンラインでの受診で所要時間は30分～40分程度です。
　4月10日(木)までに受診いただくようお願いいたします。

SEQ解説会01

大学生は周囲から「大人」として見られます。大学生活ではアルバイト・インター
ンシップ・実習・ゼミ活動など、目上の人や初めて会う人と一緒に過ごす場面も
たくさん。ここでは「大人」の第一歩として、大学生活全般につながるビジネス
マナーの基礎を学びます。

ビジネスマナー
講座02

今の自分を知り、大人の第一歩となる知識を身につけた後は、今の自分を取り
巻く環境について考えます。みなさんが今後出ようとしている社会は一体どん
な状況なのか、どんな学生が求められているのか。就活市場の動きなどを踏ま
えて大まかに把握する時間です。

大学生協
キャリアガイダンス03

最後に、卒業生の経験を聞くことができる時間を設けます。現在それぞれの道で
活躍している卒業生は在学中にどんなことを頑張っていたのか？やりたかったけ
どできなかったことはあるのか？卒業後の今につながっている経験は？など今だ
からこそ伝えられる内容をみなさんにお伝えし、目標立てにつなげます。

卒業生からの
学生生活アドバイス04

就活入門講座

この先あなたを待ち受けている就職活動。公務員試験や教員採用試験、民間就活でも筆記
試験が課される試験もあるけど、「人物試験」といってあなたが取り組んできたことやそ
こから得たことについて聞かれる場面も多いんだ。

大学生活は良くも悪くも「自由」＝あなた次第！
…それなら充実したものにしたくないですか？
この講座では、「今の自分を知ること」「大学生活の目標を見つけること」「マナーの基礎を
学ぶこと」以上の3つを通して、進路選択にもつながるように大学生活のスタート
ダッシュを切ることを目指します。

大学でどんな経験をするかがすごく重要だし、その経験を整理して蓄積していくこと
が就職活動にもつながるんです！

自分を
知る

目標を
見つける

マナーの
基礎を
身につける

講座の詳細はP83で！！

4年生のコメントVOICE

受講料金 円（税込）10,000
受講実施日 4月19日（土）予定

Check！！

大学生活はスタートダッシュが肝心！ この講座できっかけをつかみましょう！

人文学部
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学内講座でできること

公務員試験対策学内講座のご案内
コロナ禍からニューノーマルへ。
新しい未来にむけて、社会・制度を創る人材を輩出しています。

講義はすべてオンラ
インで受講することが
できます。
学生生活すべての経
験が自己PRにつなが
ります。オンラインイ
ベントを最大限活用
し、いろいろなことに
チャレンジしましょう！

自分を知る 就活入門講座、TOEIC®、PC講座、公務員入門講座など
「今の自分」「今の自分ができること」を知ろう！

社会を知る 公務員入門講座、各種セミナー、インターンシップなど
「業界分析」「官民の違い」「社会」を知ろう！

本格的な学習・業務理解 公務員本講座、
説明会、交流会など

進路を決める 社会人に
なる準備を

公務員試験受験まで（2024年12月現在）
※採用試験実施時期の変更により開講が変更となる場合があります。
※2年生9月頃や3年生6月頃・9月頃に受験可の試験もあります。

入門基礎
学習

実力養成 +
応用力育成

入門
講座 本講座 2次対策

（随時）

3年生

3月
最終合格

5月
以降～

本試験へ

最
終
合
格

入門講座では主要科目の講義を体験するほか、自己分析やビジネスマナーといった
就職活動や進路選択全般につながるコンテンツがたくさん！ 本講座では学習面の対策はもちろんのこと、

官庁見学や二次試験指導を通してあなたの進路選択を支えます。

1. 一足早く主要科目の講義を体験する
2. 自己分析の手法を体験し、面接対策を始める
3. インターンシップ等につながる
 ビジネスマナーを学ぶ

公務員入門講座
1.学習面での本格的な対策を開始する
2.講師・先輩による二次試験指導で
 人物試験対策を進める
3.官庁見学や各種説明会に参加し、
 業務理解を深める

公務員本講座

2・3年生

6月
1・2年生

12月

4年生

3年生

2年生

1年生

合格者の
推移

■…一次合格者延数
■…最終合格者延数
■…最終合格者数

1200
1100
1000
900
800
700
600
500
400
300
200
100
0

992

459

246

8期生
（2019年3月卒業）

1064

488

262

9期生
（2020年3月卒業）

944

386
266

10期生
（2021年3月卒業）

1015

502

258

11期生
（2022年3月卒業）

1134

643

300

13期生
（2024年3月卒業）

1215

502

283

12期生
（2023年3月卒業）

市
町
村

4件
1件
1件
1件
5件
2件
1件
2件
2件
1件
1件
1件
21件
1件
7件
5件
7件
2件
4件
1件
1件
1件
7件
1件
3件
1件
1件
1件
2件
1件
1件

154件
2件
2件
1件
33件
2件
1件
3件

総合職(行政事務系）
総合職(技術系）
一般職(行政事務系）
一般職(技術系）
国税専門官
財務専門官
裁判所事務官/一般職
家裁調査官補
法務省専門職員
労働基準監督官
自衛隊幹部候補生
自衛隊一般曹候補生
刑務官
国立大学法人等
その他独立法人
国家公務員計
北海道（建設土木）
岩手県
岩手県（農学）
岩手県（林学）
秋田県
秋田県（土木）
秋田県（化学）
宮城県
山形県
山形県（総合土木）
山形県（建築）
福島県
福島県（警察事務）
福島県（農業）
福島県（農業土木）
福島県（化学）
福島県（心理）
栃木県
栃木県（農業）
栃木県（林業）
群馬県
群馬県（森林）
群馬県（総合土木）

12件
20件
114件
30件
48件
7件
53件
2件
1件
7件
2件
3件
1件
7件
3件

310件
1件
5件
1件
1件
5件
1件
1件
2件
10件
2件
1件
12件
1件
1件
1件
1件
1件
5件
1件
1件
8件
1件
1件

国
家
公
務
員

都
道
府
県
庁（
警
察
事
務
含
む
）

工学部・理学部・農学部など、学部の専攻分野を生かして技術系公務員を
目指すコースです。

技術コース ［142コマ］

国家公務員から地方公務員まで幅広く併願できるコースです。

公務員を明確に目指し早くスタートを切りたい方だけでなく、進路選択
の参考にしたい方にもおすすめです。

行政コース
本講座（3年生・院1年生対象）

入門講座（1・2年生対象）

主なコース紹介
※受講代金は2024年の実績です

［342コマ］

［52コマ］

講座受講生（第13期）の合格実績 公務員試験対策学内講座の合格実績
※受験先別最終合格件数 2023年12月末現在

　官民問わず進路選択に不安のある方、これから公務員を目指す方
に、特に入門講座をお勧めします。入門講座は本講座の導入的位置
づけですので、公務員を目指すかはっきりさせる良い機会だと思い
ます。また、公務員に進路を固めた方にとっては、本講座に向けた学
習の動機づけになるでしょう。私は入門講座・本講座を通して公務員
を目指す決意を固めることができました。
　気軽に進路を相談できる環境も魅力の一つです。これまでを振り
返ると、事務局や先輩のサポートが非常に大きかったことを実感し
ます。講座を通じたたくさんの支えがあったからこそ、納得のいく進
路選択ができたと思います。

OBからのメッセージ
入門講座→本講座　行政コース受講
理学部 理学科卒業　粕谷 玲央さん
(東北財務局 在職中)

　私は入門講座・本講座ともに受講したことで、早い段階から公務
員についての情報収集や試験対策に着手することができました。
入門講座では一次試験の科目だけではなく、面接対策講座も含ま
れています。２年生の後期はインターンシップや説明会に参加す
る機会が増える中、面接で重視される人物像等を理解した上で参
加したことで、進路についてより検討することができました。本講
座では入門講座での知識を踏まえての受講となるため、理解促進
につながりました。また、些細なことでも不安を先輩や事務局ス
タッフの方々に相談できたので、最終的には自分が納得できる内
定をいただくことができました。

先輩からのメッセージ
入門講座→本講座　行政コース受講
法学部 法学科　岡 瑞稀さん
（新潟県庁、国家一般職最終合格）

75,000円（税込）

293,000円（税込）

166,000円（税込）

13期生は大学入学時からコロ
ナ禍に見舞われ、大学生活の
スタートは全面オンライン授
業となりました。その中でも各
自で計画を立てて学習・課外
活動に取り組み、過去最高の
300名(2023年12月時点)が
最終合格を勝ち取りました。

合格件数総計
国家公務員合計
地方公務員合計
都道府県庁小計
政令指定都市小計
他県庁所在市小計
他市町村小計
警察消防小計
その他地方公務員小計

最終
643
310
333
154
76
6
78
12
7

一次
1134
525
609
207
142
11
208
25
16

他
県
庁
所
在
市

政
令
指
定
都
市

横浜市（電気）
川崎市
新潟市
新潟市（土木）
新潟市（心理）
静岡市
名古屋市
名古屋市（土木）
京都市（土木）
政令指定都市計
山形市
宇都宮市
長野市
福井市
他県庁所在市計
北海道釧路市
青森県階上町
岩手県北上市
岩手県一関市
秋田県横手市
秋田県大仙市
秋田県美郷町
宮城県多賀城市
山形県酒田市
山形県村山市
福島県湯川村
茨城県龍ケ崎市
群馬県高崎市
千葉県佐倉市
東京都八王子市
東京都八王子市（土木）
新潟県長岡市
新潟県三条市
新潟県柏崎市
新潟県新発田市
新潟県加茂市
新潟県十日町市
新潟県見附市
新潟県燕市

新潟県上越市
新潟県阿賀野市
新潟県阿賀町
静岡県沼津市
静岡県掛川市
静岡県藤枝市
静岡県菊川市
富山県魚津市
富山県氷見市
富山県滑川市
石川県白山市
市町村計
宮城県
宮城県仙台市消防
茨城県
群馬県
東京都（警視庁）
新潟県
富山県
石川県
警察・消防計
秋田県市町村共済組合
宮城県名取市保健師
群馬県学校事務
新潟県保健師
新潟県国民健康保険団体連合会
新潟県市町村職員共済組合
その他地方公務員計

埼玉県
埼玉県（福祉）
埼玉県（農業）
埼玉県（林業）
東京都
東京都（土木）
東京都（電気）
東京都（林業）
東京都（心理）
神奈川県
神奈川県（総合土木）
山梨県（林業）
新潟県
新潟県（警察行政）
新潟県（病院経営）
新潟県（総合土木）
新潟県（農業）
新潟県（環境）
長野県
長野県（林業）
静岡県
静岡県（林業）
富山県
富山県（総合土木）
石川県
石川県（林業）
和歌山県
京都府（総合土木）
島根県
佐賀県
宮崎県（農業）
都道府県庁計
札幌市
千葉市
さいたま市
東京都特別区
東京都特別区（土木造園）
東京都特別区（心理）
横浜市（土木）

都
道
府
県
庁（
警
察
事
務
含
む
）

政
令
指
定
都
市

3件
6件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
78件
1件
1件
1件
1件
3件
3件
1件
1件
12件
1件
1件
1件
1件
1件
2件
3件

市
町
村

警
察・消
防

そ
の
他

1件
3件
20件
2件
1件
1件
1件
2件
1件
76件
2件
2件
1件
1件
6件
1件
1件
1件
2件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
1件
12件
11件
2件
2件
3件
2件
3件
8件
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申込み方法（学習用パソコン・教材・講座等）
お申込み方法のご案内

学習用パソコン

パソコン活用講座

期日を過ぎてもお申込み
いただけますが、人気のモデルは
早期に完売となってしまう場合も

ございます。
お早めにお申込みください。

よくある質問

総合型選抜
学校推薦型選抜
12月までに合格の方

2024

12月26日 木

運転免許
新入生早トクキャンペーン

2025

 3月23日 日
2025

 3月27日 木

就活入門講座

2025

 3月30日 日2025

 3月30日 日

木

総合型選抜
学校推薦型選抜
2月までに合格の方

2025

 2月28日 金

一般選抜
前期日程
合格の方

2025

 3月21日 金

一般選抜
後期日程
合格の方

2025

 3月30日 日

ログイン

学習用パソコン各セット、iPad、サポートプラス
パソコン活用講座  -CLICKS!-、メールマナー講座
iPad活用講座、電子辞書、語学系辞書コンテンツ（DICTOOL）
TOEICスターターキット、運転免許 新入生早トクキャンペーン
就活入門講座、自転車(詳細はチラシ・サイトにてご案内)

お申込み
いただけるもの

新潟大学生協 新入生向けストア
▶新潟大学生協 公式LINE
　または右側二次元コードよりアクセス

https://ec.univ.coop/shop/c/cDA/

注意事項 入学されるご本人様の情報でお申込みください。
長期保証等の登録の際、ご本人様でないお名前で登録されてしまう可能性がございます。

『新潟大学生協 新入生向けストア』へアクセス

お届け先、お支払い情報、配送希望の確認

ご入金確認後、ご指定の配送日・配送先へお届けします。
商品を受取る ※一部配送物がない商品もございます。

サイトをご利用いただくには、ログインが必要です。
ログインに用いる情報は、加入手続き・大学生協アプリでご登録いただいた下記の情報です。
学生ご本人様の情報でログインしてください。

まだ入居先が決まっていないが、
どうすればよいか
一旦ご実家の住所をご入力いただき、決まり次第速やか
に新入生向けストアのマイページ内、注文履歴にあるお問
い合わせフォームよりお申し出ください。配送事故防止の
ため、必ずマイページの問い合わせフォームよりお申し出
いただきますようお願いいたします。

配送先住所・日時を変更したい
出荷作業開始前であれば変更可能です。新入生向けスト
アのマイページ内、注文履歴にあるお問い合わせフォーム
よりお申し出ください。
なおタイミングによってはご希望にお応えできかねる場合
もあります。予めご了承願います。

お申込みにあたり、先に
生協加入をお済ませください

大学生協は組合員の方向けに、組合員向け価格で商品・サービスの提供を行っております。ご加入手続きをお済ませいただきますようお願い申し上げます。

お申込みにあたって
学習用
パソコン等
お申込み

加入
手続き

大学生協
アプリ
ご登録

メールアドレス

パスワード

加入手続き時にご登録いただいた
「学生ご本人様」のアドレス

大学生協アプリ(公式)登録時に設定した
パスワード

学習用パソコンなどのお申込みは、

『新潟大学生協 新入生向けストア』にて承ります
予め「加入Webシステム」にて生協・共済の加入手続き、
大学生協アプリ(公式)をご登録ください。

メールマナー講座 2025 3月27日
パソコン活用講座-CLICKS- 

iPad活用講座

推薦・前期合格の方 後期合格の方

STEP

1

STEP

2

STEP

3

STEP

4

学習用パソコン・各種講座等
お申込み目安期日・締切日

ご案内 ● 新入生サポートセンターでは、先輩学生がお申込みに関するご相談・サポートを行います。
● 分割払いをご希望の場合、大学生協ローンをご案内いたします。
　 大学生協ローンのご利用は、新入生サポートセンターに来場いただいての受付となります。
　 新入生サポートセンター来場予約時、予め大学生協ローンご利用の旨をお知らせいただきますようお願いいたします。

※画像はイメージです。

申込みする
パソコン等を選ぶ

支払方法・送り先
住所などを指定

決済完了後
注文確定

クレジットカード(１回払いのみ)・コンビニ払い・代引きのいずれかを選択できます。

1. 商品代金合計が30万円を超える場合、コンビニ決済・代引きはご利用いただけません。ご注文を分けるなどご検討ください。
2. クレジットカード決済時のエラーについては、各クレジット会社へお問い合わせ願います。
3. コンビニ払いはご注文後、受信したメールに記載されたコンビニで速やかにお支払いをお願いします。
　 ご注文日を1日目とした、10日目の23：59が支払期限ですが、配送希望日を左記より短い日時を設定されている場合、
　 土日を除く配送希望日3日前までにお支払いください。
4. 決済完了次点でお申込み完了となります。特にコンビニ決済の場合、決済完了後の商品手配となりますのでご留意ください。
5. 分割払いをご希望の場合は、大学生協ローンのご案内となります。大学生協ローンのご利用は、下部のご案内をご覧ください。

決済方法

配送先
一人暮らしの場合、お部屋番号漏れが多くございます。
必ずアパート名・お部屋番号をご確認ください。

※代引きは一部商品ご利用不可

1. 右記の商品に関しては、配送物がありません。 
2. 一部商品を除き、2月中旬頃から配送を開始いたします。
3. お渡しはヤマト運輸による配送となります。
4. 出荷後の受け取り日時変更については、再配達等での対応をお願いいたします。
5. お申込みを2回に分けられた場合は、別々のお届けとなる場合があります。

配送物がない商品

3月下旬～ 4月上旬にかけて、
メールにてご案内をお送りいたします。
・語学系辞書コンテンツ (DICTOOL)
・運転免許 新入生早トクキャンペーン
・就活入門講座を含む一部の講座
・自転車
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