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ノートパソコンの購入と 
ネット環境の整備についてのお願い 

 
この度は、松本大学に合格され、お慶び申し上げます。 
さて、現代社会において情報通信技術（ICT）の進化は目覚ましく、特に大学教育においては

教育の質向上を目的として、ICTを活用した新しい学びの形が求められております。 
 
このような情勢を踏まえ、本学では学生それぞれにノートパソコンをご用意いただくよう

お願いをしております。授業内における活用のほか、授業外におきましても、事前・事後学
修やレポートの作成、プレゼンテーション資料の作成、卒業論文の執筆、検定対策など、パ
ソコンを活用する機会は多岐にわたります。 

 
また、新型コロナウイルス感染症対策として導入されたオンライン授業は、感染症対策が

収束した後もその学修効果と利便性が広く認知され、授業支援の一環として恒常的に活用さ
れるようになりました。これに備え、学外での学修環境を整えていただくため、ご自宅、ア
パート等にインターネットに接続する通信環境の整備をご用意いただけますよう、重ねてお
願い申し上げます。 

 

つきましては裏面にて、推奨されるノートパソコンの仕様をご案内させていただきま
す。尚、すでにノートパソコンを所有されている方は、そちらを利用していただいて構
いませんこと、併せてご案内させていただきます。



 

ノートパソコンの仕様について 
 
 

【必須項目】 

 物理的なキーボードがあること（ソフトウェアキーボードのみは非推奨） 

 OSはWindows11であること 
※MacOS、ChromeOS、その他タブレット系OSは非推奨 

 「Wi-Fi 5」以上の無線LANが搭載されていること 
※通信規格：IEEE802.11ac、周波数帯5GHz帯対応 

 カメラ・マイクが搭載されていること 

 
【推奨スペック】 

 CPU：「インテル Core i5」以上、もしくは「AMD Ryzen 5」以上 

 メモリ： 8GB以上。ただし動画や画像編集を快適に行いたい場合は16GB以上を推奨 

 ストレージ：SSD256GB以上 

 
【注意事項】 

 Office系ソフトウェア（Word、Excel等）は、在学中に限り無償でインストールして使
用できるため、購入時に必須ではない 

 Windows11に標準搭載されているウイルス対策ソフト「Windows Defender」を無効に
しないこと 

 
【備考】 
購入は家電量販店やネット販売からでも結構ですが、キャンパス内にある松本大学生協では、
本学で推奨される環境のノートパソコンを販売しております。学生生活に配慮された「4年間
メーカー保証」「4年間動産保険」などの特典が付属されますので、購入先にお困りの場合は
大学生協をお薦めいたします。（商品は別途別紙でご案内いたします。） 

 
 

◆お問合せ先：松本大学情報センター（平日9:00 － 17:00） 

電話：0263-48-7205  メール：jouhou@t.matsu.ac.jp 
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